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   تعارف:

 سے کے نام سے مشہور ہے۔ حدیث میں اس کو قرآن کی سب“ آیت الکرسی”یہ آیت 

بیان کی گئی ہے ۔  چونکہ  لیٰ کی مکمل معرفتافضل آیت قرار دیا گیا ہے۔  اس میں اللہ تعا

عربی لغت  اس میں اللہ کی کرسی کا ذکر ہے اسی نسبت سے  مشہور ہے۔" کرس"  کے معنی

 کی  یا یا چیز اً تخ   میں کسی چیز کی جمی جمائی تہ کے ہیں۔ اس سے کرسی کا لفظ بنا جو بیٹھنے

 وہ کسی صابِ  اتداار کے لیے  ب  کہوغیرہ کے لیے استعمال ورا۔ بیٹھنے کی  یا یا چیز

 کے خاص ور اس کے اتداار کا مرکز ورتی ہے۔ اس وجہ سے کرسی کا لفظ اتداار کی تعبیر

  لیے بھی استعمال ورنے لگا۔

 اور آسمانوں راتداا کا اس کہ ورئے معنی کے وَسِعَ كُرْسِيُّهُ السَّمٰوٰتِ وَالْْرَْضَ 

کے دائرہ اتداار  وی ہے۔ کوئی گوشہ اور کونہ بھی اسف پر حااکنا و اطراف تمام کے زمین

 ) سے الگ نہیں ہے ۔)تدبر قرآن

 زمین و آسمان کا نظام خدا کے تصور کے بارے میں انسانوں کے عقائد و نظریات  خواہ کتنے ہی مختلف ورں لیکن جن سچی حقائق کی بنیاد  پر

 ابر کوئی فر  نہیں آا۔نوں کی غلط فہمیوں سے اس حقیقت میں ذرہ برقائم ہے وہ یہی ہے جو اس آیت میں بیان کی گئی ہے۔ انسا

  آیت کا مفہوم :

 ان ات ت کا یہ  توحید الہی  کی ایک عظیم آیت ہےسب سے پہلے فرمایا کہ اللہ ہی معبود ہے، اس کے ولا کوئی معبود نہیں۔ اس کے بعد

تی ہے اور ساتھ ہی ان باتوں سے اس کو  نہ مانے  سے اس کی الوہیت کی فی  ورجااثبات کیا جو اللہ  کی الوہیت کا اہزمی تقاضا ہیں اور جن کے

  بری قرار دیا جن کے مانے  سے  اس کی الوہیت مشکوک ور جاتی ہے۔

 ّ کےجن ات ت کا اثبات کیا ہے ان میں سب سے پہلے اس کے حی و قیوم ورنے کا
ی
 ہیں کے ہیں اور قیوم کے معنی  معنی زدگی ذکر کیا ہے۔ َ

دنیا جہان کے  وہ ذات جو خود اپنے بل پر قائم اور سب کو قائم رکھنے والی اور سب کو سنبھالنے والی ور۔ ظاہر ہے کہ جو خود زدگہ نہ ور وہ تمام

اور جو  ہے لیے زدگی بخش کس طرح ورسکتا ہے اور جو خود اپنی ذات سے قائم نہ ور وہ آسمان و زمین کو قائم رکھنے وااہ کس طرح ورسکتا

متصف  ذات ان ات ت سے عاری ور اس کو خدا مانے  کے کیا معنی ؟ اور ب  خدا ان ات ت سے متصف ہے اور اہزماً اس کو ان ات ت سے

دوں کی فی  کردی ورنا چاہئے بھی تو پھر کسی کو اس کا شریک و سہیم ماننا ایک بالکل بے جوڑ سی بات ہے۔  اس طرح قرآن نے ان تمام معبو

 آیۃالکرسی کی فضیلت

 



 

 

۲۰۲۱ اپریلقومی گزٹ شمار   9 

 یامم و قا  کے ایک ہ ہیں، نہ زدگی کا سرشمہ  اور نہ خود قائم ہیں اور نہ دوسروں کے قائم رکھنے والے لکہ  خود اپنی زدگی اور اپنےجو نہ زدگ

 ۔ حی ّ و قیوم کے محتاج ہیں

ی قرار دیا گیا ہے اور یہ اس کے براس کے بعد فرمایا کہ نہ اس کو اونگھ اہحق ورتی نہ نیند۔ یہ نیند کی ابتدا اور اس کی انتہا دونوں سے اس کو  

ن کے حی ّ و قیوم ورنے کا اہزمی تقاضا ہے۔ نیند، موت کے ظلال و آثار اور اس کے مظاہر و مبادیات میں سے ہے اس وجہ سے یہ خدا کی شا

 وہ دنیا کو کیا قائم رھے  گا گا منافی ہے۔ پھر یہ اس کے قیوم ورنے کے بھی منافی ہے، جو خود نیند سے مغلوب ور کر اپنے کو قائم نہ رکھ سکے

وانصرام میں کسی اور  اور ب  وہ ہر لمحہ خود بیدار ہے اور اپنی دنیا کی نگرانی کر رہا ہے تو پھر یہ کیوں فرض کیا جائے کہ وہ اس دنیا کے انتظام

 کا بھی محتاج ہے ۔ اس کے بعد ارشاد ورا کہ

۔  یہ ایک آسمانوں اور زمین میں جو کچھ ہے سب اسی کی ملکیت ہے اور اسی کے اختیار میں ہے لَهٗ مَا فِي السَّمٰوٰتِ وَمَا فيِ الْْرَْضِ  

ئش  ھی،، اس لیے کہ اس ایسی حقیقت ہے جس سے قرآن کے مخاطبوں میں سے نہ کسی کو انکار تھا اور نہ کسی کے لیے اس سے انکار کی گنجا

اس عقیدے کے باطل ورنے کی طرف   اس لمہ ح حقیقت سے اعت ک کےسے انکار کے معنی خدا کی خدائی کے انکار کے تھے۔ چنانچہ

 رہنمائی فرمائی جس میں عرب کے مشرکین اور اہل کتاب سب کسی نہ کسی نوعیت سے مبتلا تھے۔

سی کے ابعدار و محکوم ہیں تو ا یعنی ب  سب کے سب خدا ہی کے مملوک و محکوم اور مَنْ ذاَ الَّذِيْ يشَْفَعُ عِنْدَهٗٓٗ اِلَّْ باِِذْنِه  پھر  فرمایا کہ 

اعت ک کے اس  کس کی مجال ہے کہ خدا کی اجازت کے بغیر اس کے حضور میں کسی کی سفارش کے لیے زبان کھول سکے۔ اس ارشاد نے

کہ وہ کسی کے لیے   ہےتصور کا بالکل خاتمہ کردیا جس کی بنیاد اس خیال پر ھی، کہ بعض شرکا کو خدا کے ہاں اعتماد اور تدلل کا یہ درجہ حاصل

 نہ خدا کے ہاں کسی کا خود بڑھ کر خدا سے سفارش کرسکتے ہیں اور خدا ان کی ناز برداری میں اہزماً ان کی سفارش قبول بھی فرمائے گا۔ فرمایا کہ

ی  یا اس طرح سریہ درجہ ہے اور نہ کوئی اس کے دربار میں اس کی اجازت کے بغیر زبان کھولنے کی جرات کرسکے گا۔ اسی حقیقت کو دو

 ظاہر فرمایا ہے

حْمَنُ وَلدًَا سُبْحَانَهُ بَلْ عِباَدٌ مُكْرَمُونَ )  ( ٢٧( لْ يسَْبِقوُنهَُ باِلْقَوْلِ وَهُمْ بأِمَْرِهِ يعَْمَلوُنَ ) ٢٦وَقاَلوُا اتَّخَذَ الرَّ

 اواہد نہیں لکہ  اس کے بازتت ندےے ہیں، ا کیاور مشرکین کہتے ہیں کہ خدا کے اواہد ہے، اللہ ان چیزوں سے پاک و برتر ہے فرشتے خد 

 ۔ وہ اس کے آگے بات کرنے میں سبقت نہیں کرتے وہ بس اس کے حکم ہی کی تعمیل کرتے ہیں

 :پھر فرمایا کہ 

ٓٗ اِلَّْ بِمَا شَا   نْ عِلْمِه   يعَْلمَُ مَا بَيْنَ ايَْدِيْهِمْ وَمَا خَلْفَهُمْ ۚ وَلَْ يحُِيْطُوْنَ بشَِيْءٍ مِِّ

 کی کہنے یہ اور ور کرسکتا اضافہ کچھ میں ماتمعلو کی خدا جو کرے وہ تو جسارت کی کھولنے زبان میں بارے کے کسی سامنے کے خدا یعنی 

 تعالیٰ اللہ ؟ ہے کی کس حیثیت یہ لیکن ہے۔ اسے ہے، نہیں آگاہی پوری کو تعالیٰ اللہ باللہ نعوذ میں بارے کے فلاں کہ ور میں پوزیشن

 درجہ و مربہ  نہیں ہے کہ اور پیچھے اور اس کے ماضی و مستقبل ہر چیز سے باخبر ہے۔ برعکس اس کے دوسرے کسی کا بھی یہ سب کے آگے

 وہ از خود اپنے ندےوں میں وہ اللہ تعالیٰ کے علم کے کسی حصے کا بھی احاطہ کرسکے۔ دوسروں کے لیے اس کے علم میں سے بس اتنا ہی ہے جتنا

 اعت ک کا بالکل خاتہ ۔ اللہ تعالیٰ کے علم کی یہ وسعت اور دوسروں کے علم کی یہ محدودیت مشرکین کے تصورِ سے کسی پر کھول دے
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 کی محدودیت کردیتی ہے۔ چنانچہ قرآن نے اعت ک کی تردید کرتے ورئے اکثر مقامات میں علم الٰہی کی اس وسعت اور دوسروں کے علم

کے لیے جن کے لیے  اللہ جانتا ہے جو ان کے آگے ہے اور جو ان کے پیچھے ہے اور وہ اعت ک نہیں کریں گے مگر انکا حوالہ دیا ہے اً تخ

  گے۔ اللہ پسند فرمائے اور وہ اس کی خشیت سے ڈرتے ورں 

حْمَنُ وَرَضِيَ لَهُ قَوْلْ ) ( يعَْلمَُ مَا بَيْنَ أيَْدِيهِمْ وَمَا خَلْفَهُمْ وَلْ ١٠٩يَوْمَئذٍِ لْ تنَْفعَُ الشَّفاَعَةُ إِلْ مَنْ أذَِنَ لَهُ الرَّ

 (١١٠يحُِيطُونَ بِهِ عِلْمًا )

ن اجازت دے اور اس کے لیے کوئی بات کہنے کو ئے رحمااور اس دن کسی کو کسی کی اعت ک کچھ نفع نہ پہنچائے ی مگر جس کے لیے خدا

 ۔ پسند کرے، وہ جانتا ہے جو کچھ ان کے پیچھے اور ان کے آگے ہے اور ان کا علم اس کا احاطہ نہیں کرسکتا

 شرک کی راہ یہ اعت ک کا یہ تصور بنیادی طور پر غلط ہے اس لیے کہ یہ ندےے کا اعتماد خدا کے بجائے ندےے پر جماتی ہے اور اس طرح 

گا اور جس کے لیے  کھولتی ہے۔ اس کے بجائے قرآن نے اعت ک کا یہ تصور دیا ہے کہ اللہ تعالیٰ اپنے خاص ندےوں میں سے جس کو چاہے

نکہ اللہ چاہے گا اعت ک کی اجازت دے گا اور وہ خدا سے ڈرتے ورئے وہی بات زبان سے نکالے گا جو بالکل حق وری۔ یہ اعت ک چو

طل بنائے ی اور نہ کسی باطل کی اجازت سے وری نیز اسی کے لیے وری جس کے لیے اللہ تعالیٰ پسند فرمائے، اور یہ نہ تو کسی حق کو باتعالیٰ 

کے مطابق ہے چنانچہ  کو حق لکہ  ٹھیک ٹھیک حق کے مطابق وری اس وجہ سے یہ ندےے کا اعتماد خدا پر جمانے والی اور توحید کے تقاضوں

 کے لیے اس نے گنجائش  رکھی ہے اور اس سے وہ اپنے ان ندےوں کو نوازے گا جن کو چاہے گا۔ اس اعت ک

 کسی ندےے کے لیے جس طرح اعت ک میں یہ استثنا ہے اسی طرح علم کے باب میں بھی یہ استثنا ہے کہ اللہ تعالیٰ اپنے علم میں سے جتنا

ں، روللوں اور اس کے فرشتوں کو جو علم  کے لیے بھی مکن  نہیں ہے۔ اس کے بیوچاہتا ہے، دیتا ہے۔ یعنی خدا کے تمام علم کا احاطہ کسی

 ۔ حاصل ورا ہے وہ صرف اتنا ہی ورا ہے جتنا وہ کسی کو بخشتا ہے

 :آگے ارشاد ورا 

ــوْدُهٗ حِفْظُهُمَا  وَسِعَ كُرْسِـيُّهُ السَّمٰوٰتِ وَالْْرَْضَ ۚ وَلَْ يـَــــٔـُ

کے بعض دور دراز  نوں اور زمین کے ہر گو ا اور کونے پر حاوی ہے۔ یہ صورت نہیں ہے کہ اس کی وع م لکتار آسمااتدا کا اس یعنی 

 گو ا ایسے ورں جہاں اس کو اپنا تداار پوری طرح جمانے میں کامیابی نہ ور رہی ور اور وہ ان میں اتداار جمانے کے لیے دوسرے

 طنت ک کو سنبھالے رکھنے کے ر ور۔ اللہ تعالیٰ اس دنیا کے بادشاورں کی طرح نہیں ہے جو اپنیمعبودوں کو اپنا شریکِ اتداار بنانے پر مجبو

محدود علم، غیر  لیے نائبوں اور مددگاروں کے محتاج ورتے ہیں، ان کے بغیر ان کے لیے حکومت کا انتظام دشوار ورجاا ہے لکہ  وہ غیر

لیتے  ہیں اس سے اس لیے جس طرح ہم اپنے مکان کے صحن کی دیکھ بھال کر محدود قدرت اور غیر محدود قوتِ تصرف کا مالک ہے

س نہیں ہزاروں اہکھوں درجہ سہولت کے ساتھ وہ اپنی اس آسمان و زمین پر حاوی لکت کا انتظام فرماا ہے اور ذرا بھی اس کا بوجھ محسو

 ۔ کرا کہ وہ کسی کی طرف سے ہاتھ بٹانے کا محتاج ور

 ۔ یعنی اس کی ہستی بڑی ہی بلند اور بڑی ہی عظیم ہے "عظیم "اور "علی"کہ اللہ آخر میں فرمایا 
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 اس کے اس کا مطلب یہ ور ا کہ  اس کے علم، اس کی قدرت اور اس کی وسعت کو ہم  اپنے محدود پیمانوں سے نہیں ناپ سکتے ، یہیں سے

 وہ خود تاتا ہے اس پر امانن  اہنا چایے   اور  ات ت کے باب میں جو کچھبارے میں گمراہیاں پیدا ورتی ہیں اور شرک کی راہیں کھلتی ہیں۔ اپنی

  ۔ ظن و یامس اور تشبیہ و تمثیل کی خیال آرائیوں سے بچنا چایے   ۔ یہ ہے اس آیت کے مضامین کا خلاصہ

  ۔ اور اب بھی ہیں  کا بھی جازہہ یں  جن میں انسان میں مبتلا رہے ہیںئداب آئیے! کچھ ا ن گمراہ کن خیااہ ت اور عقا

میں ایشور(  مشرکانہ عقیدہ  : عرب کے قدیم  جاہلی  مذاہب بھی خدا کے  وجود کے قائل تھے  ، البتہ وہ اس معبود اعظم )ہندوؤں کی اصطلاح

 خدا کے یککے علاوہ دیگر چھوٹے چھوٹے  معبودوں اور دیواؤں کے بھی قائل رہے ہیں۔ یہ  صرف  اسلام ہی کا تصور خدا ہے  کہ اس ا

 ولا کسی اور خدا کا سرے سے وجود ہی نہیں، یہ نہیں کہ وہ تو معبود اعظم ہے باقی چھوٹے چھوٹے معبود اور بھی موجود ہیں۔

فلاں اریخ پر  خدا  کی موت و حیا ت،  نیند ،  اونگ اور تھکان  کا تصور : بحر روم کے ساحل پر متعدد قومیں اس عقیدہ کی گزری ہیں کہ ہر سال

یا جاا تھا اور ن کا خداوفات پاجاا ہے۔ اور دوسرے دن از سر نووجود میں آجاا ہے ۔ چنانچہ ہر سال اس اریخ کو خدایا بعل کا پتلا بنا کر جلاا

  عقیدہ کیدوسری صبح اس کے جنم کی خوشی میں رنگ رلیاں شروع ورجاتی تھیں۔ ہندوؤں کے ہاں اور اروں کا مرنا اور پھر جنم لینا اسی

آا ہے اور پھر صلیب پر جاکر  مثایں  ہیں، اور خود مسیحیوں کا بھی  عقیدہ اس سے ملتا جلتا  ہے کہ خدا پہلے تو انسانی شکل اختیار کرکے دنیا میں

صفت قیومیت سے  موت قبول کرلیتا ہے۔ مسیحیوں نے جس طرح اللہ تعالی  کی صفت حیات کے باب میں سخت ٹھوکر کھائی ہے اسی طرح

 اسی طرح باپ پر  بھی جیب  گمراہی میں ڑگئے  ہیں۔ ان کا عقیدہ ہے کہ جس طرح یٹا  بغیر باپ کی شرت  وآیزشش کے خدا نہیںمتعلق

 اسی طرح خدا بھی اپنی بھی بغیر بیٹے کو شریک کیے خدا کا اطلا   نہیں ورسکتا۔ گویا جس طرح نعوذ باللہ مسیح ابن اللہ خدا کے محتاج ہیں

ضرب لگائی ہے۔ قیوم وہ ہے جو  کے لیے مسیح کا محتاج ہے۔ صفت قیومیت کا اثبات کرکے قرآن نے اسی مسیحی عقیدہ پر خدائی کے اثبات

 محتاج ہیں وہ نہ صرف اپنی ذات سے قائم ہے لکہ  دوسروں کے بھی یامم کا سبب وباعث ہے اور سب کوسنبھالے ورئے ہے، اس کے سب

  کسی کا محتاج نہیں۔

 طرح طرح کی دیوا نیند سے جھوم بھی جاتے ہیں اور ولنے بھی لگتے ہیں اور اسی غفلت کی حالت میں ان سے جاہلی مذہبوں کے

ڈااہ تو ساتویں دن  فروگزاشتیں ورجاتی ہیں۔ مسیحیوں اور یہود کا بھی عقیدہ یہ ہے ۔  اللہ تعالیٰ نے ب  چھ روز میں آسمانوں اور زمین کو بنا

 سب سے ماوراء خدا  ضرورت ڑگگئی،  بکہ  اسلام کا خدادائم، بیدار، مہ  خبردار، غفلت، ستی  اور ھکناسے سستانے اور آرام لینے کی

 ہے۔

ہاں بااہ استقلال اعت ک  خدا کے حضور  اعت ک کا تصور  : مسیح  ؑ کی اعت ک کبری مسیحیوں کا ایک  خصوصی عقیدہ  ہے۔ مسیح کے لیے ان کے

آن جید  مسیحیوں سے طابب کے ت بھی خدا نے )نعوذ باللہ( اپنے اسی فرزدگ کے واسطہ سے کیا ہے۔ قر ہی ثابت نہیں، لکہ  تخلیق کائنا

یہ تصریح بھی بہت ضروری ‘‘ باذنہ’ ’وقت ان کے مخصوص مرکزی عقائد کفارہ واعت ک وغیرہ پر برابر ضرب لگاا جاا ہے۔ )آیت( 

ا کو قانون مکافات )ہندی  ہے وہاں کے برعکس بعض مشرک قوموں نے خدھی،، مسیحیوں نے جہاں نجات کا دارومدار اعت ک پر رکھا

 چھوڑی ہے۔ میں کرم( کے ضابطوں سے ایسا جکڑا ورا سمجھ لیا ہے کہ اس کے لیے معافی کی اور اس کے ہاں اعت ک کی گنجائش  ہی نہیں
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پر نہیں، البتہ خدا نے اس کی گنجائش  رکھی ہے  کی اعت ک اسلام نے توسط وا عتدال کی شاہراہ اختیار کرکے تاتیا کہ نجات کا مدار ہرگز کسی

 اور اپنی اجازت کے بعد مقبول ندےوں کو دوسروں کی اعت ک کا )جو درحقیقت دعا ہی کی ایک صورت ہے( موقع دے گا اور ان کی

 ۔ سلم( ہیںو دعائیں قبول کرے گا اور مقبولین کے سب سے بڑے رئیس وسردار ہمارے رولل کریم )صلی اللہ علیہ وآلہ

لیٰ کی صفت خدائی علم سے شناسائی کا تصور  : حاضر وغائب محسوس ومعقول مدرک وغیر مدرک سب کا علم اسے پورا پورا حاصل ہے ۔ حق تعا

وکامل کا علم محیط  علم بھی کامل ہے، سعی وسفارش کا ایک موقع دنیا میں یہ بھی ورا ہے کہ جس حاکم یا مالک کے سامنے مقدمہ درپیش وراس

ہے۔ اس کے علم پر  نہیں ورا  اس لیے خارجی ذرائع سے اس کے معلومات میں اضافہ کیا جاا ہے  ۔ بکہ   اللہ کا علم خود ہر خفی وجلی پر حاوی

  ہی نہیں۔کسی کے اضافہ کرنے اس کے آگے کسی کی خوبیاں بتلانے،  اسے کسی نامعلوم  ا پر آگاہ کرنے کے کوئی معنی

 سے پوری طرح  علم ومعرفت کے بھی بس میں یہ نہیں کہ معلومات الہی میں سے کسی ایک ہی چیز کی حقیقتبڑے سے بڑے صاحب

ر عین واقف ورجائے، محدود اہمحدود کے علم کا مقابلہ ہی کیا ۔ بڑے سے بڑا  عالم و عارف بھی  ور، بہرحال اس کا علم محدود ورا ہے او

 ۔  مشیت الہی کے ماتحت ہے

ن پر، عرش پر، کسی کا تصور : اس کی کرسی علم وقدرت تو خود سارے کائنات پر محیط ہے اس کو اپنے ادگر لیے ورئے ہے تو آسمااتداار الہی 

 کے اثبات سے ان وع م سے وع م چیز کے بھی ادگر کیسے سماسکتا ہے ؟ وہ سب کو گھیرے ورئے ہے، اسے کون گھیرسکتا ہے۔ اس صفت

 ورنے کے  قائل ہیں۔ ورگئی جو خدائے تعالیٰ کے مجسم ورنے اور کسی مکان میں اس کے محدودومقید مشرکوں کے بھی عقیدہ کی تردید

وی کی ہے۔ کرہ کرسی سے مراد علم الہی لی گئی ہے۔ ابن عباس )رض( صحابی سے یہی معنی منقول ہیں، اور متعدد اہل تفسیر نے اس کی پیر

ا   العلم ز عن العلم )روح( الکرسی و  العلم )بیر(( اے لمہ  ونہ  الکرای العلم )ابن جریر۔ عن ابن عباس )رض( قیل مجا

 

نج

 

م

 

یض

اۃ  

 نک  ن الذی بہ کرسی العالم )کشاف
ب
  

 

ی  
ن
س

 

ت

  ()مدارک( اے وسع لمہ  وسمی العلم کرسیا 

ڑے ہی مراد ورسکتے تھوکرسی کے عام متعارف معنی وہی ہیں جو اردو ہی میں چلے ورئے ہیں۔ لیکن حق تعالیٰ کے سلسلہ میں کہیں وہ معنی 

 قاد  )یضاووی( کرسی کے ہیں۔ کیا نعوذ باللہ اللہ تعالیٰ بھی کوئی جسم رکھتا ہے جو وہ اس عام معنی کرسی نشین ورگا۔ واہ کرسی فی الحقیقۃ واہ

 جہاں ایک معنی کے اصلی معنی علم ہی کے ہیں اور کراۃ  جو علمی صحیفوں کے آا ہے وہ اسی اصل سے ماخوذ ہے اور اہل لغت نے کرسی

 

ل

 ا   سریر کے کیے ہیں، وہاں دوسرے معنی علم کے کیے ہیں۔ الکرسی السریر والعلم )قاموس( اصل الکرسی العلم ونہ  قیل 

فج

  یکون 

 

ض ف 
ح
لم

اہل تفسیر اسی علم مکتوب کراۃ  )ابن جریر( کرسی کے دوسری معنی قدرت وحکومت کے بھی ہیں۔ چنانچہ یہاں بھی بہتیرے اہل لغت و

کرہ ملکہ  طرف ئے  ہیں۔ الکرسی السریر )قاموس( وقیل کرسیۃ ملکہ )راغب( المراد من الکرسی السلطان والقدرۃ والملک )بیر(( قیل

سک السموت وااہرض )کشاف( ای وسع ملکہ
 ن
ب

 نک  نہ وسلطانہ والعرب تسمی الملک القدیم کرسیا )معالم( قال قوم کرہ قدرتہ التی 
ب
  

 

ی  
ن
س

 

ت

 

۔ بڑی چھوٹی، لطیف الملک )کشاف( غرض یہ کہ اس کی کرسی علم ور یا کرسی حکومت وہ جمیع کائنا ت کو احاطہ کیے ورئے ہےالذی و  کرسی 

 ۔ کثیف، جلی خفی، ہر چیز اس پر عیاں ورشن ہے
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اس لیے نعوذ  ۔مشرک قوموں نے یہ فرض کرلیا ہے کہ اتنے وع م اور لق ود  سلسلہ موجودات کی نگرانی تنہا خدا کہاں تک کرسکتا ہے

 ہے۔ خود یہود اور باللہ وہ کبھی غافل بھی ورجاا ہے اور یہ کاروبار سنبھالنے کے لیے اسے ضرورت شریکوں اور مددگاروں کی بھی ڑگگئی

 مسیحیوں کا عقیدہ خدا کے سستانے اور آرام لینے کے باب میں بھی اسی تخیل کی طرف مشیر ہے۔

ور ہر عیب سے بااہتر۔ دوسری علی اور عظیم دو صفتوں کا اہنا معنی سے خالی  نہیں  ایک طرف ہر نقص سے ماورا اعلو الہی و عظمت الہی  کا تصور :  

صل ہے  طرف تمام ات ت کمال کا جامع۔ ۔ علوکا حاصل ہے تمام ات ت نقص کی فی ، سارے عوارض حدوث سے برتر ی اور عظمت کا حا

فت ورسکے۔  گویا  ان  دو ات ت ثبات ،  نہ جس کے مربہ  کی انتہاور اور نہ جس کی حقیقت  دریاتمام ات ت کمال کا اثبات اور ایسی ذات کا ا

ت سے پیدا کے ادگر عظمت وکمال کے سلبی وایجابی پہلوسارے کے سارے آئے ۔ اور ہر اس ضلالت کی تردی ورگئی جو شرک فی الصفا

  ۔ ورسکتی ہے
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 نے فرمایاصلى الله عليه وسلم حضور

 " یاممت کے دن یزشان میں کوئی بھی چیز اچھے اخلا  سے زیادہ وزنی نہیں وری۔"

 

 نے فرمایا ﷜حضرت علی

 جاؤ۔"

ے

 جاؤ ، اور اتنا  نرم مت بنو کہ نچوڑ دی 

ے

 "اتنے خشک نہ بنو کہ توڑ دی 

 

 ااعت  احمد

 باپ کے کتنے ہی اہڈلے کیوں نہ ورں۔"" زدگی آخر راہ ہی دیتی ہے پھر  چاہے ہم اپنےماں 

 

 علامہ اقبال

 " یوں تو سید بھی ور، مرزا بھی ور، افغان بھی ور

 تم سب ہی کچھ ور تاتؤ بھی تو مسلمان بھی ور

 

 مواہنا رومی

 "یاد رکھیں  مقدس اور پاک مقام میں داخل ورنے کا راستہ آپ کے ادگر ہے۔"

 

 شیخ سعدی 

   نادانوں کو اس سے کوئی فائدہ نہیں ورا" اقوال عقلمندوں کے لیے ہیں

 

 افلاطون

 " قانون وہ جااہ ہے جس میں کیڑے مکوڑے تو پھنستے ہیں مگر بڑے جانور اس کو پھاڑ کر نکل جاتے ہیں۔"

 روشن خیااہت
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 زدگی کے چار اہم ترین  موقعوں پر کام آنے والے  چار اہم  آسمانی وظائف

 کے انتظار میں اذ  پر کہ  الے کی چابی ان کے پاس دھری ہے  ، مگر وہ اس  الہ کھلنےسخت تعجب ہے ، چار طرح کے ان لو گوں 

 برداشت کررہے ہیں۔

 تعجب ہے:

 کی آزمائش  آن ڑگی مگر وہ ازالہ غم کی اس  اکسیر آیت سے غافل "غم"اس شخص پر  جس پر  

 

 مِينَ لَْ إلِهََ إلَِّْ أنَْتَ سُبْحَانكََ إنِِّيِ كُنْتُ مِنَ الظَّالِ 

 "اے اللہ ! تیرے ولا کوئی معبود نہیں ، تو پاک ہے نے شک میں ہی قصور وار ورں"

 

 اسے علم نہیں  کہ اس قرآنی دعا کا  ارشِ بریں  سے کیا جواب دیا گیا؟

 فرمایا: 

 
 
يْنٰهُ مِنَ الْغمَِِّ  -فاَسْتجََبْناَ لهَٗ جِْی الْمُؤْمِنيِْنَ  وَ نجََّ  ـ  -وَ كَذٰلِكَ نُ

 اس کی فریاد سن لی اور اسے غم سے نجات دی اور ہم امانن والوں کو ایسے ہی نجات  دیتے ہیں" "تو ہم نے

 

 تعجب ہے

 میں مبتلا تو ور ، مگر وہ اس دعائے اعتء سے غفلت برت رہا ہے "بیماری "جوپر اس مریض 

 

احِمِينَ  رُّ وَأنَتَ أرَْحَمُ الرَّ  رب أنَِِّي مَسَّنيَِ الضُّ

 نے وااہ ہے" جھے  سخت کلیف  آہنچی  ہے او ر تو رم  کرنے والوں میں سب سے زیادہ رم  کر"اے  میرے رب! بے شک

 

 

 کیا علم نہیں کہ  اس  دعا کی افادیت کے  بارے میں رب نے  قرآن میں کیا فرمایا؟

 فرمایا:

 فاَسْتجََبْناَ لهَُ فكََشَفْناَ مَا بهِِ مِنْ ضُرٍِّ 

 کلیف  ھی، وہ دور کردی"تو ہم نے اس کی سن لی اور اسے جو  "

 

 اور تعجب ہے جھے ۔۔۔۔۔
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 تعجب ہے 

 وہ کیسے اس آیت سے غفلت کرا ہے مگر اس پر جو "خوف" سے آزمایا گیا

ُ وَنعِْمَ الْوَكِيلُ   حَسْبنُاَ اللََّّ

 "ہر خوف و ہیبت سے اللہ ہی ہمیں کافی ہے۔"

 اور بھلا اس سے بھی بہتر کو ئی کارساز ورسکتا ہے۔

  نے کیا فرمایا؟کیا تم نہیں دیکھتے کہ اس پر اللہ

 الله فرماا ہے؛ 

ِ وَفَضْلٍ لَّمْ يمَْسَسْهُمْ سُوءٌ  نَ اللََّّ  فاَنقلَبَوُا بنِعِْمَةٍ مِِّ

 ")نتیجہ یہ ورا کہ( وہ اللہ کی نعمت وفضل کے ساتھ لوٹے، انہیں کوئی برائی نہ ہنچی "

 

 تعجب ہے

 :ا ہےوہ کیسے اس دعا سے غفلت کر"سازشوں"  کا شکار ورا مگر اس پر جو 

َ بَصِيرٌ باِلْعِباَدِ  ِ ۚ إنَِّ اللََّّ ِضُ أمَْرِي إلَِى اللََّّ  وَأفُوَِّ

 ۔"میں اپنا معاملہ اللہ کے سپرد کرا ورں، یقیناً اللہ تعالیٰ ندےوں کا نگراں ہے"

 

 کیا تم نہیں جانتے کہ اس دعا پر اللہ نے کیا جواب دیا؟

 اس پر الله نے فرمایا؛

ُ سَيِِّ   ئاَتِ مَا مَكَرُوافوََقاَهُ اللََّّ

 "پس اللہ تعالیٰ نے اسے ان  تمام برائیوں سے محفوظ  رکھا، جو لوگوں نےاس کے لیے ولچ رکھی تھیں۔"
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 سب خوش رہیں آباد رہیں

 د رہیںدل ان کے ہمیشہ شا

 کرین زتت سے گزر یہاں

 ہر پل ور قائم امن یہاں

 ورں پوری سب کی ضرورتیں

 لوٹ آئیں سب کی مسکراہٹیں

 حکمران ور اماندگار یہاں

 ور قوم ذمے دار یہاں

 جو قابل ور اسُے پذیرائی ملے

 ہر بےگناہ کو رہائی ملے 

 دل بھرے ورں محبت کے ساتھ

 نا ور سلوک نفرت کے ساتھ

 دم پاکستانرہے قائم ہر 

 ہے اختتام اس دعا کے ساتھ

 

 

 

 

 

 دعا میرے پاکستان کے لیے
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۲۰۲۱ اپریلقومی گزٹ شمار   19 

 

 

برکات کا سیلاب آا ہے اور اس کی و رمضان المبارک کا مہینہ اللہ تبارک وتعالیٰ کی بڑی عظیم نعمت ہے، اس مہینے میں اللہ تعالیٰ کی طرف سے انوار

 اور دووہد رحمتیں موسلادھار بارش کی طرح برستی ہیں، مگر ہم لوگ اس مبارک مہینے کی قدرومنزلت سے واقف نہیں، کیونکہ ہماری ساری فکر

یت اور دنیاوی کاروبار کے لیے ہے، اس مبارک مہینے کی قدردانی وہ لوگ کرتے ہیں جن کی فکر آخرت کے
ّ 
 اور جن کا ور ر مابعد اوت ت ور۔ لیے ماد

یہ صلى الله عليه وسلم آپ حضرات نے یہ حدیث شریف سنی وری، حضرت انس رضی اللہ تعالیٰ عنہ سے روایت ہے کہ ب  رب  کا مہینہ آا تو حضور اکرم

 تے تھے:دعا مانگا کر

 ای 

ل

 

ل

 

ٰ
ّ 
ھ

،  نی
ی

 

می
ی
ی   ر

 

یْ

 

ع
ّ ِ ل
ی
ی  نی وب 
یْ 
ع
ی

 

ش

ی
 و
ی
ی 
ج 
ی
ْ ر ِ

 

ی  ف

 

ی
 ل
ْ
 رِک
ی
 ب 
ی
 ، تخصیص شہر رب  بالذکر(۳/۳٧۵)شعب ااہمانن م ّ

ری عمر انی  دراز ترجمہ: اے اللہ ہمارے لیے رب  اور شعبان کے مہینے میں برت  عطا فرما اور ہمیں رمضان کے مہینے تک پہنچادیجیے، یعنی ہما 

 کردیجیے کہ ہمیں رمضان کا مہینہ نصیب ورجائے۔

نتظار اوراشتیا  وررہا ہے، ہی رمضان کا اآپ غور فرمائیں کہ رمضان المبارک آنے سے دو ماہ پہلے 

 اوراس کے حاصل ورنے کی دعا کی جارہی ہے، یہ کام وہی شخص کرسکتا ہے جس کے دل میں

 رمضان کی صحیح قدروقیمت ور۔

 رمضان کے معنی

س  دینے وااہ”عربی زبان کالفظ ہے، جس کے معنی ہیں “ رمضان”
 اُل
ج

اس مہینے کا یہ نام اس “ 

دینے والی گرمی میں اسلام میں ب  سب سے پہلے یہ مہینہ آیا تو سخت اور جھلسالیے رکھا گیا کہ 

خاص رحمت سے  آیا تھا۔ لیکن بعض علماء کہتے ہیں کہ اس مہینے میں اللہ تبارک وتعالیٰ اپنی

 کو روزے دار ندےوں کے گناورں کو جھلسادیتے ہیں اورمعاف فرمادیتے ہیں، اس لیے اس مہینے

یکہتے ہیں“ رمضان”

 

للعی ج

 (۵/۲٧۳ ۔ )شرح ابی داؤد 

  :رمضان رحمت کا خاص مہینہ

ں میں غفلت پیدا اللہ تعالیٰ نے یہ مبارک مہینہ اس لیے عطا فرمایا کہ گیارہ مہینے انسان دنیا کے دھندوں میں منہمک رہتا ہے جس کی وجہ سے دلو

 کی عبادت کرکے اس کمی کو دور کرسکتا آ دمی اللہ تو رمضان المبارک میں ورجاتی ہے، روحانیت اور اللہ تعالیٰ کے قرب میں کمی واقع ورجاتی ہے،

ح کسی شین  کو ہے، دلوں کی غفلت اور زنگ کو ختم کرسکتا ہے، اکہ اللہ تعالیٰ کا قرب حاصل کرکے زدگی کا ایک نیادور شروع ورجائے، جس طر

ن کی ات ئی اور سروس کے لیے یہ مبارک ہے، اسی طرح اللہ تعالیٰ نے انسا کچھ عرصہ استعمال کرنے کے بعداس کی سروس اور ات ئی کرانی ڑگتی

 مہینہ مقرر فرمایا۔

 :روزے کا مقصد

 پاندےی روزے کی ریاضت کا بھی خاص مقصد اور موضوع یہی ہے کہ اس کے ذریعے انسان کی حیوانیت اور بہیمیت کو اللہ تعالیٰ کے احکام کی

 خواشاتت اور یٹ  اور ہوتتوں بعداری وفرماں برداری کا خوگر بنایاجائے اور اللہ کے احکام کے مقابلے میں نفس کیاوراماننی وروحانی تقاضوں کی ا

 ماہِ رمضان المبارک تقویٰ کے حصول کا بہترین ذریعہ
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یعتوںں میں بھی کے تقاضوں کو دبانے کی عادت ڈالی جائے اور چوں کہ یہ چیز نبوت اور شریعت کے خاص مقاد میں سے ہے اس لیے پہلی تمام شر

ظ سے کچھ فر  روزوں کی مدت اور بعض دوسرے تفصیلی احکام میں ان امتوں کے خاص حااہت اور ضروریات کے لحا روزے کا حکم رہا ہے، اگرچہ

 بھی تھا، قرآنِ کریم میں اس امت کو روزے کا حکم دیتے ورئے ارشاد فرمایاگیا ہے: ی

 تھے )روزوں کا یہ حکم تم کو اس لیے دیا گیا کیے ئے ترجمہ: اے امانن والو! تم پر روزے فرض کیے ئے  جس طرح تم سے پہلی امتوں پر بھی فرض 

 ہے( اکہ تم میں تقویٰ پیدا ور۔

اور کاہوورا ور، اس کے کیوں کہ یہ بات یقینی ہے کہ نفس انسانی انسان کو گناہ، نافرمانی اور حیوانی تقاضوں میں اسی وقت مبتلاکرا ہے ب  کہ وہ سیر

ی وہوتانی  ہتا ہے اور پھر اس کو معصیت کی نہیں ولجھتی، روزے کا مقصد یہی ہے کہ نفسبرخلاف اگر بھوکا ورتو وہ مضمحل ڑگا ر
ّ 
کو بھوکا رکھ کر ماد

 ڑگجائے اور یہی 

 

ت
ْ
س ُ
ش
 ہے۔“ تقویٰ ”تقاضوں کو بروئے کار اہنے سے اس کو روکا جائے اکہ گناہ پر اقدام کرنے کا داعیہ اور جذبہ 

 ہیں، بکہ  روزہ )صبح صاد  سے غروب کی پاکیزہ مخلو  )فرشتے( نہ کھاتے ہیں، نہ پیتے ہیں اورنہ بیوی رکھتے اس طرح بھی کہا جاسکتا ہے کہ عالم بااہ

دے کر ارشاد فرمایا ہے کہ  آفتاب تک( انہی تین چیزوں )کھانا، پینا اور جماع( سے رکنے کا نام ہے، تو گویا اللہ تعالیٰ نے اپنے ندےوں کو روزے کا حکم

ہ مخلو  کی پاکیزہ صفت اگر تم ان تینوں چیزوں سے پرہیز کرکے ہماری پاکیزہ مخلو  کی مشابہت اختیار کروگے تو ہماری اس پاکیزاے میرے ندےو! 

 بھی تمہارے ادگر پیدا ورجائے ی اور وہ صفت ہے

 دیاجاا ہے اس کو وررا  بجااہتے ہیں۔ )بیان ترجمہ: وہ )فرشتے( خداکی نافرمانی نہیں کرتے کسی بات میں جو ان کو حکم دیتا ہے اور جو کچھ ان کو حکم

 ہے۔“ تقویٰ ”القرآن( اور اسی کاحاصل 

 صلى الله عليه وسلم  ولل اللہتقریباً اسی بات کو اس حدیث شریف میں بھی فرمایاگیاہے جو ابن ماجہ میں حضرت ابوہریرہ رضی اللہ تعالیٰ عنہ سے مروی ہے کہ ر

 :نے فرمایا

 ہے۔“ روزہ”ائی کا ذریعہ ہے اور بدن کی ات ئی ستھرائی کا ذریعہ ہر چیز کے لیے کوئی نہ کوئی ات ئی ستھر

ور روزے کا بہرحال روزے کا مقصد تقویٰ ہے، اسی تقویٰ کے حصول کے لیے اس آخری امت پر سال میں ایک مہینے کے روزے فرض کیے ئے  ا

ظ سے ریاضت وترت ک کے مقصد کے نوں کے حااہت کے لحاوقت طلوع صبح صاد  سے غروب آفتاب تک رکھا گیا اور یہ زمانہ اسِ دور کے عام انسا

 بے لیے بالکل مناسب اورنہایت معتدل مدت اور وقت ہے۔ پھر اس کے لیے مہینہ وہ مقرر کیاگیا جس میں قرآن کریم کا نزول ورا اور جس میں

زیادہ مناسب اور موزوں زمانہ  کے لیے سب سےحساب برکتوں اور رحمتوں والی رات )شبِ قدر( ورتی ہے، ظاہر ہے کہ یہی مبارک مہینہ اس 

ئم کیاگیا جس کو ورسکتاتھا، اسی کے ساتھ ساتھ اس مہینے میں دن کے روزوں کے علاوہ رات میں بھی ایک خاص عبادت کا عمومی اور اجتماعی نظام قا

اور ان دونوں عبادتوں کے احادیث  فہ ورجاا ہےکہا جاا ہے، جس کی وجہ سے اس مبارک مہینے کی نورانیت اور اثیر میں مزید اضا“ تراویح”

  نے ارشاد فرمایا: صلى الله عليه وسلم  سے روایت ہے کہ نبی کریم شریفہ میں بہت زیادہ فضائل ارشاد فرمائے ئے  ہیں، چنانچہ حضرت ابوہریرہ

ئیں گے اور جو شخص ماہِ رمضان ترجمہ: جو شخص ماہِ رمضان کے روزے رھے  بحالت امانن اور بامید ثواب تو اس کے گذشتہ گناہ معاف کردیے جا

 ۔میں کھڑاور یعنی نوافل )تراویح وتہجد وغیرہ( ڑگھے بحالت امانن اور بامید ثواب اس کے بھی گذشتہ گناہ معاف کردیے جائیں گے
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 :تقویٰ کے حصول میں معاون چیزیں

 ہے کہ غفلت کے پردوں کو دل سے دور کا اصل مقصد یہ لیکن صرف روزہ رکھنے اور تراویح ڑگھنے کی حد تک بات ختم نہیں ورتی لکہ  اس ماہ

ں میں اللہ تعالیٰ کیاجائے، اصل مقصدِ تخلیق کی طرف رجوع کیاجائے، گزشتہ گیارہ مہینوں میں جو گناہ ورئے ان کو معاف کراکر آئندہ گیارہ مہینو

کہا “ تقویٰ ”میں پیدا کیا جائے، جس کو  داعیہ اور جذبہ دل کی عظمت کے استحضار اور آخرت میں جواب دہی کے احساس کے ساتھ گناہ نہ کرنے کا

جاا ہے۔ اس طرح رمضان المبارک کی صحیح روح اوراس کے انوار وبرکات حاصل ورں گے، ورنہ یہ ورگا کہ رمضان المبارک آئے گا اور چلا 

 ہی خالی رہ جائیں گے، اس لیے ند  ایسی چیزوں کی خالی تھے ویسےجائے گا اور اس سے صحیح طور پر ہم فائدہ نہیں اٹھاپائیں گے، لکہ  جس طرح ہم پہلے 

  تعالیٰ۔نشادگہی کی جاتی ہے جن پر عمل کرکے ہمیں روزے کا مقصد )تقویٰ( اور رمضان المبارک کے انوار وبرکات حاصل ورں گے، ان شاء اللہ

 :( عبادت کی مقدار میں اضافہ۱)

جن نوافل کو ڑگھنے کی توفیق   لیے اپنی عبادت کی مقدار میں اضافہ کرنا ہے، دوسرے ایام میںرمضان المبارک کی برکتوں کو حاصل کرنے کے

ابین ٦ چھ )نہیں ورتی ان کو اس مبارک ماہ میں ڑگھنے کی کوشش کریں، اً تخ: مغرب کے بعد سنتوں سے الگ یا کم از کم سنتوں کے ساتھ
ّ 
( رکعت او

ابین
ّ 
  دو رکعت نفل ڑگھیں۔ اار ر کی ر ر ورجاتی ہیں( اء ء کی از ز سے ند  ٹ پ پہلے آکر چار رکعت یاڑگھیں۔ )ب  کہ ہمارا حال یہ ہے کہ او

یں ۔ اسی طرح  سحری کھانے کے لیے اٹھنا ہی ہے تو ند  ٹ پ پہلے اٹھ کر کم از کم چار رکعت تہجد ڑگھ

 ڑگھ ہی یں ۔ ہر  کے تواشرا  کی از ز اور اگراشرا  کے وقت نیند کا غلبہ ورتو چاشت کی ند  رکعتیں 

 از ز کا بعد دو سنتوں کے ساتھ دو رکعت نفل اور عصر سے پہلے چار رکعت نفل ڑگھ یں ۔ کیوں کہ

اتی ہے، خاصہ یہ ہے کہ یہ اللہ تعالیٰ کے ساتھ انسان کا رشتہ جوڑتی ہے اوراس کے ساتھ تعلق قائم کر

سے  کہ حضرت ابوہریرہصل ورا ہے، جیساجس کے نتیجے میں انسان کو ہر وقت اللہ تعالیٰ کا قرب حا

 مروی حدیث شریف میں ہے:

شکل میں  یعنی ندےہ اپنے رب کے سب سے زیادہ قریب سجدے کی حالت میں وراہے، تو گویا از ز کی "

 اللہ تعالیٰ توفیق عطا فرمائے، آمین! "اللہ تعالیٰ نے ہمیں ایک عظیم تحفہ عطا کیاہے۔

 :کثرت( تلاوتِ قرآنِ کریم کی ۲)

ص منابت  اور دوسرا کام یہ ہے کہ قرآنِ کریم کی تلاوت کا خاص اہتمام کرنا ہے، کیوں کہ رمضان المبارک کے مہینے کو قرآن کریم کے ساتھ خا

کا   اام کم کے ساتھ قرآن جید بھی رمضان المبارک میں حضرت جبرئیل علیہ صلى الله عليه وسلم خود نبی کریم ۔ن کریم نازل وراتعلق ہے، اسی مہینے میں قرآ

رک کا مہینہ دور فرمایا کرتے تھے۔ تمام بزرگانِ دین کی زدگگیوں میں یوں تو قرآنِ کریم میں اشتغال بہت زیادہ نظر آاہے، لیکن رمضان المبا

دن میں، یم آتے ہی تلاوت کے معمول میں غیرمعمولی اضافہ ورجاا ، چنانچہ حضرت امام ابوحنیفہ رحمہ اللہ اس مبارک مہینے میں ایک قرآنِ کر

کا رمضان المبارک میں ﷫( قرآن کریم ختم فرماتے تھے۔ ماضی کے ہمارے تمام اکابر ٦۱ایک رات میں اور ایک تراویح میں، اس طرح اکسٹھ )

، عام آدمی ہے تلاوتِ قرآن کریم کا معمول دیدنی ورا تھا۔ لہٰذا ہم کو بھی اس مبارک ماہ میں عام دنوں کے مقابلے میں تلاوت کی مقدار زیادہ کرنی

 کو بھی روزانہ کم از کم تین پارے ڑگھنے چاہئیں، اکہ پورے مہینے میں کم از کم تین قرآنِ کریم ختم ورجائیں۔
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 ( تراویح میں قرآنِ کریم صحیح ڑگھنے اور سننے کا اہتمام۳)

 اور صاف صاف ڑگھا جائے، لدیی لدیی اور جید  صحیحاس مبارک مہینے میں ہرموٴمن کو اس بات کی بھی فکر کرنی ضروری ہے کہ تراویح میں قرآنِ 

 ڑگھنے والے کو حروف کو کاٹ کاٹ کر ڑگھنے سے پرہیز کیا جائے، کیوں کہ اس طرح قرآنِ کریم ڑگھنا اللہ کے کلام کی عظمت کے خلاف ہے، نیز

 نہگارر اس طرح قرآن کریم ڑگھنے وااہ اور سننے والے سب، فی ذم ّ تلاوة الغافلین( ۱/۲٧٤ خود قرآنِ کریم بددعا دیتا ہے۔ )احیاء العلوم عن انس

 فاحہ ورتے ہیں۔ ہمارا حال یہ ہے کہ حافظ صاحب نہایت تیزگامی کے ساتھ حروف کو کاٹ کاٹ کر ڑگھتے چلے جارہے ہیں، ایک سانس میں

ے

 ولرہ

 پوری از ز ختم، اب نٹوں ں لسوں ں میں ٹھ لیس پینتالیس ٹ پ میںکو ختم کردیا جاا ہے ، صحیح طریقے سے رکوع، سجدہ اور تشہد ادا نہیں وررہا ہے، چا

 لیا اور کر گپ شپ وررہا ہے اورحافظ صاحب وسامعین میں سے کسی کو یہ احساس تک نہیں ورا کہ ہم نے قرآنِ کریم کی توہین میں کتنا حصہ

؟ خدا را اس صورتِ حال سے بچئے رمضان کی مبارک ساعتوں میں کتنی بے برکتی اور قرآن کریم کی کتنی بددعا لی

صحیح قرآن کریم  اور اس مبارک مہینے میں برکتوں اور رحمتوں کے دروازے کو اپنے اوپر ندے نہ کیجیے اور صاف

 ڑگھنے اور سننے کا اہتمام کرکے دارین کی سعادت حاصل کرنے کی کوشش کیجیے۔

  :( استغفار کی کثرت٤)

رضی اللہ عنہ سے مروی  ں سے توبہ کرنی ہے، حضرت عب  بن جرہچوتھا کام یہ کرنا ہے کہ اپنے گناور

 مشہور حدیث شریف میں ہے

 :کہ  

فرمایا، صحابہٴ کرام رضی اللہ عنہم اجمعین کے “ آمین”نے منبر کی پہلی، دوسری اور تیسری سیڑھی پر قدم رکھتے ورئے صلى الله عليه وسلم ایک مربہ  نبی اکرم"

منبر کے پہلے زینے پر قدم رکھا تو  مین علیہ الصلاة واام کم میرے سامنے آئے تھے اورب  میں نےنے ارشاد فرمایا کہ جبرئیل اصلى الله عليه وسلمپوچھنے پر آپ

یث )ستدررک انھوں نے کہا: ہلاک ور وہ شخص جس نے رمضان المبارک کا مہینہ پایا پھر بھی اس کی مغفرت نہ ورئی، میں نے کہا آمین، الیٰ آخر الحد

، التر٤/۱٧۰حاکم 

 

صلة
 (۲/۵٦غیب والترہیب ، کتاب البر وای

آمین کہیں، اس لیے صلى الله عليه وسلماورحضور اکرم اام کم بددعا کریں ظاہر ہے کہ اس شخص کی ہلات  میں کیا شبہ ہے جس کے لیے حضرت جبرئیل علیہ

 اس مبارک مہینے میں نہایت کثرت کے ساتھ گڑگڑا کر اپنے گناورں سے توبہ واستغفار کرے۔

 :( دعا کا اہتمام۵)

 کات کو حاصل کرنے کے لیے دعاؤں کا اہتمام بھی اہزم ہے، بہت سی روایات میں روزے دار کی رمضان المبارک کی بر

 نے فرمایا: صلى الله عليه وسلمسے مروی ہے کہ رولل اللہ دعا کے قبول ورنے کی بشارت دی گئی ہے، حضرت ابوہریرہ

دل بادشاہ کی، تیسرے ظلومم کی قت، دوسرے عاترجمہ: تین آدمیوں کی دعا رد نہیں ورتی )ضرور قبول ورتی ہے( ایک روزے دار کی افظار کے و

 میں تیری بددعاء، اس کو اللہ تعالیٰ بادلوں سے اوپر اٹھالیتے  ہیں اورآسمان کے دروازے اس کے لیے کھول دیے جاتے ہیں اورارشاد ورا ہے کہ

 ضرور مدد کروں گا گو)کسی مصلحت سے( کچھ دیر ورجائے۔

 داروں کے لیے، اپنے تعلقین  کے  جتنا ورسکے دعا کا اہتمام کیا جائے، اپنے لیے، اپنے ازتہ وااب ب اور رشتےبہرحال یہ مانگنے کا مہینہ ہے، اس لیے

 لیٰ۔لیے، ملک وملت کے لیے اور عالم اسلام کے لیے خوب دعائیں مانگنی چاہئیں، اللہ تعالیٰ ضرور قبول فرمائے گا، ان شاء اللہ تعا
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 :( دقات کی کثرت٦)

کی سخاوت کا صلى الله عليه وسلم رک میں فلی  دقات بھی زیادہ سے زیادہ دینے کی کوشش کرنی چایے ، حدیث شریف میں ہے کہ حضور اکرمرمضان المبا

نکے  مارتی ورئی ورائیں لتی  ہیں کی سخاوت ایسی ورتی ھی، جیسے جھوصلى الله عليه وسلملیکن ماہِ رمضان المبارک میں آپ دریا پورے سال ہی موجزن رہتا تھا،

   عمل کرتےکے پاس آا اس کو ضرور نوازتے۔ لہٰذا ہم کو بھی اس بابرت  مہینے میں اس سنت پرصلى الله عليه وسلمبھی آپ( جو شخص ۱/۳)بخاری شریف 

 ورئے دقات کی کثرت کرنی چایے ۔

 :( کھانے کی مقدار میں کمی٧)

کھانے کی مقدار میں ”ساتویں چیز جس کالحاظ رمضان المبارک کے مقصد کو حاصل کرنے میں معاون ہے 

رانیہ کا بڑھانا ہے، کیوں کہ روزے کا مقصد قوتِ ہوتانیہ وبہیمیہ کا کم کرنا اور قوتِ ملکیہ ونوہے، “ کمی کرنا

ہم  ب  کہ زیادہ کھانے سے یہ غرض ورت ورجاتی ہے، بقول شیخ الحدیث حضرت مواہنا زکریا صاحب

 کے وقت فظ لوگوں کا حال یہ ہے کہ افظار کے وقت تلافیٴ مافات میں )کہ پورے دن بھوکا رہا(اور سحر

بھی انی   ماتقدم میں )کہ پورے دن بھوکا رہناہے( انی  زیادہ مقدار میں کھالیتے  ہیں کہ بغیر رمضان کے

ف کھانے کے مقدار کھانے کی نوبت نہیں آتی جس کی وجہ سے کھٹی ڈکاریں آنے لگتی ہیں، حقیقتاً ہم لوگ صر

، لکہ  مختلف قسم کی زیادتی ہی ورجاتی ہے، پھر سحری میں، اس کے علاوہ کچھ بھی کمی نہیں کرتےاوقات بدلتے ہیں یعنی افظار میں، تراویح کے بعد اور 

 نے ارشاد فرمایا: صلى الله عليه وسلمجس کی وجہ سے قوتِ ہوتانیہ و بہیمیہ کم ورنے کے بجائے اور بڑھ جاتی ہے اورمقصد کے خلاف ورجااہے۔ نبی کریم

 ند  مے ک کافی ہیں جن سے رسیسیدھی رہے، اگر زیادہ ہی  نہیں جتنا یٹ  کا بھرنا ناپسند ہے،ابن آدم کے لیےیعنی اللہ تعالیٰ کو کسی برتن کا بھرنا اتنا ناپسند

 اتنا کم نہ کھائے کہ عبادات کے کھانا ہے تو ایک تہائی یٹ  کھانے کے لیے رھے ، ایک تہائی پینے کے لیے اور ایک تہائی سانس کے لیے رھے ۔ البتہ

 دوسرے دینی کاموں میں خلل واقع ور۔انجام دینے میں اور 

 :( گناورں سے پرہیز٨)

ت رمضان المبارک میں خاص طور پر گناورں سے پرہیز کرنا نہایت ضروری ہے، ہر موٴمن کو یہ طے کرلینا چایے  کہ اس برت  ورحمت اورمغفر

سے مکمل پرہیز کرے، یہ کیا روزہ ورا کہ روزہ  ر فضول باتوںکے مہینے میں آنکھ، کان اور زبان غلط استعمال نہیں وری، جھوٹ، غیبت، چغل خوری او

 تو اجتناب کرلیا رکھ کر ٹیلی ویژن کھول کر ٹھ ئے  اور فحش وگندی فلموں سے وقت گزاری وررہی ہے، کھانا، پینا اورجماع جو حلال تھیں ان سے

ہیں، اس طرح روزے کی برکات جاتی رہتی  ٹے لطیفے بیان وررہےلیکن لسوں ں میں ٹھ کر کسی کی غیبت وررہی ہے، چغل خوری وررہی ہے، جھو

 ہیں۔

 صلی اللہ علیہ وسلم نے ارشاد فرمایا:  سے روایت ہے کہ رولل اللہ حضرت ابوہریرہ

۔ یعنی روزے کے نہیں ترجمہ: جو آدمی روزہ رکھتے ورئے باطل کام اور باطل کلام نہ چھوڑے تو اللہ تعالیٰ کو اس کے بھوکا پیاسا رہنے کی کوئی ضرورت

  ء کی

 

ص
ع
ی   ت ومنکرات سے بھی زبان ودہن اور دوسرے ا

عص
م
حفاظت  مقبول ورنے کے لیے ضروری ہے کہ آدمی کھانا پینا چھوڑنے کے علاوہ 
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۔ )معارف نہیںکرے، اگر کوئی شخص روزہ رھے  اور گناہ کی باتیں اور گناہ والے اعمال کرا رہے تو اللہ تعالیٰ کو اس کے روزے کی کوئی پروا 

 (٤/۰۰۰۰الحدیث

 نے ارشاد فرمایاصلى الله عليه وسلم سے مروی ہے کہ رولل اللہ ایک اور حدیث شریف میں حضرت ابوہریرہ

، اور بہت سے ترجمہ: بہت سے روزہ رکھنے والے ایسے ہیں کہ ان کو روزے کے ثمرات میں سے بھوکا رہنے کے علاوہ کچھ بھی حاصل نہیں ورا

 ورا۔ مطلب یہ رات کے جاگنے )کی مشقت( کے ولا کچھ بھی حاصل نہیں شب بیدار ایسے ہیں کہ ان کو

  ۔ہے کہ آدمی اگر گناورں )غیبت وریا وغیرہ( سے نہ بچے تو روزہ، تراویح اور تہجد وغیرہ سب بیکار ہے

للہ علیہ وسلم نے ارشاد صلی ا  حضرت ابوعبیدہ بن الجراح رضی اللہ عنہ سے روایت ہے کہ رولل اللہ

 فرمایا:

، ترجمہ: روزہ آدمی کے لیے ڈھال ہے ب  تک اس کو پھاڑ نہ ڈالے۔ یعنی روزہ آدمی کے لیے شیطان سے

جہنم سے اور اللہ کے عذاب سے حفاظت کا ذریعہ ہے، ب  تک گناورں )جھوٹ وغیبت وغیرہ( کا 

 ارتکاب کرکے روزے کو خراب نہ کرے۔

 :سے مروی ایک حدیث شریف میں ہے کہ حضرت عائشہ دیقہ

لغویات  اگر روزے دار سے کوئی شخص بدکلامی اور جھگڑا وغیرہ کرنے کی کوشش کرے تو روزے دار کہہ دے کہ میرا روزہ ہے۔ یعنی میں ایسی "

 (۱۱۵۱، صحیح مسلم حدیث ۱٨٩٤، حدیث ۱/۲۵٤)صحیح بخاری "میں ڑگکر روزے کی برکات سے محروم ورنا نہیں چاہتا۔ 

ی   ت  یہ ہے کہ روزے کے مقصد )تقویٰ( اور رمضان المبارک کی برکتوں اور رحمتوں کے حصول کےان تمام احادیث شریفہ کا مدعا 
عص
م
لیے 

 ومنکرات سے پرہیز نہایت ضروری ہے، اس کے بغیر تقوے کی سعادت سے متمتع نہیں ورسکتا۔

المبارک کی قدردانی کی توفیق بخشے اور اس بابرت   ناللہ تعالیٰ ہم سب کو اپنی رحمت سے ان تمام باتوں پر عمل کرنے کی توفیق عطا فرمائے، رمضا

 مہینے کے اوقات کو صحیح طور پر خرچ کرنے کی توفیق نصیب فرمائے، آمین ثم آمین یا رب العالمین

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

۲۰۲۱ اپریلقومی گزٹ شمار   25 

 

 

 

 

 

 غزل



 

 

۲۰۲۱ اپریلقومی گزٹ شمار   26 

 

 

 

 بول کے لب آزاد ہیں تیرے

 بول، زباں اب تک تیری ہے

 بول کہ سچ زدگہ ہے اب تک

  لےبول، جو کچھ کہنا ہے کہہ

 

لنے کی آزادی ہے۔ فریڈم آف اسپیچ اینڈ ایکسپریشن سے تعبیر کیا جااہے۔جس کا سادہ سامطلب بو‘اظہار رائے کی آزادی کو 

ن تقریر وحرییر عمل اور لکھنے کی آزادی کو بھی اظہار رائے کی آزادی میں شمار کیا جااہے۔ یعنی ہر انسا

کے مطابق  19 بین ااہقوامی چارٹر کی شق نمبراورعمل کرنے میں آزاد ہے۔ اقوام متحدہ کے 

 بھی ہرشخص کو اپنی رائے رکھنے اور اظہارِ رائے کی آزادی کا حق حاصل ہے۔ اس حق میں یہ امر"

  شامل ہے کہ وہ آزادی کے ساتھ اپنی رائے قائم کرے

نہیں ے۔ ااور جس ذریعے سے چاہے بغیر ملکی سرحدوں کا خیال کئے علم اور خیااہت کی تلاش کر

 آزادی کی حیرت ہے اس شق میں کہیں اظہار رائے کی"حاصل کرے اور ان کی تبلیغ کرے۔

س بیان نہیں کی

 

می
ل

 ۔کوئی 

 کو بھی اظہار رائے کی ہر پاکستانی کے لئے اس حق کو یقینی بناا ہے اور آئین کی اسی آرٹیکل کے تحت ذرائع ابلالغ A 19آرٹیکل 

 فسیاتت کا یا عوام کی طرزِ معاشرت، افتفت اور ذیبیب کی اسیسی کرا ہے، میڈیا معاشرے کیآزادی فراہم کرا ہے۔آزاد میڈ

نے یلئے ماہر ور ا ہے اور اپنی سماجی، قانونی اور اخلاقی ذمہ داریوں کو سامنے رکھتا ہے اور اہِل صحافت اپنے اس فرض کو پورا کر

م تر مشکلات کے باوجود سچ عوام کے سامنے فی اپنی ذمہ داری کو سمجھتے ورئے تماانہیں کئی مشکلات کا سامنا کرنا ڑگا ہے لیکن صحا

 اہتے ہیں۔

 بد قسمتی سے ہم ایک ایسے معاشرے میں رہ رہے ہیں جہاں ہمارے ارد گرد رہنے والے لوگوں کی اکثریت معذور ہے۔ یہ

 کی اپنی ولچ انی  بیمار ہے  اور بونے لوگ، جنمعذوری جسمانی نہیں ذہنی اور ولچ کی ہے، ذہنی طور پر ادگھے، بہرے، گونگے

ہتے۔۔ پھر وہ صرف کہ اس کا اظہار دوسروں کے سامنے کرنے سے گھبراتے ہیں لیکن دوسروں کی بات سننا اور سمجھنا بھی نہیں چا

 ۔دوسروں کو نا پسند کرتے ہیں

 بول کے لب آزاد ہیں تیرے

https://aalmiakhbar.com/wp-content/uploads/2018/01/LIPS-REMAIN-STITCHED.jpg
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کی سکڑتی ورئی فضا پرشدید تشویش ہے۔  آزادی پاکستان کمیشن برائے انسانی حقو  )ایچ آرسی پی( کو ملک میں اظہار رائے کی

معلومات  اختلاف رائے رکھنے،خیااہت کے اظہار اور جانے  کا حق، کسی بھی جمہوری معاشرے کے بنیادی اصول ورتے ہیں۔

 اورد م ہ مزید تقسیماورافکار کے آزادانہ بہاؤ کے بغیرشہریوں کے مابین داہئل پرمبنی گفتگو مکن  نہیں اور اس کے بغیر معاشر

 رواداری کاشکارورگا۔

الے ظالمانہ حکومت ملک کی حالیہ صورتحال سے چشم پوشی کا سلسلہ ندے کرے اور اظہاررائے کی آزادی کو خطرے میں ڈالنے و

 خاص اقدامات کا حصہ بننے سے گریز کرے۔ دوسری طرف، عوام کو معلومات دینے والے اور اظہاررائے کرنے والے عناصرکو

مرکزی ذرائع ابلاغ سے منسلک لوگوں کو ذمہ داری اوراخلا  کا مظاہرکرنا ورگا اکہ غیرجانبداراوردرست نقطہ طورپر

 دو نس وشددد کی نظرسامنے آسکے۔ انہیں نہ تو خود کودستیاب وررمز کو اپنے ذاتی مقاد کے لیے استعمال کرنا چایے  اورنہ ہی

 ۔کوششوں کے زیراثرآنا چایے 

 ورئی ہے۔  جمہوریت کی ڑییں ضبوط  ورئی ہیں لوگوں کے بنیادی انسانی حقو  کی حفاظت زیادہ مکن مغرب میں ب  سے

دی حقو  بیسویں دی میں اس حوالے سے جو قانون سازی ورئی اور مغرب کے جمہوری ممالک میں اس کے سبب لوگوں کو بنیا

 اور کوئی قدن  ان کو روکنے کا نام مذہبی یا اس قسم کی’ اخلاقیاور آزادی کے نام پر بعض مقامات پر ایسی آزادیاں ملیں کہ کوئی 

 نہیں لے سکتی۔

 آزادئ اظہار انسانی حریت کے لیے پہلا اور آخری مورچہ ہے۔

کھ آزادئ اظہار میں حقو  اور فرائض )فرد اور معاشرے دونوں کے( شامل ہیں لیکن ان کو بنیادی طور پر حقو  کے ذیل میں ر

 ہے۔ اگر یہ نفرت والی تقریر قانونی ۔ کسی بھی نفرت انگیز تقریر کے متاثرہ افراد کی کسی حد تک تلافی کی جا سکتیکر بحث کی گئی ہے

عہدہ  طور پر قابلِ مواخذہ سطح سے کم تر درجے پر ور اور دوید معاشرہ آزادئ اظہار کے حوالے سے اس سماجی ذمہ داری سے کیسے

 برآ ور سکتا ہے؟

 جا ا ہ ہے۔  میں سب سے ؤثثر قانونی آخخذ بین ااہقوامی انسانی حقو  کا اعلان نامہ ہے جس کا ذکر کیاآزادئ اظہار کے ضمن

و سے ۱٩آرٹیکل ۔
ُ
 کی ر

 ۔ ہر شخص کو آراء رکھنے کا اختیار ور گا اور اس سلسلے میں کوئی مداخلت نہ ور ی۔۱

 کو آزادئ اظہار حاصل ور ی۔ اس حق میں ہر طرح کے نظر۲

 
  

 کرنے اور یات کے بارے میں معلومات حاصل۔ ہر ش

شکل  معلومات دوسروں تک پہنچانے کی آزادی شامل ور ی۔ سرحدیں اس حق کی راہ میں حائل نہ ورں ی۔ یہ معلومات حرییری

 میں، زبانی شکل میں یا کسی آرٹ کی شکل یا کسی اور مطلوبہ ذریعے حاصل کی جا سکیں ی۔
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یاں آوری کے دوران خاص فرائض اور ذمہ داریاں اہگو ورں ی لہٰذا اس ضمن میں کچھ پاندےمیں درج حق کی بجا ۲۔ شق نمبر ۳

 ی۔ بھی عائد ور سکتی ہیں لیکن صرف وہ پاندےیاں اہگو ورں ی کہ جن کا قانون میں ذکر ہے اور ضروری سمجھی جائیں

 الف۔ دوسروں کی زتت، شہرت اور حقو  سے متصادم نہ ورں۔

 امنِ عامہ، صحت عامہ یا اخلاِ  عامہ متاثر ورنے کا ادگیشہ نہ ور۔ ب۔ قومی سلامتی،

نا، چاہے میں مذکورہ آزادئ اظہار کے سلسلے میں معلومات، خیااہت او رآراء کو دوسروں تک بغیر کسی مداخلت کے پہنچا ۲شق نمبر 

 طور پر کسی رائے، یغامم کی ہر اساسی اصول کےکسی بھی مواد پر مبنی ورں۔ مواد کا غیرجانبدار ورنا، بالفاظ دیگر آزادئ اظہار 

 نوعیت کی بنیاد پر نہیں روکا جا سکتا۔

جس کے توسط  یہ حق نہ صرف نظریات کے مواد اور فراہم کردہ معلومات کو تحفظ دیتا ہے لکہ  اُن ذرائع کو بھی تحفظ دیتا ہے کہ

و سے آزادئ اظہار کی   کے بین ااہقوامی اعلاسے یہ نظریات اور معلومات دوسروں تک منتقل کی جائیں۔ انسانی حقو
ُ
ن نامہ کی ر

متصادم  ضمانت ہر ایک شخص کو حاصل ہے کہ وہ اپنے خیااہت، اپنی آراء اور اپنے معتقدات چاہے وہ مذاِ  عامہ یا رائے عامہ سے

 ورں، رکھ سکتا ہے اور پھیلا سکتا ہے۔

 ہیں  کہ جس کے ذریعے ادب و نونن طیفہ  ترقی کرتےآزادئ اظہار دراصل وہ بنیادی انسانی حق اور وسیلہ ہے

 نگ  ورتی جارہی ایشیائی ممالک میں انسانی حقو  کے کارکنوں اور مذہبی اقلیتوں کے لیے انٹرنیٹ پر بھی اظہار رائے کی زمین

 ہے۔

ر میں بھی مذہبی اقلیتوں کو اظہار رائے کے حوالے سے پاندےیاں صرف مسلم ممالک تک محدود ہیں بکہ  انڈیا، سری لنکا اور میااز 

 سرکاری اور غیر سرکاری عناصر کی جانب سے اظہار رائے کی پاندےیوں کا سامنا رہتا ہے۔

ستی اور ایشیائی ممالک میں مذہبی اقلیتوں اور ان کے ساتھ ورنے والی ناانصافیوں کے خلاف آواز اٹھانے والوں کی آواز ریا

 نی جواز بھی فراہم کیے جاتے ہیں۔ کوشش کی جاتی ہے اور ایسی کارروائیوں کے لیے قانوغیرریاستی عناصر کی جانب سے دبانے کی

د، بالی وڈ فلموں میں گذشتہ ند  برولں میں انڈیا میں گائے کے گوشت کھانے یا گائے ذبح کرنے کے شبہے میں شہریوں پر شدد

ی اور انٹرنیٹ پر سیاسی و مذہبی شخصیات کی فلموں پر پاندے ہندوؤں کے مذہبی جذبات کو ٹھیس پہنچانے کے الزام میں فنکاروں اور

 مبینہ توہین کے الزام میں شہریوں کے خلاف قانونی کارروائیاں کی گئی ہیں۔

 کارکنوں کے ساتھ اسی طرح برما میں روہنگیا مسلمانوں، ویتنام میں عیسائی مبلغوں اور سری لنکا میں مسلمانوں اور انسانی حقو  کے

 الے ناروا سلوک پر اظہار تشویش کیا گیا ہے۔پیش آنے و
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رکھنا چاہیئے کہیں ہم کسی کی  ہمیں کچھ بولتے، لکھتے یا کسی سے بھی بحث کرتے ورئے ایک ایک لفظ دھیان سے کہنا چاہیئے اور خیال

وسرے سے ولال اور تنقید دتذلیل تو نہیں کر رہے یا کسی پر تہمت تو نہیں لگا رہے۔ مزید یہ بھی خیال رکھنا چاہیئے کہ کہیں ہم 

 کرنے کا حق تو نہیں چھین رہے۔ کہیں کسی کی اظہارِ رائے کی آزادی تو سلب نہیں کر رہے۔

 کو بھی بہرحال جہاں ہمیں اظہارِ رائے اور تنقید کرتے ورئے حدود کا خیال رکھنا ورا ہے وہیں پر کسی دوسرے کی رائے اور تنقید

 کی آڑ میں تذلیل نا ورا ہے۔ ویسے ہمارے ہاں اگر تصویر کا ایک ر  یہ ہے کہ اظہارِ رائےٹھنڈے دماغ سے سننا اور برداشت کر

کی آڑ میں ولال اور تنقید کرنے کا “ خی ہ ور گئیگستا”ورتی اور تہمتیں لگتی ہیں، وہیں پر تصویر کا دوسرا ر  یہ بھی ہے کہ اکثر اوقات 

 دوسری طرف جس معاشرے معاشرے میں بے انتہا بگاڑ پیدا ورا ہے تو حق بھی چھین لیا جاا ہے۔ اگر تذلیل اور تہمت سے

 م توڑ جاا ہے۔میں فکر کرنے اور ولال اٹھانے کی حوصلہ شکنی کی جائے تو وہ معاشرہ خود فریبی اور شدید گھٹن کی وجہ سے د
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 س

 

 نام و نسب

ھ میں شہر ترمذ میں پیدا ورئے۔ ترمذ، 209بن الضحاک، نسبت: ترمذی، بوغی، سُلمی، کنیت: ابوعیسیٰ، نام: محمد بن عیسی بن سَورة بن موسیٰ 

باشندے  ایک قدیم شہر ہے جو دریائے جیحوں کے ساحل پر واقع ہے، وہاں سے ند  فرسخ پر بوغ نامی گاؤں ہے۔ آپ اصلاً اسی گاؤں کے

 ۔اور بوغی کہلاتے ہیں تھے اور قبیلہٴ بنوسُلیم سے تعلق رکھتے تھے، اس لیے سُلمی، ترمذی

 واہدت وکنیت

م روایات میں بعض نے کچھ بعض نے کچھ کہا ہے معلوم ورا ہے واہدت کے سن میں اختلاف ہے آپ کے والد مادو کا نام تما ہجری309

ئے ہیں کہ حضرت ور عیسیٰ ہے لہذا آپ کی کنیت ابن عیسیٰ رکھنی چاہئے ھی، اس کے بر عکس آپ نے ابوعیسیٰ رکھ لی اور اس پر اعتراضات

 عیسیٰ علیہ اام کم تو والدہ کے بطن سے پیدا ورئے جیسے اللہ تعالیٰ نے فرمایا:

قالت انی یکون لی ولد ولم یمسسنی بشر ولم اک بغیا قال ( )۳٤( )مریم:ذٰلک عیسیٰ ابن مریم) 

 یہ کنیت رکھی تو حضرت عمر ہ بن شعبہ نے( اور یہ کنیت رکھنا صحیح نہیں لگتا۔حضرت مغیر٤٧( )آل عمران کذالک اللہ یفعل مایشاء

 کنیت حضرت مغیرہ کی نے ڈانٹا۔ حضرت مغیرہ نے کہا کہ نبی اکرم صلی اللہ علیہ وسلم کو اس کا علم تھا لکہ  ایک روایت ہے کہ خود آپ نے یہ

ت عمر کی زجر و بیہ ا اثر کا حکم حضر میں کہا ہے کہ کوئی مرورع متصل صریح حدیث نہی کی نہیں ہے رکھی اور مبارکپوری نےتحفۃ ااہحوذی

 کے قال ابوعیسیٰ رکھتی ہے اور ایسے بڑے جلیل القدر محدث کو نہی کا علم نہ ورنا بعید من الفہم ہے کہ انہوں نے باب کی حدیث بیان کر

 ہزاروں دفعہ کہا ہے

 نابینا لیکن بابصیرت محدث

کہ کبرسنی میں علمی اسفار کرنے اور  طور پر نابینا تھے، لیکن صحیح بات یہ ہے امام ترمذی کے بارے میں ایک قول یہ ہے کہ آپ پیدائشی

 احادیث لکھنے لکھانے کے بعد آپ کی بصارت جاتی رہی، اس کا سبب زیادہ لکھنا ڑگھنا بھی ور سکتا ہے،

 لت میں زدگی کے کئی سال گزرے۔حااور بقول امام حاکم کے آخری عمر میں اللہ کے ڈر سے اتنا روئے کہ بینائی جاتی رہی، اور اسی 

 (، ذیبیب التہذیب۲/٦۳٤تذکرۃ الحفاظ )

 شرح کی یہ جیب  اتفا  ہے کہ سنن ترمذی کے عظیم شارح علامہ عبدالرحمن محدث مبارکپوری بھی آخری عمر میں اور سنن ترمذی کی

  کا کام کیا۔شرح کی تکمیلتکمیل سے پہلے نابینا ور ئے ، تو آپ کے ارشد تلامذہ نے آپ کی نگرانی میں 

 طلب حدیث کے لیے بلاد اسلامیہ کا سفر

مکہ    کیا، اور جازمحدثین کے طریقہ کے مطابق امام ترمذی نے احادیث کی روایت و تحصیل کے لئے بلاد اسلامیہ کے علمی مراکز کا سفر

 ور شام نہ جا سکے۔علماء سے بکثرت سماع حدیث کیا، مصر اجزیرہ، بصرہ، واسط اور خراسان وغیرہ کے  ،عرا ، بغداد، مکرمہ و مدینہ منورہ

﷫امام ابو عیسیٰ ترمذی  
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ی عدااد سے حافظ ذہبی اور ابن حجر کہتے ہیں: امام ترمذی نے بلاد اسلامیہ کا سفر کیا، اور خراسانی، عراقی اور جازی وغیرہ رواۃ کی ایک بڑ

  ان سے اتفاددہ کیا۔مت میں حاضر ور کرسماع حدیث کیا، امام ترمذی نے نیساپور، مرواور اصبہان وغیرہ کے محدثین کی خد

 اساتذہ و شیو 

، احادیث یں آپ کا زمانہ علوم حدیث کے عروج اور ترقی کا زمانہ تھا چنانچہ آپ نے بہت سارے محدثین کو پایا، ان سے اکتساب فیض کیا

 کی ایک ہرسست دی ہے جن سے ہ وشیوِ  حدیثاور روایت کیں، حافظ ذہبی نے تذکرۃ الحفاظ اور سیرأعلام النبلاء میں آپ کے اساتذ

 آپ نے سماع حدیث کیا،

 قوت حافظہ کی ایک مثال

 تھے، اس ابو اسعد عبدالرحمن بن محمد ادریسی کہتے ہیں: ابوعیسی ترمذی فظ حدیث میں ضرب المثل :ابو اسعد عبدالرحمن بن محمد ادریسی

نے احمد بن عبداللہ بن داود کو یہ کہتے   بن حارث مروزی سے روایت کرتے ہیں کہ انہوںسلسلے کا ایک واقعہ وہ اپنے شیخ ابوبکر احمد بن محمد

جزء لکھے تھے، جھے  شیخ ملے تو  سنا کہ میں نے امام ترمذی کو کہتے سنا: ایک بار میں مکہ کے راستے میں تھا اور میں نے ایک شیخ کی احادیث کے دو

، آپ نے قرأت حدیث پر میں سمجھ رہا تھا کہ شیخ کی احادیث کے دونوں جزء میرے پاس ہیں میں نے آپ سے سماع حدیث کا مطالبہ کیا،

اور جھے  دیکھا کہ  آمادی ظاہر کی، میں کیا دیکھتا ورں کہ میرے پاس سادہ کاغذوں کے دو جزء ہیں، شیخ یہ احادیث ڑگھ کر جھے  سنانے لگے

ل سے آپ کو باخبر کیا، اور تمہیں ایسا کرتے مجھ سے شرم نہیں آتی تو میں نے صورت حامیرے ہاتھ میں سادہ کاغذ ہے، اور مجھ سے کہا: 

کی اور کہا کہ کیا  عرض کیا کہ جھے  ساری احادیث یاد ہیں، تو آپ نے کہا کہ ڑگو  میں نے انہیں ڑگھ کر سنایا تو انہوں نے میری تصدیق نہ

، تو آپ نے چالیس حدیثیں جھے  ؟ میں نے عرض کیا کہ آپ جھے  دوسری حدیثیں سنائیںآنے سے پہلے تم نے ان احادیث کو یاد کر لیا تھا

کہا: میں نے تمہارے جیسا  ڑگھ کر سنائیں پھر مجھ سے کہا کہ اہؤ سناؤ، تو میں نے ان کو ڑگھ کر سنا دیا، ایک بھی حرف کا فر  نہ تھا تو انہوں نے

 (۱۳/۲٧۳ذیبیب التہذیب، السیر )کسی کو نہیں دیکھا۔

ب ہے نیز بن عیسیٰ بن ولرہ، تفق  علیہ قہ  حافظ حدیث امام ہیں، ان کی حدیث میں ایک کتامحمد” :حافظ ابو یعلیٰ کا بیان ہے :حافظ ابو یعلیٰ

 ۔“وہ امانت، دیانت اور علم میں ایک مشہور امام ہیں… جرح و عدایل میں ان سے بہت سارے اقوال منقول ہیں 

 جاتی ہے، حافظ ابو سعد عبدالرحمن بن محمد ادریسی کہتے ہیں: علم حدیث میں جن ائمہ کی اتدااء کی :حمن بن محمد ادریسیحافظ ابو سعد عبدالر

 عالم دین کی امام ترمذی ان میں سے ایک امام تھے، آپ نے جامع، تواریخ اور علل نامی کتابیں تصنیف فرمائیں، آپ کی تصانیف پختہ

 ٩/۳٨٦، ذیبیب التہذیب (۲۰)شرو  ااہٴئمہ الستہ: ص  میں ضرب المثل تھے۔تصانیف ہیں، آپ فظ حدیث

یہ ان ائمہ حدیث میں سے ہیں جنہوں نے ” :امام ابن اب ن اپنی کتاب الثقات میں ترمذی کے بارے میں فرماتے ہیں :امام ابن اب ن

فد ی، ا )مذاکرہ کیا۔ احادیث جمع کیں، علم حدیث میں کتابیں لکھیں، احادیث کو فظ کیا اور اس کا
للص
ی   ن 
 ن
لہ

لثقات، تذکرۃ الحفاظ، نکت ا

 (ذیبیب الکمال
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 علم امام ترمذی بلا اختلاف اپنے عہد کے امام اور صاحب تصانیف تھے اور ان ائمہ حدیث میں سے ہیں جن کی” :فرماتے ہیں امام سمعانی

 ۔“حدیث کے ادگر اتدااء کی جاتی ھی،

 (ااہٴنساب، وفیات ااہعیان) ت امام ابن خلکان نے بھی ہی  ہے۔اور اسی جیسی با :امام ابن خلکان

، فظ اور ورع و زہد امام حاکم کہتے ہیں: میں نے عمر بن علک کو یہ کہتے سنا: امام بخاری کا انتقال ورا تو انہوں نے خراسان میں علم :امام حاکم

، ۱۳/۲٧۳)السیر  ادگھے رہے۔ وئے کہ ادگھے ور ئے  اور کئی سالمیں ابوعیسیٰ ترمذی کی طرح کسی اور کو نہیں چھوڑا، ترمذی اتنا ر

 ٩/۳٨٩، ذیبیب التہذیب (۲/٦۳٤تذکرۃ الحفاظ 

نے اپنے ایک شیخ سے یہ بات نقل کی ہے کہ جس  (ھ۳٧٨م: ) محدث خراسان امام ابو احمد حاکم نیساپوری :امام ابو احمد حاکم نیساپوری

علم، فظ، زہد و ورع میں  ا اس وقت انہوں نے اپنے شاگردوں میں امام ترمذی سے بڑھ کر کسی کووقت امام محمد بن اسماعیل کا انتقال ور

 نہیں چھوڑا، ترمذی خوف الٰہی اس قدر روتے تھے کہ نابینا ور ئے ۔

 بن ولرہ ترمذی جو کہ نابینامحمد بن عیسیٰ ” :امام حافظ ابو الفضل محمد بن طاہر مقدسی کا بیان ہے :امام حافظ ابو الفضل محمد بن طاہر مقدسی

کتابیں لکھی  تھے ان ائمہ حدیث میں سے ہیں جن کی علم حدیث کے ادگر اتدااء کی جاتی ھی،۔ انہوں نے علم حدیث، اریخ اور علل میں

 ہیں جو ایک متبحر عالم کی تصنیفات ہیں فظ حدیث میں ان کو بطور مثال ذکر کیا جاا ہے۔

 دنیا کے وہ حافظ حدیث صاحب الجامع اور دیگر کتابوں کے مصنف ہیں، نیز فظ اور افتہت کے اعتبار سے” :امام مزی کہتے ہیں :امام مزی

 (ذیبیب الکمال) ۔“اماموں میں سے ایک تھے جن کے ذریعہ سے اللہ تعالیٰ نے امت کو نفع پہنچایا

 ہیں کہ آپ جامع اور علل وغیرہ م، بارع کا طابب دیتے ہیں اور کہتےامام ذہبی سیر أعلام النبلاء میں امام ترمذی کو حافظ، علم، اما :امام ذہبی

 کے مصنف ہیں،

ل کہا ہے اس اور تذکرۃ الحفاظ میں فرماتے ہیں کہ امام ترمذی حافظ حدیث، صاحب الجامع تفق  علیہ قہ  تھے، ابن حزم نے آپ کو جو مجہو

 (تذکرۃ الحفاظ) کا کوئی اعتبار نہیں ہے۔

وہ فظ اور افتہت کے اعتبار سے دنیا کے اماموں میں سے ایک ” :امام حافظ ابن حجر عسقلانی کا بیان ہے :حجر عسقلانیامام حافظ ابن 

 ۔(تقریب التہذیب) ۔“تھے

ہدی الساری: ) ۔“ترمذی نے بخاری سے علم حاصل کیا، اور آپ پر کافی اعتماد کیا” :حافظ ابن حجر فتح الباری کے مقدمہ میں لکھتے ہیں

٤٩۲) 

یہ حافظ حدیث، اور ان ائمہ اعلام میں سے ہیں اور انہیں فقہ میں بھی مہارت ھی، انہوں ” :طاش کبری زادہ لکھتے ہیں :طاش کبری زادہ

 (مفتاح السعادہ) ۔“نے ائمہ حدیث کی ایک جما ک سے احادیث حاصل کیں اور در اول کے مشائخ سے ان کی ملاقات ورئی

 وہ ایک نشانی، موننہ حنبلی کہتے ہیں: امام ترمذی اپنے ہم عصروں میں واضح مقام رکھتے تھے۔ اور فظ اور اتقان میںابن عماد  :ابن عماد حنبلی

 (کتاب شذرات الذہب) تھے۔
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 امام ترمذی متفقہ طور پر قہ  محدث، ناقد حدیث اور امام دین ہیں، آپ کی تصانیف مشہور و معروف ہیں، لیکن اس شہرت اور امامت کے

ء نے ر الرغم ابن حزم نے آپ کے بارے میں کتاب ااہتصال کے باب الفرائض میں یہ کہہ دیا کہ آپ مجہول راوی ہیں، اس پر علما علی

 کی،

 ترمذی حافظ اور اعلام میں سے ہیں، جامع کے موٴلف اور تفق  علیہ قہ  ہیں، ابن” :حافظ ذہبی یزشان ااہعتدال میں کہتے ہیں :حافظ ذہبی

 ترمذی کے یہ کہنا کہ ترمذی مجہول ہیں، اہئق التفات بات نہیں ہے، ابن حزم نے نہ ترمذی کو جانا اور نہ ہی جامع ترمذی اور عللحزم کا 

 (یزشان ااہعتدال) ۔“وجود کا انہیں علم تھا

محمد ابن حزم سے ان کی صحیح جھے  ابو” :امام ذہبی سیر أعلام النبلاء میں ابن حزم کے فضائل اور عیوب کے گنانے کے بعد فرماتے ہیں

ئل کی حدیث سے محبت اور اس کی معرفت کی بنا پر محبت ہے، گرچہ میں ان کے علم رجال، علل حدیث اور اصول و فروع میں غلط مسا

ا ورں، اور نہ  کرکثرت کی وجہ سے ان کی موافقت نہیں کرا، اور کئی مسئلے میں قطعی طور پر ان کو غلط کہتا ورں، لیکن نہ تو ان کی تکفیر

 و عترفف انہیں گمراہ کہتا ورں، ان کے لیے اللہ تعالیٰ سے عفو و درگزر کا امیدوار ورں، ان کے ذہن کی تیزی اور علم کی وسعت کا قائل

ورئے کرتے  ورں، میں نے دیکھا کہ انہوں نے ایک شخص کا یہ قول ذکر کیا کہ سب سے عظیم اور اہم کتاب موطاٴمامالک ہے، اس پر تبصرہ

ی قاسم بن

ق

 

ض

 

می

ی ابن الجارود، اور 

ق

 

ض

 

می

 ابغ  ہے، پھر اس کے بعد سنن کہا: لکہ  سب سے عظیم کتابیں صحیح بخاری، صحیح مسلم، صحیح ابن السکن، 

 ابی داود، سنن نسائی، مصنف قاسم بن ابغ ، مصنف ابی جعفر الطحاوی کا نمبر آا ہے،

 دکھی  نہ ھی،، لکہ  ان کی موت کا ذکر کیا اور نہ ہی جامع ترمذی کا، یہ دونوں کتابیں ابن حزم نےذہبی کہتے ہیں: ابن حزم نے نہ تو ابن ماجہ 

 (سیر أعلام النبلاء) کے بعد یہ دونوں کتابیں ادگلس پہنچیں۔

م نے اپنے بارے میں حافظ ابن حجر ذیبیب التہذیب میں کہتے ہیں: خلیلی نے ترمذی کو تفق  علیہ قہ  کہا ہے، لیکن ابن حز :حافظ ابن حجر

 عیسیٰ ترمذی کو یہ اعلان کیا کہ انہیں اس بارے میں علم نہیں تھا اس لیے کہ انہوں نے کتاب ااہتصال کے کتاب الفرائض میں محمد بن

 ورئے، اس لیے مطلع مجہول کہا، ہرگز کوئی کہنے وااہ یہ نہ کہے کہ شاید ابن حزم نے ترمذی کو نہ جانا اور نہ ان کے فظ اور ان کی تصانیف پر

 ابغویی اسماعیل کہ یہ حضرت مشاہیر افتت حفاظ کی ایک جما ک کے بارے میں اس طرح کی عبارات استعمال کرتے ہیں، جیسے ابوالقاسم

 بن محمد الصفار اور ابوالعباس ااہصم وغیرہ وغیرہ۔

لف میں ترمذی کا

 

ی

 

ح
م
ل

ہ کیا، اور ان کی علمی منزلت کو واضح کیا، تو ابن حزم تذکر تعجب یہ ہے کہ حافظ ابن الفرضی نے اپنی کتاب اوت ٴتلف وا

 (ذیبیب التہذیب) کیسے ان معلومات کی آگاہی سے چوک ئے ۔

 آا ہے کہ واضح رہے کہ مشاہیر کے سلسلے میں اس طرح کی د م واقفیت ابن حزم ہی کے ساتھ خاص نہیں ہے، امام بیہقی کے بارے میں

 ھی،، جس سے انہوں ترمذی اور سنن ابن ماجہ نہیں تھیں، ہاں ان کے پاس حاکم کی ستدررک علی الصحیحینان کے پاس سنن نسائی، جامع 

 (۱/۲٧۱تذکرۃ الحفاظ، مقدمہ تحفۃ ااہٴحوذی ) نے بکثرت احادیث روایت کی۔
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 :زہد و تقویٰ 

 اور ورع اور زہد میں بھی شہرت رکھتے تھے، تقویٰ  امام ترمذی نہ صرف یہ کہ علوم و نونن میں امامت کا درجہ رکھتے تھے لکہ  آپ عبادت و

 چھوڑا، آپ اللہ کے حاکم کہتے ہیں: امام بخاری کا انتقال ورا تو انہوں نے علم فظ اور زہد ورع میں ترمذی کی طرح کسی اور کو اپنے پیچھے نہیں

 (ذیبیب التہذیبتذکرۃ الحفاظ،) ڈر سے اتنا روتے تھے کہ ادگھے ور ئے ، اور کئی سال ادگھے رہے۔

 امام ترمذیؒ کی تصانیف

ں نے مختلف امام ترمذیؒ کو چونکہ حدیث اور علوم حدیث کے علاوہ اریخ، فقہ اور تفسیر وغیرہ پر بھی کافی دسترس حاصل ھی، لہٰذا اُنہو

 : ہیںموضوعات پر قلم اٹُھایا اور بہت سی علمی کتب تصنیف کیں جن میں سے ند  معروف کتب یہ

 جو سنن ترمذی کے نام سے مشہور ہے۔ :الجامع کتاب (1)

(2)   

 

ة
ب 
کی سیرت کے  صلى الله عليه وسلمجو شمائل ترمذی کے نام سے مشہور ہے اور یہ آنحضرت  :الشمائل النبو

 " متعلق احادیث میں ایک بہترین تصنیف ہے جیسا کہ عبد الحق محدث دہلوی نے

 

عة

 

أش

  میں اس کی تعریف فرمائی ہے۔ "اللمعات

 :س موضوع پر آپ کی دو کتابیں ہیںا العلل کتاب (3)

 اور (کتاب العلل الصغیر  (ا

  ہے۔جس میں امام ترمذی نے زیادہ تر اپنے استاذ امام بخاریؒ سے اتفاددہ کیا  (کتاب العلل الکبیر  (ب

 کتاب الزھد  (4)

 کتاب التاریخ (5)

ی۔  (6)
ٰ

 

لکج

 ااہٴسماء وا

 التفسیر کتاب (7)

 الجرح والتعدیل کتاب (8)

 :امام ترمذی ؒ کی وفات

 شنبہ کی شب کو خاص ترمذ شہر میں ستر سال کی عمر میں ورا۔ لیکندوھ میں ۲٧٩رب   ۱۳امام ترمذیؒ کا انتقال مشہور روایت کے مطابق 

  اٹھا جو کہ ترمذ سے چھ فرسخ “ھ میں ورت ورئے۲٧٩امام ترمذی بوغ بستی میں ” ابن خلکان ؒ نے سمعانی ؒ کے حوالہ سے لکھا ہے
لک
 
ی
م

رہ 

 فاصلے پر واقع ہے۔

 

 

 

 

 

 



 

 

۲۰۲۱ اپریلقومی گزٹ شمار   35 

 

 

 

 

 گیا  خریدنےآج میں بازار جوا 

ی داڑھی اور سفید لبا

 ھ
ج
س

وا تو مردانہ ورائٹی کی جانب ایک خوبصورت چہرہ، سفید ٹوپی ، سنّت سے  ُ

 
کان میں داخل ہ

ُ
س میں ملبوس د

وئے مختلف ڈیزائن دکھائے ُ

 
 ,انسان نے خوش آمِدید کہتے ہ

  : یہ    دیکھتے ورے پوامیں نے ان کا دینی

  آپ کا نام کیا ہے؟

 میرا نام ریحان ہے۔

؟
 
ِ

ی

 

 آپ کی تَع

رسِ نظامی )فضیلت(، اور
ی
 د
 
ِ

ی

 

نیا دِینی تَع
ُ
 بی اے تک۔د

 
ِ

ی

 

 وی تَع

 کتنا عرصہ ورا یہاں کام کرتے؟

 دو ماہ ورنے کو ہیں۔

  آپ کو کوئی اور کام نہیں مِِ ؟

 :صل کی ہے بات ہی  جس کو میں نے انسانیت پر اجاگر کرنے کی سعادت حااس کے جواب میں ریحان نے صرف وہی

 ,کہ ایک مدرسے میں معلّم کے پیشے سے منسلک تھے اور قریب کے مسجد میں امام بھی

 �.الحمدللہ میں اپنی زدگی میں بہت خوش تھا

امام اور مدرسے کا استاد ورنے کے ناطے  ایکبس اس مہنگائی کے باعث گھریلو حااہت سے مجبور ور کر رزِ  حلال کی تلاش میں 

  کیا۔
ُ
 اپنی تمام تر حدود و قیود کا خیال رکھتے ورئے اس طرف ر

ی ہے؟

 

ج

 

کیِ

واہ 

 
 

ی

 

 آپ کی ت

 الگ ہے۔ 17ماہانہ 

 

 

 
ِ

 ہیں، روزانہ کا سَو روپیہ، اور کم

 

ِ

 ہزار مِل

 ایک سبق، ایک درس
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 مسجد اور مدرسے سے کل تنخواہ کتنی ھی،؟

 !ہزار 8میں  تاتیا   امام نے افسردی کے عالَم 

 �.میں خاموش ور گیا، میرے پاس الفاظ ختم ورئے 

 .مجھ سے صرف اتنا ور سکا کہ جوتوں کا ڈبہ ان کے ہاتھ سے لے لیا

 .وہ اصرار کرتے رہے کہ میں پہنا کر چیک کرواا ورں، میری ڈیوٹی ہے، لیکن میں نے ایسا نہیں کرنے دِیا 

وں کو بوسہ دو میرا ضمیر جھے  بار بار کہہ رہا

 

  کہ انِ ہات

 

 !ت

 یا کرا تھا

 

س کتابیں قرآن، تفاسیر،احادیث، مسائل اور دیگر اسلامی کتب اتُ  ی ّ
ی

 

  کسی وقت یہ ہاتھ مُ

  اورلیکن آج وہی ہاتھ جوتے 
پ ّ ی
پ

  ہے مجبور پر اٹھانے چ

 ۔۔ولچیں ذرا تو چلتا نہیںاہکھ سے زائد تنخواورں سے گھر  1ب  ہم لوگوں کی 

 !!!! علما کی زتت کریں! اپنےمسجد امام کی زتت کریںاپنے*
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 سنو یہ فخر سے اک راز بھی ہم فاش کرتے ہیں

 تے ہیںکبھی ہم نہ  بھی دو تے تھے، مگر اب واش کر

 

 ہی کرتے ہیں

ِ

 تھا بچوں کے لیے بوسہ مگر اب کِ

 ستاتی تھیں کبھی یادیں مگر اب مِس ہی کرتے ہیں

 

 چہل قدمی کبھی کرتے تھے اور اب واک کرتے ہیں

 کبھی کرتے تھے ہم باتیں مگر اب ٹاک کرتے ہیں

 

 کبھی جو امی ابو تھے ، وہی اب مما پاپا ہیں

 بڈھے سیاپا ہیں دعائیں جو کبھی دیتے تھے وہ

 

 کبھی جو تھا غسل خانہ ، بنا وہ باتھ روم آخر

 بڑھا جو اور اک درجہ ، بنا وہ واش روم آخر

 

 کبھی ہم بھی تھے کرتے غسل، شاور اب تو لیتے  ہیں

 کبھی پھول چُنتے تھے، فلاور اب تو لیتے  ہیں

 

 نظم
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 کبھی تو درد ورا تھا، مگر اب پین ورا ہے

 ب تو نالج گین ورا ہےڑگھائی کی  یا پر ا

 

 ڈنر اور لنچ ورا ہے، کبھی کھانا بھی کھاتے تھے

 بریڈ پر ہے گزارا اب، کبھی کھابے اُڑاتے تھے

 

 کبھی ناراض ورتے تھے، مگر اب مائنڈ کرتے ہیں

 جو مسئلہ کچھ الُجھ جائے ، سلوشن فائنڈ کرتے ہیں

 

  یا دمے کی یارو اب تو ٹیشن ، شاک لیتے  ہیں

 ہا" ٹ  جو کرتے ہیں تو اس کو اہک دیتے ہیںکہ "بُو

 

 ورئے ''آزاد"''ب  ہم تو ''ترقی'' کرئے  آخر

 جو پینڈو ذہن والے تھے، وہ سارے مر ئے  آخر
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  :برازیل

یہ کسی بے جان مڑے تڑے  بولیویا، پیرو، کولمبیا، برازیل اور وینزویلا کے ایمیزون جنگلات میں لیف یا پتہ مچھلی عام ملتی ہے۔

 بنالیتی ہے۔پتے کی طرح تیرتی رہتی ہے اور شکار کو لبھا کر اسے نوالہ 

 لگتا ہے۔ تھئی  رنگ کی یہ ارتقائی عمل نے اسے ایک پتے کی شکل دی ہے اور اس کے نچلے جبڑے کا کنارہ بھی پتے کے ڈنٹھل جیسا

شکار اور اپنے شکاری  مچھلی مڑتی ہے، ٹیڑھی ورتی ہے اور اکثر نیچے دیکھتی رہتی ہے جس پر پتے کا گمان ورا ہے۔ اس طرح یہ اپنے

 بھی کہا جاا ہے۔ دونوں کو

 

ِ

 

 ہی دو کا دیتی ہے۔ اسے ایمیزون لیف ف

نی میں اس کا شکار کرنے کا ادگاز بھی بہت خوب ہے۔ یہ اپنا جبڑا بڑھاتی ہے اور پا

ایک تہائی اور  آگے بڑھتی ہے اور شکار تک پہنچتی ہے۔ ڈیڈ لیف فش اپنے جسم سے

کہ اپنے وزن کے برابر  دو تہائی تک کے جانور کھا جاتی ہے۔ یہ انی  پیٹو ہے

 خوراک ایک دن میں چٹ کرجاتی ہے۔

مچھلی  ء میں دیکھا گیا تھا اور پہلی دستاویز میں اسے مردہ1920پہلی مربہ  اسے 

پااہ بھی جاا  قرار دیا گیا تھا۔ بعد میں معلوم ورا کہ یہ اس کا عاقلانہ ادگاز ہے جس سے وہ خود کو مردہ ثابت کرتی ہے۔ اگرچہ اسے

 لیکن اپنی حملہ آور شکاری صفت کی بنا پر ہمیشہ یہ کوئی درست فیصلہ نہیں ورا۔ہے 

 

 

 

 

 

 

 دلچسپ اور جیب 
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 نے فرمایا:صلى الله عليه وسلم رولل اللہ 

وہ کسی گوہ کے  ضرور پچھلی امتوں کے طریقوں کی ) بعینہ( پیروی کروگے، بالشت برابر اور ہاتھ برابر، یہاں تک کہ اگر تم"

 

ُ

 

! آپ کی مراد یہود و صلى الله عليه وسلم بھی ان کی پیروی کروگے۔ ہم نے عرض کیا، یارولل اللہ ولرا  میں داخل ورئے ورں گے، تو ت

 )صحیح بخاری (“نے فرمایا : اور کون؟ صلى الله عليه وسلمنصاریٰ ہیں، آپ 

  کا پتا نہیں اہلِ عرب کے ہاں یہ معروف تھا کہ گوہ کے داخل ورنے والے ولرا  کا تو پتا چل جاا ہے، لیکن نکلنے والے ولرا

مان کا مقصد یہ ہے کہ جن تنوںں میں کے فرصلى الله عليه وسلم حیرت کی علامت کے طور پر استعمال کیا جاا ہے۔ رولل اللہ چلتا، لہذا اسے

 ۔اہلِ کتاب مبتلا ورئے، ان کے انجام سے باخبر ورنے کے باوجود تم ان تنوںں میں مبتلا ور گے

ص اسلامی معاشرے کا غلط روش پر چل بالخصو نسل انسانی اور ۔ایک بہترین معاشرے کی بنیاد ضبوط  خادگانی نظام پر ورتی ہے

ن اور افتفت کا نکلنا خادگان اور معاشرے کی تباہی و بربادی کا سبب بنتا ہے. اس وقت تمام مسلم ممالک میں مغربی ذیبیب و تمد

یز پاکستان جس بےحیائی اور فحاشی کو نونن و آرٹ کا نام دے کر اس کی اشا ک و ترویج کی جا رہی ہے. وطن زت ۔عکس از یاں ہے

پر اللہ اور اس کے رولل کے نظام  پر رکھی گئی ھی، یعنی اس دھرتی‘‘ اہ الہ ااہ اللہ’’ہے اور جس کی بنیا ہی "پاک  یا"کا مطلب ہی

 فتہ  قوتوں نے اس پراور قانون کے ولا اور کوئی نظام نہیں چلےگا. لیکن کیا کہیے کہ اسلام دشمن، لبرل، سیکولر اور مغربی حمایت یا

کی اشد ضرورت  راج کرنا شروع کر دیا ہے اور اپنی من مرضی چلا کر اس ملک کی ڑییں کھوکھلی کی جا رہی ہیں. اس پر ندے بادگھنے

کو قبول  ہے۔ لیکن وہ کہتے ہیں نا کہ جیسی عوام ویسے حکمران، تو یہ سب ہمارے اپنے اعمال کی شامت ہے. ب  عوام اس سب

 یا ہمارے دین و دنیا  اور شہرت کے شے  میں چور حکمرانوں کو کیا ڑگی ہے ہماری حالت سنوارنے کیکرتی جا رہی ہے تو مال و دولت

 کی فکر کرنے کی؟

جا رہے  ب  انسان کے ادگر احساس زیاں مر جائے اور دلدل اور کیچڑ کو نرم و گداز بستر سمجھ کر خوب خرگوش کے مزے لیے

 اپنے لگاار گناورں کی وجہ کے حال پر چھوڑ دیتا ہے. ب  انسان کا دل مردہ ور جائے یعنیورں تو پھر ایسے لوگوں کو اللہ بھی انہی 

پنے ہر برے کام کے لیے سے سیاہ ور جائے، اس کا ضمیر مر جائے تو پھر اسے اپنی کوئی برائی برائی اور کوئی گناہ گناہ نہیں لگتا اور وہ ا

 کوئی نہ کوئی دلیل نکال ہی لیتا ہے.

 مغرب کی ادگھی تقلید
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بے وردہ اور  ئی صان ن کا باعث ہے کہ آج ہم دین حق اسلام کی روشن لیمات ت کو چھوڑ کر مادر ر ر آزاد اور اار ر کییہ امر انتہا

یہود و نصاری  بدذیبیب عادات کے گرویدہ بنتے چلے جا رہے ہیں. ہماری نوجوان نسل مذہبی حدود و قیود کو پاندےی کا نام دے کر

ہا ہے. اسلامی ہب سے دور ورتی جا رہی ہے. اور ھلم  ھلا  اسلامی عائئر کا مذا  اڑایا جا رکے نقش قدم پر چل کر روز بروز مذ

الہامی  لیمات ت پر عمل کرنے والوں کو دیامنوس اور نگ  نظر جیسے القابات سے نوازا جاا ہے. جس طرح یہود ونصاری نے

 اپنی مرضی سے د ی یاں ں کیں، اسی ل دیا تھا اور ان میںکتابوں کے حامل ورنے کے باوجود اپنی مذہبی لیمات ت کو پس پشت ڈا

 ہیں. طرح ہم بھی اپنی مرضی کا اسلام چاہتے۔ ہیں اور قرآن و حدیث میں سے اپنی ولچ اور ذہن کے مطابق اویلیں نکالتے

س کے معانی اور مطالب کو اچونکہ قرآن جید  لوح محفوظ میں ہے اور ابد تک اس میں کسی قسم کی کوئی د ییلی نہیں کر سکتا اس لیے 

 ادگازہ شاعر توڑ موڑ کر پیش کیا جاا ہے. نئی ذیبیب و تمدن ہمارے مسلم معاشرے پر کتنے برے اثرات ڈال سکتی ہے، اس کا

 مشر  کو ایک دی پہلے ہی ورگیا تھا، اسی لیے آپ نے فرمایا تھا کہ:

 اٹھا کر پھینک دو باہر گلی میں

 ےنئی ذیبیب کے انڈے ہیں گند

 اور اس نئی ذیبیب سے ان کی مراد مغربی ذیبیب ہی ھی،.

 اپنی امان اللہ تعالی ہمیں دوسرے مذاہب کی ادگھی تقلید سے بچائے اور دور حاضر کے تمام تنوںں سے ہمیں اور ہماری ذریت کو

 میں رھے .. آمین
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بھی خاصی تیز ھی،، بستی میں سناٹا  ساتھ ایک طرف لپکا جارہا تھا۔ دو پ میں تلوار پکڑے تیز تیز قدموں کے ہاتھ بچہ ایک کا سال بارہ

ہ صے  سے سر  تھاآآکھیں  کسی طاری تھا، یوں لگتا تھا جیسے اس بچے کو کسی کی پروا نہیں۔ لپکتے قدموں کا ر  بستی سے باہر کی طرف تھا، چہر

نے تلوار کو ضبوططی سے تھام لیا۔ آنے وااہ   سے ایک سایہ لپکا۔ بچےکی تلاش میں دائیں بائیں گھوم رہی ہیں، اچانک ایک چٹان کے پیچھے

 سامنے آیا تو بچے کا چہرہ خوشی سے کھل اٹُھا۔

 :ہاتھ میں تلوار اور چہرے پر حیرت اور مسرت کی جھلملاہٹ دیکھ کر آنے والے نے شفقت سے پوا 

 "میرے پیارے بیٹے! ایسے وقت میں تم یہاں کیسے؟"

 "ب دیا : " آپ کی تلاش میں۔بچے نے جوا

ا   ھی،

 

عج

 -اس بچے کا نام زبیر رضی اللہ عنہ تھا۔ باپ کا نام عوام اور ماں کا نام صفیہ رضی اللہ 

 کا پھوپی زاد بھائی تھا۔

ّ 

ی اللہ علیہ وسلّ

صل ّ

 یہ بچہ رولل 

 کو

ّ 

ی اللہ علیہ وسلّ

صل ّ

ر نے ہاڑڑوں میں پکڑلیا ہے۔ مکہ میں دشمن تو بہت زیادہ  کفاقصہ یہ پیش آیا تھا کہ مکہ مکرمہ میں اوراہ پھیلی کہ پیغمبر 

ی اللہ علیہ تھے، اس لیے ایسا ور بھی سکتا تھا۔ حضرت زبیر رضی اللہ عنہ نے جن کی عمر بارہ سال ھی، وررا  تلوار اٹھائی اور اکیلے

صل ّ

 ہی آپ 

 کی تلاش میں نکل کھڑے ورئے۔

ّ 

 وسلّ

 مل  

ّ 

ی اللہ علیہ وسلّ

صل ّ

 نے اس حالت میں دیکھ کر حیرت سےآخر آپ 

ّ 

ی اللہ علیہ وسلّ

صل ّ

 :پوا ئے ۔ پیارے نبی 

 "اگر واقعی جھے  پکڑ لیا گیا ورا تو پھر تم کیا کرتے۔"

 :اس بارہ سالہ بچے نے جواب دیا

 "مکّہ میں اتنے قتل کرا کہ ان کے خون کی دگیاں بہادیتا اور کسی کو زدگہ نہ چھوڑا۔ میں“

 

صل ّ

 یہ بات سن کر مسکرا ڑگے اور اس جرأت مندانہ ادگاز پر اپنی چادر مبارک انعام کے طوپیارے نبی 

ّ 

 ر پر عطافرمائی۔ی اللہ علیہ وسلّ

 کو یہ ادا پسند آئی۔
ٰ
 اللہ تعالٰ

گ اللہ کے جبرائیل) علیہ اام کم( آسمان سے نازل ورئے اور عرض کیا زبیر کو خوش خبری دے دیں کہ اب یاممت تک جتنے لو

 ۔ استے میں تلوار اٹھائیں گے، ان کا ثواب زبیر رضی اللہ عنہ کو بھی ملے گار

 ننھا سپہ سااہر
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رہی ھی، مونہ  نہ  میں کچھ  مونہ  ہاتھ میں ڈیجیٹل تسبیح لیے یونیورسٹی بلڈنگ کی بالکونی میں ملائقہ کے ساتھ کھڑی ھی،۔ہلکی ورا چل

 سے دوستی اس وجہ سے ھی، کیونکہ ملائکہ ئکہملامونہ  سادہ مزاج لڑکی ھی،۔ڑگھتی رہتی ھی، اور ساتھ میں ملائقہ کی باتیں سنتی رہتی۔

 رکھنے والی لڑکی اس سے دوستی رکھنا چاہتی اس کا ماننا تھا کہ اس کو کوئی زیادہ سن سکتا ہے تو وہ مونہ  ہے۔مونہ  کم بولنے اور کم دوست

 ور یر  جھے  کیا یونیورسٹی کے آخری دن چل رہے  نہیں تم کیا ڑگھتی رہتیھی،۔" پتہ نہیں ہر وقت کیا ڑگھنے کی عادت ہے تم نے کبھی تاتیا

رسٹی میں کوئی جانتا ہے وہ تم آگے کیا کرو ی چار سال تو تم نے اس تسبیح کے ساتھ گزار دیے نہ اتنے دوست بنائے اور نہ ہی تمہیں اس یونیو

ناکام ہی رور ی تمہارے پاس تو بولنے کے  ئی نہ  لگاا ہے یا نہیں تم ویسےتو میں ہی ھی، جو تمہارے ساتھ رہی اب پتہ نہیں آگے تمہیں کو

ںوں سے پیچھے کیا۔ڑتے با±لئے الفاظ ہی نہیں ورتے چلو ویسے آج ہی تات دو تم آگے کیا کرو ی"ملائقہ نے ا 
و
ھ

 لوں کوآں

گھر کی طرف توجہ دوں ی امی کے ساتھ گھر  اب میں مونہ  نے مسکراتے ورئے کہا"دیکھو اللہ نے ہمارے لئے کوئی بہتر معاملہ رکھا ورگا

نس لی اور یخ  کر کے معاملات دیکھو ی ان کو بھی میری ضرورت ہے"مونہ  کہتے ورئے پھر تسبیح کرنا شروع ور گئی۔ملائقہ نے گہری سا

آگے اپنے بارے میں ولچنا ہے  کہا"اف۔۔۔۔ تم کب سدھرو ی مونہ  انی  تعلیم حاصل کر کے بھی تمہاری ولچ چھوٹی رہ گئی ہے ہمیں

 تعلیم کو گھر کی چار اب ان ماں باپ بزگوں کے پیچھے نہیں چلنا انہوں نے ویسے ہی ملک کے حااہت کا بیڑا بیٹھا دیا ہے اب ہماری باری اپنی

 تم دیکھو ان چار سالوں میں یہ ہےدیواری میں دفن مت کرو اور باہر نکلو اپنے لئے یہ ہماری زدگی ہمیں اپنے متعلق ولچنے کا پورا حق دیتی 

کسی کی پاندے نہیں ور  سکارف تمہارے سر سے نہیں اترا کیا تمہیں گرمی نہیں لگتی جھے  دیکھو میں ایک سکون کی زدگی گزار رہی ورں میںا

لگتا ہے یہ سب اور تم ان سب   تمہیں ااکہتی ورئی رکی تو مونہ  نے پوا"تو کیا یہ  میرے ابو بھی میرے معاملے میں نہیں بولتے"ملائکہ

 میں اپنا مستقبل کہا دیکھتی ور"۔

میں اپنے آپ کو کفن  مونہ  کے ولال پر پرجوش ور کر بولی"میں اپنا مستقبل شادگار دیکھتی ورں دیکھو اگر میں لڑکی ور تو کیا اب ئکہملا

 ہے ہم خواتین ہے کسی کی لامم دگانی قید سے آزاد ورنا چاہتیدفن میں رکھو نہیں میں آزاد ور میں ہر اس لڑکی کی آواز بنوں ی جو اس خا

 ہے،شادی نہیں،ہمارا جو دل چاہے ہم پہن سکتی ہے ہمارا جو دل چاہے ہم بن سکتی ہے ہم مردوں سے آگے نکل سکتی ہم اپنی مرضی کر سکتی

آواز ہے جو پورے ملک میں گونجے  ایک پر بھی ہماری مرضی اور شادی کے بعد بھی برابری کے حقو ،کام کرنے کی آزادی ملائکہ

 کھلونا نہیں یہاں پر ی،مونہ  تم جیسی لڑکیوں کی وجہ سے ہم اس لاممی سے آزاد نہیں ور سکتی ہمیں انہوں نے سمجھ کیا رکھا کھلونا نہیں ہم

ار نہیں اور تم دیکھنا ایک دن دصرف ہماری مرضی چلے ی ہم لڑکیاں گھر سے ریاست تک حکمرانی کر سکتی ہے ہم نے حیا کی کوئی ٹھیکے 

۔"کیا کہتی ور  یہ مرضی کا قانون پورے ملک پر اہگو کرے ی"ملائقہ خاموش ور گئی مگر مونہ  اس کا چہرہ دیکھ کر مسکرا رہی ھی،ملائکہ

 کہا۔"اف۔۔ لتی  ہے"مونہ  نے  میرے اوپر صرف اللہ کی مرضی نے کہا۔"نہیں ملائکہمونہ  بنو ی میرے سفر میں ہم سفر"ملائکہ

 میری مرضی
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ق  نے ک "جس پر مونہ  مسکرا دی اور ملا نے کہا تو مونہ  نے وررا  کہا "اور حاففظ بھییار پتہ نہیں تم کب بدلو ی اللہ ہی تمہارا مالک ہے"ملائکہ

ہ ق  لگایا اور دونوں کلاس میں چلی گئی۔یونیورسٹی کچھ دنوں بعد ختم ور گئی۔ملائقہ نے جو کہا وہ کر کے دکھایا۔
 ق

 میں جہاں تک ور سکا اس نے اپنی آواز پہنچائی  نے حرییک چلائی دنیا لڑکیوں کی ورج بناتی رہی ملائکہاور راتوں کا سفر چلتا رہا اور ملائکہ دن

کیا کہ خواتین اپنی   کی ہم خیال خواتین اس کے ساتھ سفر میں نکل ڑگی۔اس نے یہ ثابت کرنے کے لئے دن رات ایکبہت سی ملائکہ

 اس سے اس کو کوئی فر  نہیں ڑگا تھا۔ہر  کو کون پسند کرا تھا یا کون نہیںلک اور اس مرضی پر کوئی مالک نہیں رہ سکتا۔ملائکہمرضی کی ما

 طور پر سامنے آئی سے ولااہت کیے جاتے اور وہ بے دھڑک جواب دیتی۔وہ ایک باغی عورت کےس  یا اس کے نظریے کو دکھایا جاا ا

ہ چھپانے کے لئے پورا شہر نگ  چھپا کر رکھتی ھی،۔اس کے ہم سفر بھی اس سے کنارہ کر چکے تھے۔ اس کو اپنا چہر اب اپنا نہ  ھی،۔ملائکہ

گالی بن ا ہ تھا۔جو دیکھ  نظر آنے لگا تھا۔اپنے قبول کرنا نہیں چاہتے۔ تھے اور کسی کو اس نے اپنا بنایا نہیں تھا۔اس کا نظریہ اس کے لئے

۔ایک دن اس نے اپنی ر جن کو وہ دیکھنا چاہتی وہ اس کی شکل سے تھک چکے تھے۔عمر زوال کا شکار ھی،رہے تھے وہ ہنس رہے تھے او

 کوئی راستہ مل ید شامیں کیا کروں" اس نے ایک عورت کا نمبر دیا اور کہا "جاو اس سے ملو ؤ والی سے کہا"جھے  کوئی حل تاتجانے 

لگا اس نے سامنے بیٹھی شہر کی  ورئی۔ داخل ورتے ہی اس کا جسم ہلکا محسوس ورنے  رسیے میں داخلجائے"۔لمبے انتظار کے بعد ملائکہ

 کی آکھیں  م  اور دل ٹھی  میں آ نامور اور معزز خاتون کا چہرہ دیکھا جس کا پتہ رکھنے اور تاتنے میں لوگ فخر محسوس کرتے ہیں تو ملائکہ

  لو"۔چاہتا آج میں تم سے فریاد کرتی ور جھے  بچاگیا۔"مونہ  تم آج بھی اس شہر میں کوئی جھے  نہیں سننا 

رت کا مقام واضح ہے دین میں مکمل  کو اسی طرح مسکراتے ورئے دیکھا اور کہا۔"عومونہ  آج بھی تسبیح لیے بیٹھی ھی،۔اس نے ملائکہ

 تھا،جو حد اللہ پاک نے مقرر نہیں طور پر عورت کو حقو  حاصل ہے دین ہی ہے جس نے عورت کو وہ مقام اور مربہ  عطا کیا جو پہلے حاصل

اجازت ملی ھی، اپنی  کر دی ہے اس پر ایک عورت ہی کیا مرد کو بھی اجازت نہیں کچھ کہنے کی تم چاہتی ھی، تمہاری مرضی چلے تمہیں کھلی

،حیا ہمارا ہے مالک ہے اور وہ اللہ   مگر نتیجہ وہی ور گا جو اللہ کی مرضی وری،ہماری مرضی کا ایک ہیمرضی کرنے کی تم کامیاب ور گئی ملائکہ

حکم اس پر چلتا ہے تمہارے  لباس ہے،عورت اپنی مرضی سے عورت نہیں بنتی اللہ کے حکم سے بنتی ہے اس کے بننے کے بعد بھی اللہ کا ہی

تو  تم پر ںور سکتی  سے میں تمہیں دے بھی کیا کیا چاہتی ور تم مجھ ؤاب تات نگی کی زدگگیاں گناورں کی نظر ورئی ور  ں لوگوکتنےسے نظریے 

 میری مرضی نہیں چل سکتی نا"مونہ  خاموش ور گئی۔

رونا شروع ور گئی۔مونہ  نے دراز کھواہ اور  ملائکہ" ؤدکھا"جھے  دعا چاہئے تم سے،تمہاری سنتا ہے اللہ مونہ  میری زدگی بچا لو جھے  راستہ 

سب سے معافی مانگوں جن کو تم نے اس راستے  ر کی تسبیح کرو اور ان کی طرف کی اور کہا"یہ استغفااس میں سے ایک تسبیح نکالی اور ملائکہ

کی مرضی پر  میں ہم سفر بنایا اور اب یاد رکھنا جس کی زدگی ہے اس زدگی میں قانون بھی اس کا ور گا اور مرضی بھی اس کی ور ی تو اس

 م  ۔رسیے سے باہر آتے ورئے ملائکہ کہتی ورئی خاموش ور گئیزدگی گزارنے والوں کو وہ کبھی مایوس نتیجوں کا سامنا نہیں کرواا"مونہ 

 اللہ۔۔۔"۔"استغفرایک ہی ورد میں مصروف ھی،  ں سے تسبیح پر الیاں ں یر ر رہی ھی، اور زباننکھوآ
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ی نہ دی ارانگریز افسران، جنہوں نے ہندوستان میں ملازمت کی، ب  واپس انگلینڈ جاتے تو انہیں وہاں پبلک پوسٹ/ ذمہ د

ں اگر جاتی۔ دلیل یہ ھی، کہ تم نے ایک لامم قوم پر حکومت کی ہے جس سے تمہارے اطوار اور رویے میں فر  آیا ورگا۔ یہا

 ساتھ اس طرح کی کوئی ذمہ داری تمہیں دی جائے تو تم آزاد انگریز قوم کو بھی اسی طرح ڈیل کرو گے۔ اس مختصر تعارف کے

 درج ذیل واقعہ ڑگھیے

کئی سال ہندوستان  یز خاتون جس کا شوہر برطانوی دور میں پاک و ہند میں ولل سروس کا آفیسر تھا۔ خاتون نے زدگی کےایک انگر

 گزارے۔ واپسی پر اپنی یاداشتوں پر مبنی بہت ہی خوبصورت کتاب لکھی۔  کے مختلف علاقوں میں

یبا چار سال کا اور بیٹی ایک سال کی ھی،۔ ڈپٹی وقت میرا یٹا  تقر خاتون نے لکھا ہے کہ میرا شوہر ب  ایک ضلع کا ڈپٹی کمشنر تھا اُس

 اور خادگان کی خدمت گزاری پر کئی ول افراد ڈی سی صاحب کے گھر کمشنر کو ملنے والی کئی ایکڑ پر محیط رہائش  گاہ میں ہم رہتے۔ تھے۔

ار ہمیں اپنے ہاں مدعو کرنا باعث فخر جانتے، د مامور تھے۔ روز پارٹیاں ورتیں، شکار کے پروگرام بنتے ضلع کے بڑے بڑے زمین

 کہ برطانیہ میں ملکہ اور شاہی خادگان کو تھےاور جس کے ہاں ہم چلے جاتے وہ اسے اپنی زتت افزائی سمجھتا۔ ہمارے ٹھاٹھ ایسے

 بھی مشکل سے ہی میسر تھے۔

حب کی یملی  کے لیے مخصوص ورا تھا۔ ب  ہم صا ٹرین کے سفر کے دوران نوابی ٹھاٹھ سے آراستہ ایک عالیشان ڈبہ ڈپٹی کمشنر

کر کھڑا ور جاا۔ اور سفر کے آغاز کی  آ کر دونوں ہاتھ بادگھ ٹرین میں ولار ورتے تو سفید لباس میں ملبوس ڈرائیور ہمارے سامنے

 اجازت طلب کرا۔ اجازت ملنے پر ہی ٹرین چلنا شروع ورتی۔

جازت طلب کی۔ اس سے پہلے کہ  میں یٹھے  تو روایت کے مطابق ڈرائیور نے حاضر ور کر اایک بار ایسا ورا کہ ہم سفر کے لیے ٹرین

 چلانی۔ ڈرائیور نے حکم بجا جس کا موڈ کسی وجہ سے خراب تھا۔ اُس نے ڈرائیور سے کہا کہ ٹرین نہیں میں بولتی میرا یٹا  بول اٹھا

 میت  پورا ملہ  جمع ور کر میرے چار ل یہ ھی، کہ اسٹیشن ماسٹراہتے ورئے کہا کہ جو حکم چھوٹے صاحب۔ کچھ دیر بعد صورتحا

لآخر بڑی مشکل سے میں نے کئی لیکن یٹا  ٹرین چلانے کی اجازت دینے کو تیار نہیں ورا۔ با سالہ بیٹے سے درخواست کر رہا تھا،

س دینے کے ود ے پر بیٹے سے ٹرین چلوانے کی اجازت داہئی تو سفر کا آغاز ورا۔

 

ی ی
کل

 چا

منزل ویلز کی ایک  ند  ماہ بعد میں دوستوں اور رشتہ داروں سے ملنے واپس برطانیہ آئی۔ ہم بذریعہ بحری جہاز لندن پہنچے، ہماری

 کر میں  لی لینے چلی گئی، ر طر طویل کاونٹی ھی، جس کے لیے ہم نے ٹرین کا سفر کرنا تھا۔ بیٹی اور بیٹے کو اسٹیشن کے ایک بینچ پر بٹھا

کے بجائے ن مپاوونڈ وجہ سے خاصی دیر ور گئی، جس پر بیٹے کا موڈ بہت خراب ور گیا۔ ب  ہم ٹرین میں یٹھے  تو عالیشاورنے کی 

 سفر شروع کیا تو بیٹے نے فرسٹ کلاس کی سیٹیں دیکھ کر یٹا  ایک بار پھر ناراضگی کا اظہار کرنے لگا۔ وقت پر ٹرین نے وسل دے کر

 لام می
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ٹرین چلانا اجازت لیے بغیر ہی اس نے ڈرائیور ہے۔ ہم سے یہ کیسا الو کا پٹھا’’ وہ زور زور سے کہہ رہا تھا، باقاد ہ چیخنا شروع کر دیا۔ 

  ‘‘شروع کر دی ہے۔ میں پاپا سے کہہ کر اسے جوتے لگواؤں گا۔

 جیسے تیسرے درجہ  کمشنریہ اُس کے باپ کا ضلع نہیں ایک آزاد ملک ہے۔ یہاں ڈپٹی’’میرے لیے اُسے سمجھانا مشکل ور گیا کہ 

 ۔‘‘تسکین کے لیے عوام کو خوار کر سکےکے سرکاری ملازم تو کیا وزیر اعظم اور بادشاہ کو بھی یہ اختیار حاصل نہیں ہے کہ اپنی انا کی 

ز، ایس  ڈپٹی کمشنرآج یہ واضح ہے کہ ہم نے انگریز کو ضرور نکااہ ہے۔ البتہ لاممی کو دیس سے نکااہ نہیں جا سکا۔ یہاں آج بھی کئی

و خوار کرتے  پیز، وزرا، مشیران، سیاست دان اور جرنیل صرف اپنی انا کی تسکین کے لیے عوام کو نٹوں ں سٹرکوں پر ذلیل

 ہیں۔۔

 *شہاب نامہ*
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ئی تقسیم کی ھی، ابو جی کے کہنے سہیل بھائی جان کو بہت اچھی ملازمت مل گئی ھی، جس کی خوشی میں امی نے خادگان بھر میں مٹھا

ورگئی لکہ  بات بڑھ  پر ہم شاہدہ خالہ کے ہاں بھی مٹھائی لے کر ئے  امی کے ساتھ ند  دن پہلے ہی ان کی کسی بات پر نوک جھونک

طرف   لوگ امی کیکر جھگڑے کی صورت اختیار کرگئی ھی، دونوں ہی نے جینا مرناختم کرنے کی قسم کھالی ھی، خادگان کے کچھ

لینے سے انکار  داری اور کچھ شاہدہ خالہ کی حمایت میں تھے،ب  ہم دونوں بھائی مٹھائی لے کر ئے  تو نہ صرف انہوں نے مٹھائی

ں وہ صے  سے بویں  اور ہم سر جھکائے باہر مٹھائی اس سے بہتر ہے کہ میں زہر کھالو  ؤجا کردیا لکہ  صے  میں باتیں بھی سنائیں،لے

 سمجھ داری سے سر ہلادیا ایک یہ باتیں امی کو پتا چلیں تو جانتے ور نا کیا ورگا؟باہر نکل کر وہ ہم سے بولے ہم نے نکل آئے،منے اگر

 پارک میں ٹھ کر مزے سے مٹھائی کھائی تھوڑی دیر چہل قدمی کی اور پھر گھر آئے ،

انہوں نے تو کچھ بھی نہیں کہا لکہ  آپ کو بہت بہت  تھا،جی نہیں تفتیشی  بھرا لے لی انہوں نے مٹھائی کچھ کہا تو نہیں؟امی جی کا لہجہ 

 انسان مبارک باد دے رہی تھیں بڑی تواضع کی ہماری بھیا نے سب اا کی رپورٹ دی اور وہ خوش ورگئیں یہ انہوں نے اا کیا

 وہ مسکراتے ورئے کہہ رہی اچھی ہیں شاہدہ باجی ذرا جذباتی قسم کی ہیں لیکن دل کی بہت  میں کوئی رنجش نہیں رکھنی چاہیئے کو دل

 اور مسرور کیفیت میں کہہ رہی تھیں،ہم نے ولالیہ نگاورں سے بھا  ںؤجا، تھیں

 

ن

ن
مط

ئی کی طرف دیکھا ی کسی دن ان سے ملنے

جہاں سب  جواباً انہوں نے ہمیں خاموش رہنے کا اشارہ کیا،ند  دن کے بعد مسرت پھوپھی کے گھر ایک اہم تقریب وررہی تھیں

بڑھادی   اور سہیل بھائی نے گاڑی آگے ئے  نا بہت ضروری تھا افُ آگے کیا ورگا یہ ولتے  ورئے ہم گاڑی میں ٹھکا جمع ور

فراد کے ساتھ جا مسرت پھوپھو نے گرم جوشی سے ہمارا استقبال کیا ابو جی نے مٹھائی اور تحائف ان کے حوالے کیے اور دیگر ا

کی مانندان کی طرف   پر ڑگی اور وہ تیرہ شاہدہ خالہل میں نظر دوڑاتے ورئے ان کی نگایٹھے ،ہم امی جی کی طرف دیکھ رہے تھے ہا

 بڑھیں سہیل بھائی امی جی کے پیچھے پیچھے تھے اور ہم سہیل بھائی کے پیچھے،

 پر کنیں ے تھے شاہدہ خالہ کے ماتھےنق  نے  کھڑورنے گرم جوشی سے سلام کیا تو ہم  اام کم و علیکم باجی کیسی ہیں ا ٓپ؟امی

ک میں موندار ورگئیں وہ نہ  ہی نہ  میں جواب دیتے ورئے ادِھر ادُھر دیکھنے لگیں مبارک ور باجی سنا ہے حامد میاں نے میٹر

لہ کے روھے  لہجے ٹاپ کیا ہے امی خوش دلی سے بویں  تو پتا چل گیا تمہیں اب بھلا اس رسمی مبارک کی کیا ضرورت ھی، شاہدہ خا

ہم نے بھجوائی ھی، معاملہ بگڑ   لیکن آپ نے بھی تو اب جھے  سہیل کو ملازمت ملنے کی مبارد ند نہیں دی مٹھائی توپر امی ذرا چونکیں

 ا دیکھ کر سہیل بھائی کھنکھارنے لگے،

 ماری ،زور دار یخ   ارے کیسی مٹھائی،،،،،ہم نے کب رکھ لی ھی، اس سے پہلے کہ دوسرا جملہ امی کے کانوں تک پہنچتا ہم نے ایک

 مزاح بخیر
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 او،،،،آ،،،،ہائے امی جی کہتے ورئے ہم نے نہ  پر ہاتھ رکھ لیا،”

اپنی کلیف  کی  ارے کیا ورا میرے بچے کو اچانک یہ کیا ورگیا؟حسب توقع امی گھبرا اُٹھیں دانت میں درد ایک اور یخ  مار کر ہم نے

صلہ نہیں ہے کسی بھی بات کا وررا  گھبرا را تم میں تو ذرا حووضاحت کی شاہدہ خالہ نے امی کو ایک طرف ہٹاتے ورئے کہا نائلہ تم ہٹو ذ

 ورں شاہدہ خالہ نے یٹا  فائق دانت درد کا علاج ہے میرے پاس ایسے ہی موقع کے لئے پرس میں کچھ نہ کچھ لے کر نکلتی جاتی ور آو

  موڑ کر ہماری جان دار نہوہمارا ہاتھ پکڑا اور ایک طرف لے چلیں سہیل بھائی امی کو تسلی دے رہے تھے اور پھر ا
ُ
ں نے ر

 اداکاری پر ہمیں بھرپور مسکراہٹ سے نوازا ورنہ نیکی برباد ورتی اور گناہ اہزم ورا۔
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جنوری تک  11نومبر سے  26پیارے بچو!پاکستان میں کرونا وائرس کی دوسری لہر کے پیش نظر حکومت نے یہ فیصلہ کیا ہے کہ 

تک نافذ العمل رہے  2021جنوری  31 تمام علیمی  ادارے ندے رہیں گے۔اس فیصلہ کا اطلا  ورری طور پر ور گا اور یہ پاکستان کے

 گا۔

  میں

 

ز
 س
کی

 اضافہ ور رہا متعدد اضلاع کے علیمی  سربراہان نے چھٹیوں کی حمایت کر دی۔سربراہان نے موقف اپنایا کہ کرونا 

 ی جائے۔پر ہیں لہٰذا فی الوقت چھٹیاں دے کر علیمی  سال میں توع م کر دہے،طلبا اور اساتذہ کی زدگگیاں داؤ 

 ادارے ندے کر دئیے جاپان میت  درجنوں ممالک نے کرونا وائرس کے خطرے کے بعد علیمی ‘چین‘برطانیہ‘پیارے بچو!امریکہ

 لیکن وہاں تعلیم کا سلسلہ جاری ہے۔‘ ئے  ہیں

نات بھی لئے جا رہے ہیں علموں کو روٹین کے لیکچر دے رہے ہیں لکہ  ان کے امتحا ان ممالک میں علیمی  ادارے نہ صرف طالب

 اور یہ سب آن اہئن ایجوکیشن کے ذریعے کیا جا رہا ہے۔

 ہیں۔ کرونا کو عالمی ادارہ صحت نے وبا قرار دے دیا ہے اور اس سے نمٹنے کے لئے کھربوں ڈالر بھی مختص کر دئیے

ساری صورتحال میں سب سے  سیمینارز اور عوامی اجتماعات پر پاندےی لگائی جا چکی ہے۔اس‘تقریبات تقریباً تمام ممالک میں اہم

  کا حل بھی نکال لیا ہے۔لیکن ان ممالک نے بروقت آن اہئن ایجوکیشن کو اپنا کر اس مسئلے‘زیادہ صان ن تعلیم کا ور سکتا ہے

 
کی 

  رپورٹ ور رہے ہیں حکومت کوپاکستان میں بظاہر صورتحال قابو میں ہے لیکن جس طرح 

 

ز
س

 تمام تدابیر یلئے تیار رہنا چایے ۔ 

 خطو  پر استوار کرنا ور گا۔ کسی بھی ہنگامی صورتحال کے باعث تعلیم کا سلسلہ برقرار رہنا چایے  اس کے لئے محکمہ تعلیم کو دوید

کے نام سے پہلے ہی پنجاب آئی ٹی بورڈ  نہیں۔ای لرنجو نصاب ڑگھایا جا رہا ہے اسے آن اہئن منتقل کرنا ور گا۔یہ کوئی مشکل کام 

 کے لبہ کی وضع کردہ ایک موبائل ایپ اور ویب پورٹل تین سال سے انٹرنیٹ پر دستیاب ہے جس میں پہلی سے باروریں تک

 کی تمام سائنسی کتب رکھی گئی ہیں۔

 یا مدد کے خود بھی کتب کے اباق  کو سمجھ کسی ٹیوشن ان کتب کو ڈیجیٹل ادگاز میں اس طرح ترتیب دیا گیا ہے کہ طالب علم بغیر

کہ لبہ کو سمجھنے میں آسانی ور اینی میشن اور آڈیو مثالوں کے ذریعے واضح کیا گیا ہے ا‘اور یاد کر سکتے ہیں۔ مضامین کو ویڈیوز

س اپنے سکولوں پر ڑگھ رہے ہیں انہیں
ی ی 
سل

یے  کہ وہ گھروں میں فارغ چا سکے،چنانچہ جو طالب علم پنجاب ٹیکسٹ بک بورڈ کا 

 بالکل مت بیٹھیں۔

کو روٹین میں جاری  وہ ان چھٹیوں کو ضائع مت کریں اور صرف کرونا وائرس کی خبریں سننے اور اس بحثیں کرنے کی بجائے زدگی

 کرونا وائرس کی ایک دوسری لہر
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اگر کسی کے  ۔اسی طرحرکھنے کی کوشش کریں۔جس گھر میں ایک سے زیادہ بچے ہیں تو بڑے بچے چھوٹے بچوں کو ڑگھا سکتے ہیں

 ہمسائے میں طالب علم ہیں تو ان کو بھی ایک واٹس ایپ گروپ بنا کر شامل کیا جا سکتا ہے۔

ویڈیو کال پر سمجھایا جا سکتا  ان گروپس میں بچے روزانہ کے لیکچرز ترتیب دے سکتے ہیں اور کسی کو کوئی مشکل پیش آتی ہے تو اسے

ر وہ فارغ بیٹھنے سے بھی بچ  مہارت آئے ی،ان کا نصاب کور ور جائے گا اوہے۔اس طرح بچوں میں ٹیکنالوجی کے استعمال کی

 جائیں گے۔

ں ں ٓ  نیند پوری کرنے اور پارٹیوں یا‘بالعموم چھٹیوں کا لفظی ترجمہ ہمارے اذہان میں سیرو تفریح
م
 بچوں کے نانکے  جانے کی صورت 

وہ ویک اینڈ بڑے ‘ہیں اور سمجھتے ہیں یونہی بیکار ڑگے رہتے۔ ا ہے جو کسی طور درست نہیں۔ہفتہ وار چھٹی پر بھی بہت سے لوگ

 مزے میں گزار رہے ہیں۔

دن درد کرا ہے کیونکہ  آپ کسی مزدور سے پوچھیں کہ اس کی چھٹی کیسے گزرتی ہے تو وہ آپ کو تاتئے گا کہ اس کا جسم چھٹی والے

س وقت کے مثبت استعمال کا الے دن فارغ ورتے ہیں تو ہمیں ااس دن وہ کام نہیں کر رہا ورا۔ہم اگر سکول یا دفاتر سے چھٹی و

 علم ورنا چایے ۔

ئی دیتے ہیں۔وہ کہتے میں نے جن لوگوں سے بھی پوا ہے کہ آپ کے بچے ان چھٹیوں میں کیا کریں گے تو وہ بڑے پریشان دکھا

کچھ سمجھ نہیں آرہا،بڑے بچے تو خود ڑگھ یں   وائرس کی وجہ سے بچے گھر پر رہیں گے،وہ گھروں میں کیا کریں گے کسی کو”ہیں کہ 

 گے چھوٹے بچوں کو کیسے سمجھائیں ۔

بائل دیکھنے میں نہ تو چھوٹے بچوں کو چاہئے اپنی کتابیں ڑگھتے رہیں،اچھے اچھے کارٹون دیکھیں لیکن زیادہ وقت ٹی وی اور مو

 ۔)آمین(گزاریں۔ اور سب اللہ سے دعا کریں کہ اس وباء سے ہمیں محفوظ فرمائے
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 نام کی طرح، روح پاکستانی ڈراما نگاری کی کہکشاں سے ایک روشن ستارہ ٹوٹا اور ہم ایک عظیم ڈراما نگار سے محروم ورئے ۔ وہ اپنے

لی ایسی حسینہ تھیں جن سے دلکشی اور زدگی کی خوبصورتیوں کو اپنے کرداروں کے ذریعے، ٹیلی وژن کی اسکرین پر پیش کرنے وا

  یہاں ذیبیب و اقدار کی پیروری کرنا معین تھا۔کے

س پیشے سے کئی وہ حسینہ معین تھیں، جنہوں نے صرف ڈراما نگاری کو ہی اپنی توجہ کا مرکز نہیں بنایا لکہ  ا

دگی صرف نسلوں کی ذہنی پرورش بھی کی۔ اپنے فرض کو مقدم جانا اور اس کام کے لیے اپنی پوری ز

 اداسی ہے۔ ان کے  سائے سے محروم ورئے  ہیں۔ کہانی کے نظرننامے پرکردی۔ ہم کہانی کے گھنے

دل زتیز  تخلیق کردہ کردار بھی اس وقت دلگیر ہیں۔ ڈرامے کی دنیا میں ذیبیب کی روشن علامت اور ہر

  شخصیت ہم سے رخصت ورئی۔

یز لہجے میں گفتگو لبر حسینہ معین کو سب حسینہ آپا بھی کہتے تھے کیونکہ وہ اس قدر شفقت اور محبت سے

ن کی حسینہ آپا تھیں۔ کرتی تھیں کہ کوئی وجہ نہ ورتی کہ ان سے ذاتی تعلق نہ بنا لیا جائے۔ وہ پورے پاکستا

 برولں کی بات نہیں لکہ  نصف دی پر پھیلا 20، 10ان کی ذاتی زدگی اور پیشہ ورانہ زدگی کے بارے میں تصور کیا جائے تو یہ 

 کیا ورا ہے اور کسی پیشے کے لیے دیکھنے کے بعد ہمیں سمجھ آا ہے کہ کسی فن کے لیے اپنی زدگی کو تج دینا ورا سلسلہ ہے۔ انہیں

 اپنی پوری زدگی وقف کردینے کی قربانی کیا ورتی ہے۔

 معروف کےوہ بطور کہانی نویس اور ڈراما نگار مختلف ذرائع )میڈیمز( کے لیے لکھتی رہیں۔ انہوں نے ابتدائی طور پر بچوں 

 رہے تھے، جیسے رضا سے لکھنے کی شروعات کی۔ یہ وہ دور تھا ب  اس رسالے میں آج کے کئی نامور لوگ لکھ‘ بھائی جان’رسالے 

 وہ زمانہ طالب علمی علی عابدی، غازی صلاح الدین اور دیگر، ان کے ہمراہ حسینہ آپا بھی اپنی  یا بنا رہی تھیں۔ صرف یہی نہیں لکہ 

حصہ لیتی تھیں۔ انہوں   کے حوالے سے حرک ک رہیں اور اسکول کی طرف سے طلبا کے حرییری مقاوں ں میں بھیمیں بھی لکھنے

 ویں جما ک سے لکھنے کی شروعات کی اور اس دور میں بہت سارے ازتازات اپنے نام کیے۔7نے 

ء کو کراچی میں انتقال 2021مارچ  26 اور ء کو غیر منقسم ہندوستان کے شہر کانپور میں پیدا ورئیں1941نومبر  20حسینہ معین 

کے راوپنڈیی کیا۔ انہوں نے ابتدائی زدگی کے ند  برس ہندوستان میں گزارے، پھر اپنے خادگان کے ہمراہ پاکستان ہجرت کر

میں  ء1960ء کی دہائی میں اپنے اہل خانہ کے ہمراہ کراچی منتقل ورگئیں۔ 1950میں سکونت اختیار کی۔ ند  برولں کے بعد 

ء میں اریخ کے موضوع پر ماسٹرز کی سند حاصل 1963گورنمنٹ کالج برائے خواتین سے گریجویشن کیا اور جامعہ کراچی سے 

 ے تک پہنچیں۔کی۔ تعلیم مکمل کرتے ہی وہ تدریس کے شعبے سے وابستہ ورگئیں۔ طویل عرصہ خدمات انجام دیں اور پرنسپل کے عہد

 اہلِ قلم
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کے لیے صوتی کھیل لکھے۔ ڈراما نگاری ‘ 9اسٹوڈیو نمبر ’ ورانہ آغاز کیا۔ ریڈیو پاکستان کے مشہور زمانہ پروگرام ریڈیو پاکستان سے لکھنے کا پیشہ

 یشکش ء میں پاکستان ٹیلی وژن کراچی مرکز سے انہیں ایک ڈراما لکھنے کی1969کے حوالے سے ان کی زدگی میں ڈرامائی موڑ تب آیا ب  

 کے شعبے کے سربراہ تھے، انہوں نے حسینہ آپا کو راغب کیاکی گئی۔ معروف شاعر افتخار عا

  

پ
 کہ وہ ڈراما نگاری کریں۔ انہوں رف اسکرٹ

 اور ت حس ن تھ تھے بکہ  لکھا جس کے مرکزی کرداروں میں نیلوفر علیم‘ عید کا جوڑا’نے اس وقت عید کے لیے ایک خصوصی کھیل 

 ۔۔ یہ ڈراما بہت پسند کیا گیامعاون کرداروں میں عشرت ہاشمی اور خالد نظامی تھے

 وژن کے لیے ڈراما نگاری انہوں نے اسی دور میں کچھ ڈرامے تھیٹر کے لیے بھی لکھے جو اسٹیج بھی ورئے، مگر بہت لدی ان کی پوری توجہ ٹیلی

 پناہ شہرت میٹی۔۔ ان بے برس تک وہ ٹیلی وژن کے لیے ڈراما نگاری کرتی رہیں اور 40ء کی دہائی سے لے کر اگلے 1970کی طرف ورگئی۔ 

یل نے شہرت کے تمام جس کو انہوں نے مرزا عظیم بیگ چغتائی کے ناول سے ماخوذ کیا تھا۔ اس ڈراما سیر تھا‘ شہزوری’ڈراما سیریل  پہلا کا

 ریکارڈ توڑ ڈالے۔ اس کے بعد حسینہ معین پاکستان میں ایک مقبول ڈراما نگار بن چکی تھیں۔

یم رہا۔ انہوں نے پاکستان میں  قلم کاروں میں ورا تھا، جن کی وجہ شہرت کتاب نہیں لکہ  ریڈیو اور ٹیلی وژن کا میڈحسینہ معین کا شمار ایسے

  کرنا تھا۔تخلیق‘ اصل اسکرپٹ’ادبی رجحان کی ایک نئی جہت کو متعارف کروایا۔ وہ جہت ٹیلی وژن کے لیے 

 ابتدائی طور پر جتنے ڈرامے بنائے ئے  ان خل تھا، مگر پاکستان ٹیلی وژن شروع ورا توماضی میں ریڈیو پاکستان کی حد تک تو اسکرپٹ کا عمل د

تشکیل دی جاتی ھی،۔ پہلی  کی بنیاد پاکستانی ناول نگاروں کے لکھے ورئے ناول ورتے تھے۔ ان ناولوں سے کہانیاں ماخوذ کرکے انہیں ڈرامائی

ؤں کو مدنظر رکھتے ورئے اورل ٹی وی کی ضرورت کے مطابق، اسکرین کے پہلومربہ  حسینہ معین نے کسی کہانی کو ماخوذ کیے بنا، 

 ۔ لیے یہ ان کا دوسرا ڈراما تھاتھا۔ پاکستانی ٹیلی وژن کے‘ کرن کہانی’اسکرپٹ لکھا اور اس پر کامیاب ڈراما بنا، اس ڈرامے کا نام 

میں تخلیق ورئیں۔ کبھی ان اسکرپٹ کردہ   اسکرٹس  کی شکلاس کے بعد سے حسینہ معین نے بے شمار کہانیاں تخلیق کیں، اور وہ سب

۔ انہوں نے تھیٹر، ریڈیو اور پھر کہانیوں کے ذریعے اسٹیج پر کھیل پیش کیے ئے ، تو کبھی ان کو ریڈیو اور کبھی فلم کے پردے پر نشر کیا گیا

 لمیں  بھی لکھیں۔ مختلف مواقع پر خصوصی طور پر ٹیلی وژن کے لیے بے شمار ڈرامے لکھے، صرف یہی نہیں لکہ  ٹیلی وژن کے لیے ٹیلی

کھیلوں،  سال پر محیط ان کی پیشہ ورانہ زدگی، ان کے لکھے ئے  ڈراموں، طویل دورانیے کے 50، 40لکھے ئے  ڈراموں کی روداد الگ ہے۔ 

 ٹیلی فلموں اور فیچر فلموں کی تفصیل کچھ یوں ہے۔

 :ڈراما سیریل کی ہرسست

، ان ہی ، تنہائیاں، دو پ کنارے، ںیر زبر پیش، پرائیا،زلکھے ئے  ڈراموں میں شہزوری ، کرن کہانی،انکل عرفیحسینہ معین کے 

ھند، بااہئے جان، آہٹ،ڑگوسی، کسک، ان سین، قہار،جانے انجانے، پل دو پل، دیس پردیس،آنسو، دی کیسل، 
ُ
یک ارومی، ندےش، د

 جنون، آینہ،، چھوٹی سی ے درد کو جو زباں ملی، تم سے مل کر، اک ے م موڑ پر، کیسا یہامید، شاید کہ بہار آئے، تیرے آجانے سے، میر

  شامل ہیں۔کہانی، کشمکش، تنہا،سارے موسم اپنے ہیں، تنہائیاں ے م سلسلے، میری بہن مایا، انجانے نگر اور محبت ورگئی تم سے
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دو پ ’ ایک اور معروف ڈرامے لکھا، اس کے علاوہ ان کے‘ تنہا’ بکہ  ایک ڈراما‘ حنا’حسینہ معین نے ہندوستان کے لیے ایک فلم 

نی ادیب مرزا عظیم بیگ کو ہندوستان میں دوبارہ فلمایا گیا۔ انہوں نے کئی عالمی شہ پاروں سے ماخوذ کھیل بھی لکھے، ان میں ہندوستا‘ کنارے

  کا ناول‘شہزوری’چغتائی کے ناول پر مبنی ڈراما 

 

ز
 م
ج ج

ی ڈی موریے کا ‘دی پورٹریٹ آف دی لیڈی’ ، امریکی ادیب ہنری 

 

ت فج

، برطانوی ادیبہ ڈ

ل’ناول 
پ ہ
ب 

 شامل ہیں۔‘ پرل’اور امریکی ادیب جان اسٹین بیک کا ناول ‘ مائی کزن ر

راما لکھا۔ ان کی لکھی برِصغیر کی کلاسیکی موسیقی کے معروف موسیقار اور مغل دور کی عظیم شخصیت ان سین کی زدگی پر بھی ولانحی ڈ

 پروڈشن  ھی، اور یرییں خان اس نے جاپان کے شہر ٹوکیو میں بہترین اسکرپٹ کا ایوارڈ بھی جیتا۔ یہ پی ٹی وی کی‘ گڑیا’ورئی ایک ٹیلی فلم 

، ریلیز کے بعد یہ کامیاب رہی اور جس کے مکالمے حسینہ آپا نے لکھے تھے، راج کپور صاحب کی فلم ھی،‘ حنا’کی ہدایت کارہ تھیں۔ فلم 

 ۔ستان کی طرف سے یہ فلم آسکر ایوارڈز کے لیے غیر ملکی فلم کے طور پر نامزد کی گئی ھی،ہندو

تھ زیادہ کام کیا، ان میں حسینہ معین نے سب سے زیادہ کام پاکستان ٹیلی وژن کے لیے کیا۔ یہاں بھی کچھ ہدایت کار ایسے ہیں، جن کے سا

 شامل ہیں۔ ، ساحرہ کا، ع، علی رضوی، رعنا شیخ اور دیگرسرہرسست محسن علی، یرییں خان، شعیب منصور، شہزاد خلیل

ابتدا کی اور کچھ نے  ان کے لکھے ورئے کرداروں کو نبھانے والے فنکار بھی امر ورئے ۔ ان کے ڈراموں سے کئی فنکاروں نے کیریئر کی

ساحرہ کا، ع، مرینہ خان، شہناز شیخ،  کا، ع،بے حد عروج پایا۔ ان میں سرہرسست شکیل، روحی بانو، جمشید انصاری، جاوید شیخ، راحت 

، نادیہ ت حس ن تھ، بہروز سبزواری، سادو حسن، خالدہ ریاست، ثانیہ سعید، روبینہ اشرف، فضیلہ قاضی، زیبا بختیار، آصف رضا میر

 جمیل، نادیہ خان، ریحان شیخ، ثمینہ پیرزادہ اور دیگر شامل تھے۔

کن رہیں اور ادبی کمیٹی کی ن، کراچی سے بھی وابستہ تھیں۔ وہ وہاں گورننگ باڈی کی روہ کچھ عرصے سے آرٹس کونسل آف پاکستا

ں نے تاتیا کہ وہ اپنی سربراہی بھی کی۔ کورونا کی آمد سے قبل، گزشتہ برس میں نے ان سے ڈان اردو کے لیے بات کی، اس گفتگو میں انہو

  یشنز،، کراچی سے شائع وری۔خود نوشت لکھ رہی ہیں جو معروف اشاعتی ادارے دانیال پبلی

محبت اور  اس کے علاوہ وہ ایک ویب سیریز اور ایک فلم بھی لکھ رہی تھیں۔ میرا بھی حسینہ آپا سے ایک

ہائی پہلے، میں نے عقیدت کا تعلق تھا۔ وہ ہمیشہ بڑی شفقت سے ملتیں، پہلی مربہ ، آج سے تقریباً ایک د

 بھی ملتیں بہت ں انہوں نے میری خاطر مدارت بھی کی۔ وہ ب ان کا انٹرویو ان کے گھر پر ہی کیا، جہا

ورئی ھی،، جس میں جھے  ان کے   شفقت فرماتیں۔ آخری ملاقات کچھ عرصہ قبل ڈان ٹی وی کے شو میں

گار تصویر بھی ہے ساتھ ڈرامے کے موضوع پر گفتگو کرنے کے لیے مدعو کیا گیا تھا۔ اس موقع کی ایک یاد

 ۔ ہیں کہ وہ ہمیشہ کی طرح رسکسکون دکھائی دے رہی ہیںجس میں آپ دیکھ سکتے
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 اپنے رسیہ کی ترتیب کو تھوڑا سا بدل دیں اور اسکو صاف کر یں ۔ ۔۱

  دیں۔کو خوشبو لگا دو  یں  نیز جائے از ز کو بھی دو  کر ان سب کو  اپنی از زوں کے کپڑوں ۔۲

  یں  چاہے رسیہ چھوٹا اور نگ  ہی ور۔عبادت یلئے بنا اپنے رسیہ میں ایک چھوٹا سا کونا -۳

زاری کریں اکہ و   ریں اور گریہمیں رکھ دیں اور اُسی  یا میں الله کو پکا از ز کے کپڑے، جائے از ز اور قرآن جید  اُس کونے -٤

 وہ  یا آپکے حق میں یاممت کے دن گواہی دے۔

فجر ڑگھ کر ولرج کے طلوع ورنے   میں ایک دن یا زیادہ مقرر کر کےرمضان کے ہر ہفتہ میں حج و عمرہ ادا کرنا چاہتے۔ ہیں تو ہفتہ -۵

 گا۔اب ملےثوآپکو مقبول حج و عمرہ کا تک دعا اور تسبیح و استغفار و قرآن کی تلاوت کرنے سے 

وِنگز رمضان" پر اُس اور یں  بنا باکسایک  -٦
 
ِ
 جائیں اور اُسے اچھے ار ڈالتےمقد سبمنا کی پیسہ روز ہر میں اس اور یں  لکھ" س

 کاموں جیسے عید کے کپڑے یا یتیموں کو إار ر وغیرہ کرانے میں لگا دیں۔

 سے عہد کر یں  کوئی ولرہ جو آپ کو پسند ور اور آپکو محسوس ور کہ وہ آپکے دل سے بہت قریب ہے، آپ اسکے فظ یلئے الله -٧

 گا۔  والے مہینہ میں بہت بڑا أجر ملےتو آپکو اس فضیلت

مائے یا آکی  پریشانی کو دور کثرت سے استغفار کریں اپنی حاجات استغفار سے شمار کر کے مانگیں اً تخ الله آپکو صالح اواہد عطا فر -٨

 فرمائے یا.....، یا..... اور بہت چیزیں ہیں جنکا حل صرف استغفار ہے۔

ں اور فلاں یلئے دعا کریں اور اُن سے بھی اً تخ فلاں، فلا تین بھائیوں یا دوستوں یلئے دعا روزانہ مخصوص کر یں  یعنی روزانہ -٩

 کہ فرشتے بھی درخواست کریں کہ وہ بھی آپکے لئے دعا کریں تو پھر آپ اسکا اا نتیجہ اور اثر آخر رمضان میں خود دیکھ لینگے

ہی اعمال لکھ دینگے۔
ُ
 آپکے لئے و

، وہ اس طرح کہ اپنے خادگان کو اپنے إار ر میں شریک کر یں ایک بہت اچھی بات یہ کہ اگر آپ ہر روز کسی مفلس  -۱۰

 کھانے کی مقدار کو بڑھا دیں اور انھیں إطلاع کر دیں کہ انکا إار ر آکی  طرف سے ہے۔

 ریاںن المبارک کی کچھ خاص تیارمضا

 

؎ 
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 بھی نیت کی وجہ سے قرآن کی خوب تلاوت کیساتھ یہ نیت کرنے سے کہ آپ تین بار مکمل  کرینگے تو اگر نہ بھی ور سکے تو -۱۱

 ئیں۔ایک ایک حرف پر دس نیکیاں ملیں ی تو رمضان میں تو اجر کتنے گُنا ورگا لہذا موقع سے فائدہ اٹھا قرآن کے

اس  ہر روز کچھ رقم رکھ چھوڑیں اور ہر دس دن میں کسی یتیم کو دقہ و یر ات کر دیں، اچھی مناسب رقم کی مقدار ہر روز -۱۲

ںو پورا کرنےفضیلت والے مہینہ میں اُن خواشاتت یلئے جوڑ رکھیں
ک

 

ی  
ج

  ورں۔کی نیت رکھتے  

 فانی ہے اور ہر اے الله ہمیں رمضان تک پہنچا دے، رمضان کو زدگی کا موقع سمجھیں اور اس ماہِ یر  کو غنیمت سمجھیں، پس دنیا تو

 چیز فانی ہے اور ولائے اعمال کے ہرگز کچھ باقی رہنے وااہ نہیں۔
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خراب ور جاتی   بڑے جیب  ورتے ہیں۔ بعض اوقات ایسی بات کہہ جاتے ہیں کہ اس سے دوسروں کی زدگییہ نجومی لوگ بھی

 ہے۔

 بارے میں ہمارے گھر کے کچھ دور ایک نجومی صاحب نے ڈیرا جما رکھا تھا۔ ایک روز میں نے ولچا کہ ان سے اپنے مستقبل کے

 میں ہمیشہ "ب" سے بچ کر رہنا۔ میرا ہاتھ دیکھا اور فرمانے لگے، "زدگیپوچھنا چایے ۔ چنانچہ میں ان کے پاس گیا۔ انہوں نے 

 مطلب

 یہ کہ اگر تمہیں زدگی پیاری ہے تو "ب" سے شروع ورنے والی چیزوں سے بچنا۔"

 یہ سن کر میرا سر چکرانے لگا اور پہلی دفعہ دن میں ارے نظر آنے کا مطلب سمجھ آیا۔

  تو کہا، "یٹا ! کیا ورا؟"اور گھر آ کر "بستر" کے بجائے فرش پر لیٹ گیا۔ امّی نے دیکھا میں وہاں سے کسی نہ کسی طرح اٹھا

 "کچھ نہیں امّی! وہ ذرا سر چکرا رہا ہے اور ہاں برائے مہربانی جھے  یٹا  نہ کہیے گا۔"

 "لیکن کیوں؟ کیا تم میرے بیٹے نہیں ور؟" امّی نے حیرت سے کہا۔

ہی ھی، کہ باجی کالج سے آ ۔" میں نے ہاتھ جوڑتے ورے کہا۔ ابھی میری اور امّی کی یہ گفتگو ور ر"ورں تو، لیکن جھے  لڑکا کہیے

 گئیں۔ ان کا موڈ خراب تھا۔ جھے  دیکھتے ہی برس ڑگیں، "ارے! یہ تم فرش پر کیوں لیٹے ور؟"

 "بس آپا! ذرا گرمی لگ رہی ھی،۔" میں نے بہانہ بنایا۔

 باجی سے آپا کہہ رہا ہے؟" انہوں نے صے  سے کہا۔"ایں! اسے کیا ور گیا؟ یہ جھے  

  پکایا ہے؟"بہرحال، میں اٹھ کر کھڑا ور گیا، کیوں کہ "بیٹھنا" تو میرے نصیب میں نہ تھا۔ پھر امّی سے پوا، "امّی! آج کیا

 انہوں نے کہا، "بھنڈی اور بکرے کا گوشت۔"

 تھا۔ یر  جناب! میں ورٹل میں آ گیا اور دو کی بات، میں انہیں دیکھ بھی نہیں سکتایہ سن کر جھے  رونا آ گیا۔ "ب" والی چیز کھانا تو دور 

دیکھ کر میرا دماغ  سموولں کا آرڈر دیا۔ بیرا سموسے رکھ کر چلا گیا۔ میرے ساتھ یزش پر بیٹھا ایک شخص "برفی" کھا رہا تھا۔ اسے

 خراب ور گیا اور میں وہاں سے اٹھ کر چلا آیا۔

میں ایک ورل سا اٹھنے  ہ" "بیس" اور "بائیس" اریخیں میرے لیے منحوس تھیں۔ دن میں ب  بھی "بارہ" بجتے دلمہینے کی "بار

خوگواار واقعہ پیش نہ آ لگتا۔ "بادام" کی آئس کریم تو میری جان کی دشمن ور گئی۔ ہفتے میں "بدھ" کے دن محتا  رہنا ڑگا کہ کوئی نا

 ب سے بچ کے رہیئے

 

؎ 
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ئے ڈر لگتا تھا۔ روز پیدل ہی ئے ہاتھوں میں لے جانے لگا۔ اب تو "بس" میں جاتے ورجائے۔ کتابوں کو اب "بستے" کے بجا

 اسکول جاا تھا۔

شام کے وقت  سر کے "بال" جو جھے  بےحد زتیز تھے ناچار منڈوانے ڑگے۔ کچھ دن پہلے ابّو نے ایک "بیکری" خریدی ھی،۔

 پر نہیں ٹھ سکتا۔ جھے  معاف کر دیں، میں بیکریوہاں بیٹھتا تھا، لیکن اب میں نے ابّو سے صاف کہہ دیا کہ 

 دوستوں "بقر عید" کے دنوں میں ہر طرف "بکروں" کو دیکھ کر جھے  سانس اوپر نیچے ورا محسوس ورا۔ "بلال" اور "باسط" جیسے

۔ "برسات" جیسے تیسے دوستی چھوڑنی ڑگی۔ کوئی "باتونی" شخص آ جاا تو گھبراہٹ سی ورنے لگتی اور دل کی دھڑکن تیز ور جا

 موسم سے الجھن ورنے لگتی۔ "بارش" سے اب جان کے اہلے ڑگ ئے ۔ "بلّی" بھی جان کی دشمن ور گئی۔

، انہی دنوں میرے دوست "بابر" کی شادی ھی،۔ اہزمی بات ہے "برات" بھی جانی ھی، اور وہ بھی "بہاول پور"۔ ابّو نے کہا

  نہیں ئے ۔ "بابر" تمہارا دوست بھی ہے۔ چلے جاؤ۔""یٹا ! تم بہت دنوں سے کہیں

رمیان میں میں زدگہ اب میں ابّو کو کیا تاتا کہ وہاں تو انی  سارے "ب" جمع ہیں۔ بھلا آپ ہی تاتئیے کہ انی  بہت سی "ب" کے د

 رہ سکتا تھا۔

بھر آیا، کیوں کہ بریانی جھے  بہت پسند ہے۔  "بدھ" کے روز امّی نے "بکرے" کی "بریانی" پکائی۔ "بریانی" دیکھ کر نہ  میں پانی

۔ اس نے کہا، "ارے بھئی! اب تو مجھ سے رہا نہیں گیا۔ نجومی کو جا کر گردن سے پکڑ لیا کہ یہ تم نے کیسی مصیبت میں پھنسا دیا ہے

 غلطی ور گئی۔ تمہارے ستارے کہتے ہیں "ن" سے پرہیز کرنا ہے۔

 اب آپ تاتئیے میں کیا کروں۔۔۔
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  ئد!کے طبی ورا  شہتوت                 ٭

 ے اور عربی میں توت حلوا کہا جاا ہے
 
نہ صرف  ۔شہتوت بہت مشہور پھل ہے یہ بہت لذیذ اور مزیدار ور ا ہے اس کو اردو میں شہتوت انگلش میں مل

لوگ بھی اس کو بہت شو  سے کھاتے ہیں  کے پاکستان کے تمام علاقوں میں  بکثرت اور شو  سے کھایا جاا لکہ  دوسرے ممالک

 شہتوت کو غذایت شہتوت کے درخت کی شاخیں لمبی لمبی اور لچکدار ورتی ہیں اور اس کا استعمال مختلف ادویات میں بھی کیا جاا ہے

ی مائل اس کو سفید دکا پاور ہاؤس کہا جاا ہے اس میں پروٹین کی کثیر مقدار موجود ورتی ہے اس کی دو اقسام ہیں ایک سفید زر

 ہے یہ ذائقے شہتوت کہا جاا ہے یہ ذائقے میں لذیذ اور میٹھا ورا ہے دوسرا سیاہ سرخی ہ مائل ور ا ہے اسے کااہ شہتوت بھی کہا جاا

کے یا جاا ہے یہ گردے میں کھٹا ورا ہے شہتوت انسانی جسم کے لئے بہت مفید ہے مختلف قسم کی بیماریوں میں اسے استعمال کرا

 کے لئے امراض میں بھی مفید ہے اس کے پتے اور ڑییں بھی مفید ہیں اس کے پتے اور ڑی کے جوشادگے سے غرارے کرنا گلے

 جاا ہے یہ پیاس میں بہت مفید ہے خاص طور پر حلق کے ورم میں نہایت مفید ہے اس کی ال کا دانتوں پر استعمال بہت اا ہے شہتوت کا شربت بھی تیار کیا

ور اور نیا خون پیدا کرا  دیتا ہے اور خون کی تیزی کو ختم کرا ہے یہ گرم مزاج لوگوں کے لئے انتہائی مفید ہے شہتوت ر ا اور خون کو طاقت دیتا ہے اتسکین

جلن میں شہتوت کا استعمال کرنے  ہے توت سیاہ دماغی کمزوری کو دور کرا ہے اور خون کی تیزات ک کو دور کرا ہے دائمی نزلہ زکام گلے کی خراش اور پیشاب کی

 سے افاقہ ورا ہےدائمی قبض کی صورت میں صبح ناشتے کی صورت میں توت سیاہ کا استعمال کریں دائمی قبض دور ور جائے ی۔

  ئد!کے طبی وراسیب                     ٭

، شکر اور پروٹین کے مادہ۔ ٹھوس حصے میں کاربوہائیڈریٹسفیصد پانی ورا ہے اور باقی ٹھوس  84دوید طبی تحقیق کے مطابق ازہ سیب میں 

اہد کے اجزا علاوہ وٹامن سی اہم ہیں۔ کئی دوسرے پھلوں اور سبزیوں کے مقابلے میں اس میں فاسفورس کی مقدار زیادہ ورتی ہے۔ ور

ک خات ب بدرجہ اتم موجود کافی مقدار میں پائے جاتے ہیں۔ اس کا چھلکا بھی مفید ہے۔ اس کے رس میں جراثیم کشی اور اینٹی

 

پی
ی ی
ش

 

یت اور ہے۔قدرت کے اس امونل تحفے کے اجزا پر ایک نظر ڈالنے سے ہی یہ بات ظاہر ورتی ہے کہ اس میں جسم انسانی کو تقو

ہے  اور پھرتی آ جاتی نشوواز  دینے اور اسے مختلف بیماریوں سے بچانے کی کتنی صلاحیت موجود ہے۔ سیب کھانے سے جسم میں چستی

 پیدائش  کا عمل کیونکہ یہ معدے میں جا کر قوت ہضم کو ضبوططی دیتا ہے اور معدے اور ر ا کے فعل کو تیز کرا ہے جس سے خون کی

 فائدہ نہ بڑھ جاا ہے۔سیب میں فاسفورس کے اجزا موجود ہیں، اس لیے یہ مقوی دماغ بھی ہے۔ دماغ کا کام کرنے والوں کے لیے یہ ایک نعمت ہے جس سے

ے کو سر  و ٹھانا کفران نعمت کے مترادف ہے۔اس میں وراہد کے اجزا بھی شامل ہیں اس لیے اس کا استعمال خون کے سر  ذرات میں اضافہ کر کے چہرا

   شاداب اور جسم کو ضبوط  و توانا بنانے میں اہم کردار ادا کرا ہے۔سیب دل کو تقویت بخشتا ہے۔

ہے۔ اس سے عر  اور مربے تیار کیے  ریوں کے علاج کے لیے حصول اعت کی خاطر خدا کی اس نعمت، سیب کو وسیلہ بنایاماہرین طب نے سر سے پاؤں تک کی بیما

  بھی

 

ی

 

س
ک

 تیار کیے ہیں جو بہت سی جاتے ہیں۔ مختلف شربت، معجونیں اور جوارشین بنائی جاتی ہیں۔ ایورویدک کے معالجین نے تو اس کی مدد سے بہت سے ایسے 

  تیر دف ف ثابت ورئے ہیں۔بیماریوں میں

 

 صلى الله عليه وسلمطبِ نبوی 

 

؎ 

 

 

 !…جَو کی روٹی کے طبی ورائد            
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میں سے ایک شخص کو اپنی  11گردوں کے مختلف امراض میں سے ایک پتھری بن جانا ہے جو کافی عام ہے اور دنیا بھر میں ہر 

فیصد امکانات اس بات کے ہیں کہ  50زدگی میں گردوں کی پتھری کا سامنا ورا ہے اور اگر آپ بھی ان میں سے ایک ہیں تو 

 کو ایک بار پھر اس عارضے کا سامنا ورسکتا ہے۔ آپ

رہ بھی گردوں میں پتھری ایک کلیف  دہ مرض ورا ہے جس کا علاج بھی آسان نہیں ورا کیونکہ وہ دوبا

 بن سکتی ہے۔

ں کی گردوں میں پتھری کی متعدد وجوہات ورسکتی ہیں جیسا پانی کم پینا، خادگان میں اس کے مریضو

م والے کھانے، موٹاپا، ذیابیطسموجودی، مخصوص غذ

ے

ی ج

 

س
ی ل
ک

، یٹ  کے ائیں خاص طور پر زیادہ نمک اور 

 امراض اور سرجری وغیرہ۔

  کلیف  دہ ثابت ورا ہے۔گردے کی پتھری پیشاب کی نالی کے کسی بھی حصے کو متاثر کرسکتی ہے اور وہاں سے ان کا نکلنا کافی

ی کو نکانے کے لیے کافی درد کش ادویات اور بہت زیادہ پانی پینا معمولی پتھرعام طور پر اس سے کوئی زیادہ صان ن نہیں ورا، 

  ڑگتی ہے۔ثابت ورا ہے اہم اگر وہ پیشاب کی نالی میں پھنس جائے یا پیچیدگیوں کا باعث نے  تو پھر سرجری کروانا

س کے دوبارہ ابھرنے کو روکنے کے ا اس حوالے سے آپ کا معالج زیادہ بہتر مشورہ دے سکتا ہے اور پتھری نکل جانے کے بعد

 لیے اقدامات کے لیے اقدامات تجویز کرسکتا ہے۔

 کے لیے اگر لوگ غذائی عادات کا خیال رکھیں تو کافی حد تک مدد مل سکتی ہے۔  ؤبچا اہم اس سے

یادہ نمک سے گریز، ز برطانیہ کے محکمہ صحت این ایچ سی کی سفارشات کے مطابق صحت مند وزن کو برقرار رکھنا، غذا میں بہت

 میں مدد دیتا ہے۔ ؤبچا پھلوں اور سبزیوں کا زیادہ استعمال اور دیگر مشروبات پر پانی کو ترجیح دینا پتھری سے 

 اہم اس کی علامات کیا ورتی ہے ؟

کے بعد یہ نے درحقیقت آغاز میں تو اس کی علامات سامنے نہیں آتیں اہم گردوں میں حرت  کرنے یا پیشاب کی نالی میں جا

 علامات سامنے آتی ہیں۔

 پسلیوں کے نیچے سائیڈ اور پیچھے کی جانب بہت شدید درد۔

 ایسا درد جو یٹ  سے نیچے جاا ور محسوس ور۔

 ایسا درد جس کی لہریں اور ارتعاش شدت سے محسوس ور۔

 جگردوں کی پتھری کا علا

 

؎ 

 

 

 !…ئداجَو کی روٹی کے طبی ور            
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 پیشاب کرتے ورئے کلیف  ورنا۔

 ن پیشاب۔اؤگلابی، سر  یا بر

 بدبو دار پیشاب۔

 پیشاب کا آنا۔بار بار 

 عام معمول سے ہٹ کر پیشاب کا آنا۔

 بخار اور سردی لگنا۔

 پیشاب کی مقدار کم ورجانا۔

 ڈاکٹر کو کب دکھانا چاہئے؟

علامات سامنے  اگر تو اوپر دی گئی علامات میں سے کوئی نظر آئے تو ڈاکٹر سے رجوع کرنا چاہئے اہم درج ذیل میں دی جانے والی

 د حاصل کریں۔آنے پر ورری طبی امدا

 اتنا شدید درد ورنا جس کے باعث سات  بیٹھنا یا کسی پوزیشن پر لیٹنا نامکن  ورجائے۔

 ایسا درد جس کے ساتھ سر چکرائے اور الٹی ور۔

 بخار اور سردی کے ساتھ گردوں کے مقام پر درد ورنا۔

 پیشاب میں خون آنا۔

 کرنے میں مشکل کا سامنا۔ب پیشا

 یں  جو گردوں میں پتھری کا تشکیل کا خطرہ بڑھا دیتی ہیں۔اب وہ وجوہات بھی جان 

سے ایک  میں سے ایک شخص کو اپنی زدگی میں گردوں کی پتھری کا سامنا ورا ہے اور اگر آپ بھی ان میں 11دنیا بھر میں ہر 

 ۔فیصد امکانات اس بات کے ہیں کہ آپ کو ایک بار پھر اس عارضے کا سامنا ورسکتا ہے 50ہیں تو 

م

ے

ی ج

 

س
ی ل
ک

 :بہت کم 

م سے ہی بنتی ہے مگر اپنی غذا سے اس جز کو ترک کر

ے

ی ج

 

س
ی ل
ک

دینا کوئی عقلمندی اگرچہ عام طور پر گردوں میں پتھری 

م کا استعمال کرتے ہیں ان میں اس عارضے کا خطر

ے

ی ج

 

س
ی ل
ک

ہ کم ورا ہے۔ نہیں۔ طبی ماہرین کے مطابق جو لوگ زیادہ 

م کی کمی وری تو ایک دوسرا کیمیکلہاورڈ میڈیکل اسکول نے مطابق اگر 

ے

ی ج

 

س
ی ل
ک

م کے ساتھ مل کر غذا میں 

ے

ی ج

 

س
ی ل
ک

 

 گردوں میں پتھری کی تشکیل کا خطرہ بڑھا دیتا ہے۔
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 نمکین غذا:

ن مکنہ  طور پر نمک کے بہت زیادہ استعمال سے ورنے والے دیگر مسائل کو دیکھا جائے تو گردوں میں پتھری کا امکا

  سب سے آخر میں ورگا۔ مگر

 

س
ی ل
ک

م آپ کے گردوں ب  غذا میں نمک کا استعمال زیادہ ورا ہے تو زیادہ مقدار میں 

ے

ی ج

بلڈ پریشر سے  میں اکھٹی ورنے لگتی ہے جس سے گردوں میں پتھری کی تشکیل کا خطرہ بڑھ جاا ہے۔ اگر تو آپ

ملی گرام  1500میں یہ مقدار  تملی گرام نمک کا استعمال ٹھیک ہے اہم بلڈ پریشر کی صور 2300محفوظ ہیں تو روزانہ 

 سے کم ورنی چاہئے۔

 :ترش پھلوں کا کم استعمال

پر غور کریں۔  اگر آپ کو یاد نہیں کہ آپ نے آخری بار لیموں یا مالٹے کو کب کھایا تھا تو اس کو اپنا معمول بنانے

ہے جو کہ گردوں کی پتھری  لیموں، مالٹے اور گریپ فروٹ میت  ایسے ہی دیگر پھلوں میں ایک جز سٹریٹ پایا جاا

پتھری کا باعث بننے  کا خطرہ کم کرا ہے۔ طبی ماہرین کا تو مشورہ ہے کہ لیموں کا پانی میں استعمال روزانہ کرنا جسم میں

 والے کیمیکلز کی عدااد میں کمی کرا ہے۔

 :بہت زیادہ گوشت

ہے۔ ایک طبی تحقیق کے مطابق  بڑھا دیتابہت زیادہ مرغی اور سر  گوشت کا استعمال بھی پتھری کے خطرے کو 

فیصد کم ورا  50سے  30سبزیوں اور مچھلی کھانے والوں میں گردوں کی پتھری کا امکان ایسے افراد کے مقابلے میں 

 ہے جو روزانہ ول گرام گوشت کھاتے ہیں۔

 :سافٹ ڈرنک کا ایک کین

 چنے  کا سب سے بہترین طریقہ ہے دوں کی پتھری سےطبی ماہرین کے مطابق جسم میں پانی کی کمی نہ ورنے دینا گر

 مشروبات کا استعمال یعنی کیونکہ پانی پتھری کا باعث بننے والے اجزاءکو جمع نہیں ورنے دیتا۔ مگر سافٹ ڈرنک یا میٹھے

فیصد تک بڑھا دیتا ہے۔ ماہرین کے خیال میں ان  23صرف ایک کین بھی اس کلیف  دہ پتھری کی تشکیل کا خطرہ 

  ہے۔وبات میں موجود نی گ گردوں میں پتھری کا باعث بننے والے کیمیکلز کے اجتماع کا باعث بنتیمشر

 :جینیاتی اثر

آپ میں بھی  اگر تو آپ کے والد یا والدہ میں سے کسی کو گردوں میں پتھری کی شکایت رہ چکی ہے تو یہ خطرہ پھر

 بالکل ذیابیطس یا کہ ورنا ہے بکہ  یاتیتی اثرات بھیموجود ہے۔ اس کی وجہ ایک خادگان کی غذائی عادات مشتر

 موٹاپے کی طرح اواہد پر مرتب ورتے ہیں۔
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 :آنتوں کے امراض

تحقیق کے  اگر تو آپ آنتوں کے امراض کا شکا ورچکے ہیں تو گردوں میں پتھری کا خطرہ بھی بہت زیادہ ہے۔ ایک

 ہے جس سے ان کے جسم کے ادگر  کا مرض اہحق ورجاامطابق آنتوں کے امراض کے نتیجے میں لوگوں کو اکثر ہیضہ

 ھ جاتی ہے۔پانی کی کمی ورجاتی ہے اور اس کے نتیجے میں پتھری کا باعث بننے والے کیمیکلز کی مقدار بڑ

 :قبض کی ادویات کا زیادہ استعمال

بکہ  اس سے جسم کی  ایک طبی تحقیق کے مطابق قبض کی ادویات کا زیادہ استعمال لوگوں کی بھوک کم کرا ہے

اور گردوں  نیوٹریشن اور ادویات کو جذب کرنے کی صلاحیت بھی متاثر ورتی ہے جس سے د م توازن پیدا ورا ہے

نی کی کمی کا بھی پا میں پتھری کا خطرہ بڑھ جاا ہے۔ ماہرین کا کہنا ہے کہ ان ادویات کا زیادہ استعمال لوگوں میں

  کلیف  اٹھانی ڑگسکتی ہے۔باعث بنتا ہے جس سے بھی پتھری کی

 :آدھے سر کے درد کی ادویات

ی کے لیے مائیگرین یا آدھے سر کے درد کے لیے اگر بہت زیادہ ادویات استعمال کرتے ہیں تو گردوں میں پتھر

 ورجن کے لیولبھی تیار رہنا چاہئے۔ طبی ماہرین کا کہنا ہے کہ ان ادویات میں شامل اجزاءپیشاب کی نالی میں ہائیڈ

 ہے۔ کو بڑھادیتے ہیں جو آگے بڑھ کر گردوں میں پتھری کی تشکیل کی صورت میں سامنے آسکتی

 :آپ کا جسمانی وزن

فیصد زیادہ ورا ہے۔ طبی  35موٹاپے کی شکار خواتین میں پتھری کا خطرہ اپنی دبلی پتلی ساتھیوں کے مقابلے میں 

 میں پیشاب کی نالی میں  کہ اضافی وزن کے نتیجےماہرین اس حوالے سے پریقین تو نہیں مگر انہیں شبہ ہے

 د ییاں ں آتی ہیں جس سے پتھری کی تشکیل کا عمل آسان ورجاا ہے۔

 اس سے نجات یہ بات تو ٹھیک ہے کہ موٹاپا پتھری کا خطرہ بڑھاا ہے مگر اس سے نجات کے لیے سرجری بھی

م کو زیادہ   لوگ اپنینہیں داہا۔ طبی ماہرین کے مطابق اس سرجری سے گزرنے کے بعد

ے

ی ج

 

س
ی ل
ک

غذا میں موجود 

 نامی کیمیکل کے ساتھ پیشاب کی نالی میں جمع ورنے

 

سلض ت
ک
لگتا ہے اور پتھری بننے لگتی  جذب نہیں کرپاتے جس کے نتیجے میں وہ آ

پیئے، گوشت اور جوع کریں یا زیادہ پانی کے لیے ر ؤہے۔ اگر تو آپ نے سرجری کرائی ہے تو اپنے ڈاکٹر سے اس خطرے سے بچا

 ۔نمک کا کم استعمال کریں
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 جبریل

 دیرینہ! کیسا ہے جہاں رنگ و بو؟
ِ
 م
 
 ہ

 ابلیس

 ولز و ساز و درد و داغ و جستجوے و آرزو

 جبریل

 کیا نہیں مکن  کہ تیرا چاکِ دامن ور رور     ہر گھڑی افلاک پہ رہتی ہے تیری گفتگو

 ابلیس

 کو ٹوٹ کر میرا سبو کر گیا سرمست مجھ                                                                                                                  آہ اے جبریل تو واقف نہیں اس راز سے

  یہ عالَمِ بے کا  و کوہے کس قدر خاموش                                                               اب یہاں میری گزر مکن  نہیں مکن  نہیں

ںوا؟    جس کی نومیدی سے ور ولز دروںِ کائنات ُ
یط

 

یقض

 

ت

ںوا اچھّا ہے یا اہ  ُ
یط

 

یقض

 

ت

 اس کے حق میں 

 جبریل

 !کیا آبرو چشمِ یزداں میں فرشتوں کی رہی                                         کھو دئیے تو نے انکار سے مقاماتِ بلند

 ابلیس

  جامِہ قل  و خرد کا ار و پومیرے فتنے                                                                          جُرات سے مشتِ خاک میں ذوِ  مون ہے میری

 یر  و شر
ِ
 کون طوفان کے طمانچے کھا رہا ہے،میں کہ تو؟     دیکھتا ہےتو فقط ساحل سے رزم

 میرے طوفاں یم بہ یم، دریا بہ دریا جو بہ جو    س بھی بے دست و پاخضر بھی بے دست و پا، الیا

 ! آدم کو رنگیں کر گیا کس کا وقصہِ                                                                                         گر کبھی خلوت میسر ور تو پوچھ اللہ سے

  کاٹے  کی طرحمیں کھٹکتا ورں دلِ یزداں میں

 تو فقط اللہ ور، اللہ ور، اللہ ور

 

 جبریل اور ابلیس
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ٹے موٹے کاموں میں امی کی مدد چھوٹا سا تھا ب  اپنی امی کا ہاتھ بٹایا کرا تھا ،کبھی سر دبا دیا تو کبھی پیر دبا دئیے ،گھر کے چھو احمد

  ...لگتا تھا  اا بھیکرتے ورئے بہت خوشی ورتی ھی، ماں کی خدمت کرنے کا شو  بھی تھا اور بہت

  ساتھ ساتھ اب بڑا ورا تو پھر ماں نے شادی کر دی ،ماں
ک

 بیوی کا بھی اسی طرح خیال رکھتا ، 

چتا  ورں ماں باپ کی خدمت کرو کتنا ثواب وستوں کو پتا چلتا کہ بیوی کا ہاتھ بٹاا ہے تو بڑا ہنستے ،ولدہر کام میں اس کا ہاتھ بٹاا ،ب  

 باتیں کرناشروع کر دیتے سے محبت کرو یہ سب اا ہے لیکن اگر بیوی سے محبت کی جائے تو سبہے ،بہن کے کام کرو ،بھائی 

 ہیں... یا مذا  اڑاتے ہیں ،

 کیوں ؟؟؟؟؟؟؟

تھے ،بڑے پیار سے  مسلمانوں میں سب سے بہترین شوہر پیارے نبی صلی اللہ علیہ وسلم تھے ،اپنی بیویوں کی بہت زتت کرتے

 ان کو پکارتے تھے،،

  ..رے نبی صلی اللہ علیہ وسلم نے ہمیشہ عورتوں سے اخلا  سے پیش آنے کی بات کیپیا

 ہے۔ وہ المیہ تو یہ ہے کہ ب  سنتوں پر عمل کرنے کی بات ور تو مرد حضرات کو صرف چار شادیوں کی اجازت اور سنت یاد رہتی

ف کے تقاضوں کو پورا کرنے کی بات ہے ی وانصابھی صرف اسی حد تک کے شادی تو کر یں  گے۔ لیکن بیوی کے حقو  اور برابر

 .....وہ بھول جاتے ہیں

 اس کا نام زن مرید رکھ دیا ایک مسلمان ب  اپنے نبی صلی اللہ علیہ وسلم کی سنت پر عمل کرتے ورئے اپنی بیوی کا خیال رکھتا ہے تو

  ...جاا ہے

ں کی بیوی کی زتت ورتی د اپنی بیوی کی زتت کرتے اور دوسرواس کا مذا  اڑایا جاا ہے ،دراصل ایسا وہ لوگ کرتے ہیں جو خو

 کی دیکھ کر خوش بھی نہیں ورتے ،ایک عورت کی ہر روپ میں قدر ہے ،اللہ تعالیٰ نے عورت کو ایک ماں ،بہن ،بیوی ،اور بیٹی

  ..حیثیت میں زتت کا مقام عطا کیا ہے..... اور ان سب رشتوں کا احترام وزتت کرنے کی تلقین کی ہے

 جورو کا لامم

 

؎ 

 

 

 !…ائدجَو کی روٹی کے طبی ور            

 

https://www.facebook.com/hashtag/%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWI0g_S8da27WDQ5MpLxLlfdODTe9cwhKcMq8_OtmxZQSNsZFEyemRum0RLgEJoVQ8dEoeQKhzCYBd5KWJYHcZXDtCOl9kOnxKg_0kWyZy-LYojg8mkIOFLJEMGrJeJ5UPr6KeBqdqTVfhj6Sb-djVl&__tn__=*NK-R
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 رکھتے  ل  خیامیں حیران ورتی ورں ایسے شوہر پر جو ہر وقت یہ رونا روتے ہیں بیوی میرا خیال نہیں رکھتی اور ب  اس پوا جائے تم

 شروع کر دیتا نہیں تو جواب یہ ہی ورا ہے کہ بیوی کا کام ہے کہ وہ شوہر کا خیال رھے  اور سارے بیوی کے حقو  بیان کرنا ور کہ

 ہے۔

لیکن اکثریت صرف بیوی  ،  ہیں اس کو بھی واضح کرا ہےکیا حقو کے ایک دوسرے پر میاں بیوی رے دین اسلام حااہنکہ ہما

ز ح سے رہنا چایے  اس سے کوئی غرض نہیں
سط
ک

 یہ ایک طرح کی کے کیا فرائض ہیں یہ فظ کرتے ہیں اور شوہر کو بیوی کے ساتھ 

دوسرے کا خیال رکھنا باہمی محبت کو  نہ عمل ہے ،شوہر اور بیوی کا آپس میں ایکبےبسی اور جھوٹی انا کی تسکین کے لئے خودغرضا

  ....بڑھاا ہے اور گھر کا ماحول پر سکون رہتا ہے

 سے کیا اا انسان وہی ورا ہے جو عورت کی زتت کرا ہے اور اس کا خیال رکھتا ہے وہ زن مرید ور یا جورو کا لامم کسی کے کہنے

  ..فر  پرا ہے

ایسے بھی ورتے ہیں جو  انسان کو اپنے ماں باپ اپنی بیوی اور بچوں کیساتھ بھی حسن سلوک سے پیش آنا چاہئے ،کیونکہ بعض آدمی

  ...اپنے دوست ااب ب میں بہت اچھے اخلا  اور محبت سے ملتے ہیں ،بہت خیال کرنے والے نظر آتے ہیں

 ۔ بہت سخت اور غیر اخلاقی ورا ہےمگر دوسری جانب ان کا رویہ اپنے گھر والوں کے ساتھ

  .............اس لیے احادیث میں اس بات کو واضح اہمیت دی گئی کے آدمی کی اصل اائی یہ ہے کہ

 """""""""""" ،،،،،،،،،وہ اپنے اہل وعیال کیساتھ اا سلوک رکھنے وااہ ور
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 ۔ن لے چکی ہےکی جا  صکئی اشخا شدید لہر برقرار ہے، کراچی میں یاممت یز  گرمی کراچی میت  ملک کے کئی شہروں میں گرمی کی

  ہیں۔درجہ حرارت نے جہاں شہریوں کو کلیف  میں ڈال دیا ہے، وہیں گرمی کی وجہ سے کئی بیماریاں بھی جنم لے سکتی

 احتیاطی تدابیر 

 اس شدید گرمی میں لو سے بچاؤ یلئے احتیاطی تدابیر ضروری ہے۔

 نی کا زیادہ سے زیادہ استعمالپا

 چایے ، خاص طور پر پانی گرم موسم میں پانی کا زیادہ استعمال کرنا چایے  روزانہ کم از کم تین لیٹر پانی تو اہزمی پینا

 میں نمکیات اور پانی کا توازن برقرار رکھنا چایے ۔  کے ذریعے اپنے جسم

س، ناریل کا پانی، لیموں کا جوس کا  کے لیے رے کے کا جوطبی ماہرین کا کہنا ہے کہ اپنے جسم کو ٹھنڈا رکھنے

 ل کم یجئے  ۔استعمال کرنا چایے ، گرم اشیاء، چائے، کافی کا استعما

 ڈھیلے کپڑے پہنیں

مچھروں کے کاٹنے کے وقت باہر  جیسے ورا دار کپڑے پہنیں، اکہ پسینہ ولکھ جائے، اگر آپ ڈھیلے اور ہلکے رنگوں کے ملبوسات

ن اور ندے جوتے پہنیں۔
 
ی

 

ی

 

پی ی
پ

 ورں، تو پوری 

 اگر آپ شام کے وقت پارک میں جائیں، تو جرابیں ٹخنوں سے اوپر چڑھائیں، اور شرٹ پینٹ کے ادگر اڑس یں ۔

 گرم اشیاء اور الکوحلک مشروبات سے پرہیز کریں

 والے مشروبات

 

ن
 
ض فی
ک

کولڈرنکس کے بجائے   پرہیز کرنا چایے ،سے گرم اشیاء، چائے، کافی کا استمال کم یجئے ، ب  الکوحل اور 

 پانی، لسی، اور دیسی مشروبات کا استعمال کریں، سحری اور اار ر میں کھانا کم کھائیں۔

 ایسی چیزیں جو آپ کو دو پ سے محفوظ رکھیں

 نکلیں تو سر ڈھاپ  کر ہرطبی ماہرین کا کہنا ہے کہ روزہ دار بلاوجہ گھروں سے نہ نکلیں، زیادہ دیر تک دو پ میں نہ رہیں، با

 رکھیں۔

 احتیا  اہزم ہے

 

؎ 

 

 

 !…جَو کی روٹی کے طبی ورائد            
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 30سے  20نی کی ایک بول  ضرور رکھیں اور ہر اور اپنے ساتھ پا اگر نکلنا بھی ہے تو گیلے کپڑے سے سر اور جسم ڈھاپ  کر نکلیں

 پانی

 

 

ئے،  کے ساتھ ملایا جاٹ پ کے بعد پانی پیئے بکہ  ایک اسپرے بھی رکھنا چایے ، جس میں عرِ  گلاب، یا پیپرٹ پ ایس

 جس سے چہرے کو ٹھنڈا رکھا جا سکتا ہے۔

 سن بلاک کا استعمال کریں

 عائعوں کا

 

ی لت

ے

پ
 صان ن اس میں کوئی شک نہیں کہ دو پ وٹامن ڈی کا بہت اا ذریعہ ہے، لیکن الٹراوا

سکرین شدید اور طویل مدتی ورسکتا ہے، ب  بھی آپ باہر ورں، تو اپنے جسم کے کھلے حصوں پر سن ا

 نکلنے سے کم از کم تیس ٹ پ پہلے لگائیں۔ باہر  اسے اپنے پورے جسم پر گھر سے لگائیں۔ 

 اینٹی ڈپریشن ادویات استعمال نہ کریں

  خطرہ ہے۔طبی ماہرین نے شدید گرمی میں اینٹی ڈپریشن ادویات استعمال نہ کرنے کا مشورہ دیا ہے کیونکہ اس سے فالج کا

 باہر کا کھانا مت کھائیں

 اور یل  سے بھرپور چیزیں، اور لے  ورئے یا یک  شدہ کھانے کم کر دینی چاطبی ماہرین کے

 

ن
 
ض فی
ک

۔ ازہ پھلوں اور  مطابق 

ے

 
 

ہی

 جن میں پانی زیادہ ور جیسے

ے

 
 

 رے کا، تربوز، آم، سبزیوں کا استعمال بڑھا دینا چایے ، خاص طور پر کچا سلاد اور ایسے پھل کھانے چاہی

 کینو، خربوزہ، گاجر، وغیرہ۔

۔ گھر میں کھانے کو د

ے

 
 

رست درجہ اس موسم میں خاص طور پر گھر میں پکے ورئے ازہ اور صاف ستھرے کھانے کھانے چاہی

کے انفیکشن ورسکتے ہیں  حرارت پر رکھنا چایے ، اور جتنا ورسکے، باہر کا کھانا کم سے کم کریں۔ تھوڑی سی بھی اہپرواہی مختلف اقسام

   کرنی چایے ۔لہٰذا کھانے اور پینے میں احتیا

 گرم پانی میں نہانے سے پرہیز کریں

 ز یا ورلیری کو گرم پانی بہت پسند ورا ہے۔ اس لیے کوشش کریں کہ ولئمنگ پول میں کلورین اچھی طر
ض گلی

 

پ
ح شامل ور، یا پھر کم 

 گہرے اور گرم پانی والی سرگرمیوں میں حصہ لینے سے اجتناب کریں۔

 سر پانی سے اوپر  صرف بچا ہی جا سکتا ہے۔ اس کے علاوہ ناک کے لپ  خریدیں، اور اپنااس اہعلاج اور ہلات  یز  مرض سے

 رکھیں اکہ پانی کو ناک میں جانے سے بچایا جا سکے۔

 ۔کو بھی متوازن رکھا جا سکتا ہے  ہے لکہ  صحتکریں تو گرمی سے ناصرف بچا جا سکتا یہ احتیاطی تدابیر پر عمل  اگر ہم
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عا کو ایک بہت بڑا تھیارر سمجھاحاجت اور مشکل
ْ
 گیا ہے۔  کے وقت دعا ماگنا  ہر انسان کی طریی ضرورت ہے۔ اور ہر زمانے میں د

 کرتے تھے۔ خاص کر دعا مانگا کثرت سے﷣متعدد قرآنی آیات اور بہت سی احادیث سے ثابت ورا ہے کہ تمام انبیاء کرام 

عا سنتِ انبیاء  احادیث میں موجود ہیں۔ اس لیے یہ کہنا صحیحکی ایک ہزار سے زائد دعائیں کتبصلى الله عليه وسلم پیغمبر اسلام
ْ
 ورگا کہ ترکِ د

عا ہی ایک ایسا ذریعہ ہے جس سے مشکل وقت میں آدمی قلبی ا
ْ
عا ماگنا  عین عبادت ہے۔ اور د

ْ
طمینان کے خلاف ہے۔ بکہ  د

 وسکون محسوس کرا ہے۔

 تعالیٰ کے ہاں ایسی دعا کی قبولیت کا  اور اس کا لباس حلال کمائی کا ور۔ ورنہ اللہدعا کے لیے ضروری ہے کہ آدمی کا کھانا پینا قبولیتِ

کے آخری حصے میں پیغمبر  ابوہریرہؓ سے ایک طویل حدیث مروی ہے جس حضرتکوئی ولال ہی پیدا نہیں ورا۔ اس سلسلے میں 

 دعا کے حوالے سے یہ قابل غور ارشاد فرماتے ہیں۔ صلى الله عليه وسلماسلام

ہاتھوں کو اٹھا کر کہتا ہے  شخص کا ذکر فرمایا، جو لمبا سفر کرا ہے جس کے بال غبار آلود ہیں، وہ آسمان کی طرف اپنےآپ نے ایسے "

                    اے میرے رب، اے میرے رب، حااہنکہ اس کا کھانا حرام ہے، اس کا پینا حرام ہے، اس کا لباس حرام ہے اور اس کی غذا حرام

 )شرح مسلم(" تو اس صورت میں اس کی دعا کیوکر  قبول وری۔ ہے                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

ہ بھی کرتے ہیں کہ ہماری آج کل مسلمان ہر  یا انفرادی واجتماعی دعائیں کرتے ورئے نظر آتے ہیں۔ لیکن ساتھ ہی یہ شکو

دعائیں قبول نہیں وررہی ہیں۔ اور ہماری مشکلیں دور نہیں وررہی ہیں۔ اس حدیث میں اسی اْلجھن کا پورا جواب موجود ہے۔ 

ام کی کمائی کا اصل یہ کہ دعائیں کیسے قبول ورں اور مشکلیں کیسے دور ورں بکہ  لوگ جو کھا رہے ہیں جو پی رہے ہیں وہ سب حر

فرمانی وہ نہ خود حرام کاموں سے باز آتے ہیں اور نہ دوسروں کو ان سے بچانے کی کوشش کرتے ہیں۔ اس طرح خدا کی ناہے۔ 

 ندےوں کی بھی اور گناورں کی کثرت سے ب  مصیبتیں آتی ہیں اور مشکلیں دامن گیر ورجاتی ہیں تو اس وقت اللہ تعالیٰ کے نیک

بازار گرم ہے۔ اس  ت، بدعنوانی، لوٹ ھسوٹٹ اور ملاوٹی چیزوں کی خرید وفروخت کادعائیں قبول نہیں ورتی ہیں۔ ولد، رشو

کے لیے محض ہاتھ  صورت حال میں مشکلوں اور مصیبتوں سے چھٹکارہ پانے کے لیے اپنی اصلاح کے بجائے اللہ کے حضور دعا

 اٹھانا ایک محض مذا  کے ولا کچھ نہیں۔

غیر شعوری طور پر کلمات کا  یہ ماگنا  دو طرح کا ورا ہے ایک محض زبان سے ماگنا  یعنی اصل میں دعا ماگنا  حاصل دین ہے لیکن

سے نکلیں،  زبان سے ادا کردینا اور ان کی رٹ لگانا اور دوسرا دل سے ماگنا  یعنی زبان سے جو الفاظ دعا ادا ورں وہ دل کی گہرائیوں

 گ جا جائیں اور کچھ ات کی نہیں تو کم سے کم درجہ دعا یہ ہے کہ پلکیںاس حال میں کہ آکھیں  اشکبار ورں۔ اگر دعا اس درجے 

 دعائیں قبول کیوں نہیں ورتیں

 

؎ 

 

 

 !…جَو کی روٹی کے طبی ورائد            
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 ور، اس سلسلے ہی کے لیے سہی مگر آواز گلو گیر ورجائے لکہ  قرآن کے مطابق دعا میں عاجزی وفرونی  کی کیفیت ور اور آواز پست

 میں قرآن کی یہ آیت انتہائی قابل غور ہے۔

 ا۔ اور زمین میں اس کی اصلاحاتے ورئے اور چپکے چپکے یقینا وہ حد سے گزرنے والوں کو پسند نہیں کراپنے رب کو پکارو گڑ گڑ’’ 

 ۔ ‘‘اور اْمید کے ساتھ، یقینا اللہ کی رحمت نیک کردار لوگوں سے قریب ہےف کے بعد فساد برپا نہ کرو۔ اور اس کو پکارو خو                                                                                                                     

 (56-55ااہعراف: )                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 کو خلوص اور دل کی ان آیات میں اللہ کے حضور گڑگڑانے، چپکے چپکے اور خوف وامید کے ساتھ دعا مانگنے کا مطلب یہ ہے کہ اللہ

 میں سید ب ش ید ت حرییر فرماتے ئش  کا شابہ  نہ ور۔ چنانچہ ان آیات کی تفسیرگہرائیوں سے پکارا جائے اور کسی طرح کی ریا اور از 

 ہیں:

 ساتھ اور آستہ یہ ہدایت فسیاتتی اعتبار سے نہایت موزوں وقت پر دی گئی ہے، حکم ورا ہے کہ اپنے رب کو عاجزی وفرونی  کے’’

 آقا کے یچ  قریبی تعلق کے  کی جلالت شان اور ندےے اور اس کےآستہ پکارو، یخ  یخ  کر اور شور مچا کر نہیں، اس لیے کہ اللہ

لت شان اور اس کی قربت کا یہی وہ اماننی اللہ کی جلا… ساتھ انسب طریقہ یہی ہے کہ اس کے آگے چپکے چپکے آہ وزاری کی جائے

چاہتا ہے۔ اس لیے جو شخص عملاً خدا  احساس ہے جسے قرآن یہاں راسخ کرا اور دعا کے وقت اس کی عملی شکل وہیئت سامنے اہنا

 ب محسوس کرےکی جلالت شان کا احساس کرے گا وہ دعا وپکار کے وقت چیخنے چلانے سے شرمائے گا اور جو شخص واقعی خدا کا قر

 ۔ )تفسیر فی ظلال القرآن(‘‘، وہ اس ہنگامہ یز ی کی کوئی وجہ نہیں پائے گاگا                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

وز ورا ہے ہمارے دعا میں غلو بھی ایک سنگین معاملہ ہے۔ آج کل اجتماعی طور پر جو دعائیں مانگی جاتی ہیں ان میں اکثر حد سے تجا

ر طبیعت کو اکتا دینے والی دعائیں اجتماعی طور پر مانگتے ہیں ان میں سخت غلو آیزشی ورتی ہے۔ او پیشہ ور واعظین اور بعض علما جو

ہتے۔ ہیں جس کی وجہ دعائیں ورتی ہیں۔ بسا اوقات یہ لوگ دعا کرتے وقت یچ  یچ  میں وضاحت کے طور پر کچھ باتیں بھی کرتے ر

وجہ سے کچھ لوگ اپنی داڑھی میں  کے منتظر ورتے ہیں اور اکتاہٹ کی کافی طوالت پیدا ورجاتی ہے لوگ آمین کہنے سے دعا میں

 حاضر نہ الیاں ں ڈال کر خلال کرنے لگتے ہیں۔ اس طرح یہ طویل دعائیں بے اثر ورجاتی ہیں۔ ب  دعا کرتے وقت قلب وذہن

ع ووع،ع، چپکے چپکے اور آہ وزاری کے خشوورں تو دعا کی قبولیت کا ولال پیدا نہیں ورا۔ دعا وہی قبولیت کے درجہ کو پہنچتی ہے جو 

 طرح دعاؤں کی ساتھ مانگی جائے۔ پھر دیکھیں اس طرح کی دعاؤں کے ثمرات کیسے سامنے آتے ہیں۔ اور یہ بھی جانیں کہ کس

 ۔قبولیت کا یقین پیدا ورجاا ہے
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 رکھی اور شمے  کو درست کرکے ناک ئی کتاب یزش پراسلامیات کے استاد کلاس میں داخل ورئے انہوں نے اپنے ہاتھ میں دبی ور

یت سنارہا ورں جو پر جمایا اور ہلکے سے کھنکھار کر دولیں کلاس کے طالب علموں سے مخاطب ورئے:میں تمہیں آج ایک ایسی حکا

 تمہاری آئندہ ساری زدگی میں کام آتی رہے ی۔

توجہ  سنائے جارہے ہیں سب طالب علم حبیت ہے جسے ماسٹر صاسب طالب علموں میں تجسس پیدا ورگیا کہ آخر وہ کون سی حکا

کے پاس آیا اور سلام کرنے کے بعد بواہ  صلى الله عليه وسلمسے ان کی بات سننے لگے۔استاد صاحب نے کہنا شروع کیا ایک بار ایک بدّو حضور 

 میں بہت دور سے آیا ورں بھوکا پیاسا ورں میرا اونٹ بھی بھوکا ہے۔

کے پاس آگیا  باہر کھڑا ہے اس نے جواب دیا میں اللہ پر توکل کرکے اسے باہر چھوڑ کر آپ“نے پوا وہ کہاں ہےی صلى الله عليه وسلم آپ

 ورں حضور نے فرمایا تم نے اونٹ کی ٹانگیں بادگھیں کہیں دور نہ نکل جائے؟بدّو نے جواب دیا جی نہیں۔

 جاؤ اور پہلے جاکر اونٹ کی ٹانگیں بادگو  پھر اللہ پر توکل کرو۔

پینے کا ندےوبست  کی خدمت میں حاضر ورا تو آپ نے اس کے کھانےصلى الله عليه وسلم ایت پر عمل کیا اور پھر آپ بدّو نے آپ کی ہد

 پر اعتماد اور بھروسا ضرور کیا۔استاد نے تختہ سیاہ کے نزدیک ٹہلتے ورئے کہا اس چھوٹی سی حکایت سے یہ سبق ملتا ہے کہ ہمیں اللہ

 ۔ کیے ئے  ہیں پہلے وہ پورے کرنا چایے کرنا چایے  لیکن اس کے ساتھ ہی ہم پر جو فرائض عائد

 ب  تک وہ کورس کی انہوں نے کچھ وقفے کے بعد کہا اگر کوئی طالب علم صرف دعا مانگتا رہے تو امتحان میں کامیاب نہیں رہ سکتا

 سنا اور اس خیال ساری کتابیں ڑگھ کر تیاری نہ کرے،سب طالب علموں کو یہ حکایت پسند آئی وحید نے غالباً یہ واقعہ غور سے نہیں

دی میں میں مدورش رہا کہ اسے رات کو ایک شادی میں جانا ہے اور صبح کرکٹ میچ بھی ہے،اس نے شام کو امی سے پوا کہ شا

کو جاگنا اور دیر  کب چلیں ی؟میری تو طبیعت خراب ہے انہوں نے کم زور لہجے میں کہا تم اور سلمیٰ چلے جاؤ تمہارے ابو کو راتوں

ورنا واپسی پر دیر ورجائے  نا، کھانا بالکل پسند نہیں ہے اپنے چچا شا کرکے گھر جانا اور سب مل کروہیں سے شادی میں شریکسے کھا

 تو چچا کے گھر ٹھہر جانا کل اتوار ہے اس لیے اسکول بھی نہیں جانا ورگا مزے سے نیند پوری کرکے آنا۔

بارات ساڑھے بارہ  ےی میں ٹھ چل ڑگپہنچ گیا سب تیار تھے وہ چچا شاکر کی گاڑوہ نو بجے موٹر سائیکل پر ولار ورکر چچا کے گھر 

 سب کی آنکھوں میں بجے آئی نکاح ایک بجے ورا اور پھر کھانا ڈیڑھ بجے ختم ورا ب  سب گھر پہنچے تو رات کے ڈھائی بج رہے تھے

 نیند ھی،۔

ایک  حقیقتایک حکایت   
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 میچ اگلے دن نو بجے صبح ورنے وااہ تھا چناں چہ کٹ کا میچ بھی ولار تھانیند تو وحید کی آنکھوں میں بھی ھی، لیکن اس کے دماغ پر کر

 گھر پہنچ ب  اس کے چچا شاکر نے اس سے ٹھیرنے کو کہا تو اس نے جواب دیا گھر زیاہ دور نہیں ہے سیدھا راستہ ہے آسانی سے

از سے کہا خداخوااستہ کوئی الے ادگجاؤں گامگر رات زیادہ ورچکی ہے اس لیے جانا مناسب نہیں ہے انہوں نے سمجھانے و

 واردات ورسکتی ہے۔

اور ہیلمٹ اٹھا کر باہر آگیا ابھی اس  ولار تھا اللہ مالک ہے اس نے کہا پھر موٹر سائیکل کی چابی اٹھائی کا بھوت  وحید کے سر پر تو میچ

ار تھا اس کے پیچھے آنے لگا اس کے نے تقریباً نصف میل کا فاصلہ طے کیا ورگاکہ ایک نگ  گلی سے ایک لڑکا جو موٹر سائیکل پر ول

 تھا اس نے نہ  سے جسم پر چمڑے کی پتلون اور جیکٹ ھی، عمر تقریباً بیس بائیس برس وری وہ صورت شکل ہی سے جرائم پیشہ لگتا

یہ ٹریفک کے پر جارہا تھا  تو کچھ نہیں کہا لیکن آگے نکلنے کی کوشش کی وہ لڑکا کافی دور تک اس کے پیچھے لگارہا وحید جس سڑک

 پر کبھی بھارر سامنے آنے والی سڑک ھی، رات کے تین بجے تھے اس وقت سڑک پر ٹریفک نہیں تھا بائیں جانب پُل تھا جس

 دودھ سپلائی کرنے والوں کا ٹرک گزرجاا تھا جو اس وقت سے سپلائی کرنا شروع کردیتے ہیں۔

ظت سے گھر پہنچادے تو بڑا فورر الریم مانگنے لگا کہ اے اللہ!جھے  حفاوحیدکے دل میں قرآنی آیات کا ورِد کرکے اللہ سے دعائیں 

 پھسلتے محسوس کیے سے   پر ہے۔اس کے دل کی دھڑکن بڑھ چکی ھی، اور جسم پسینے سے شرابور تھا وحید نے کئی بار اپنے ہاتھ ہیندل

 جارہی تھیں اب وہ اس  یا پر ئیاچانک سامنے سے اسے ایک ٹرک آا دکھائی دیا جس کی ہیڈاہئیٹس سے آکھیں  ا ہ چودگ ور

گھمایا اور پل پر موٹر  پہنچ ا ہ تھا جہاں سے پل شروع ورا تھا وحید نے اپنے حواس سنبھالتے ورئے موٹر سائیکل کو بائیں جانب

 اس  پیچھے نہیں آسکاسکے لگا ورا تھا وررا  ہی اکے پیچھے س سائیکل دوڑانے لگا اکہ لدی از لدی واپس چچا کے گھر پہنچ جائے وہ لڑکا جو ا

 وہ لڑکا اب اس کے لیے کہ درمیان میں دودھ والے کا ٹرک آا ہ تھا رات زیادہ ورچکی ھی، پل کافی لمبا تھا وحید نے سر گھما کر دیکھا

 پیچھے نہیں آرہا تھا غالباً یہ ولچ کر کہ اب وہ اسے نہیں پاسکتا لڑکے نے پیچھا کرنا چھوڑدیا تھا۔

کا جسم پسینے پسینے وررہا تھا اورہاتھ ہینڈل پر پھسل  چلا گیا استک وحید نے موٹر سائیکل نہیں روکی اور سیدھا دوڑاا چچا کے گھر پہنچنے 

وازہ کھواہ تو اسے دیکھ کر رہے تھے البتہ اب وہ اللہ کا شکر ادا کررہا تھا۔تھوڑی دیر بعد چچا کے فلیٹ کی گھنٹی بجی ب  شاکر نے در

 تم نے کسی کی سنی ہی ی بات سننے کے بعد انہوں نے کہا تم سے پہلے ہی کہہ رہا تھاکہ رات یہیں رک جاؤ لیکنحیران رہ ئے  پور

ں کو یہ واقعہ نہیں تم نے حماقت کی نا؟وحید نے مجرموں کی طرح سر جھکالیا تیسرے دن ب  وہ اسکول گیا تو اس نے اپنے دوستو

ر بولے میں نے جو حکایت جمعہ ت کے استاد تک ہنچی  تو وہ وحید کے پاس آئے اوسنایا سب دم بخودرہ ورئے  ب  یہ بات اسلامیا

 توکل پہلے کرلیا۔ کے دن سنائی ھی، وہ غالباً تم نے غور سے نہیں سنی ھی،؟تم نے اونٹ کی ٹانگیں نہیں بادگھیں اوراللہ پر

 ی سے سرجھکا لیا۔شرمند وحید نے کوئی جواب نہیں دیااس کے پاس جواب دینے کے لیے تھا ہی کیا اس نے
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 میں کیا جانوں

 
 فرعون ورں ورں کبھی موسی کبھی

 کون ورں جانوں میں کیا میں

 

 صبح کا ہے مجھ کو پتہ اپنی نا

 واقف ورں میں شام سے اپنی نا

 جانے مسافر ورں راہ کا میں کس

 ورں ، کافر ورں کے کون ورں مسلم

 

 فرعون ورں ورں کبھی موسی کبھی

 ںکون ور جانوں میں کیا میں

 

 رہتا ورں میں گھر میں جس

 بستا ورں میں میں گلی جس

 ورں رہائشی ملک کا میں جس

 ڈون ورں ملک کا میں اسی ںکیو جانے

 

 فرعون ورں ورں کبھی موسی کبھی

 کون ورں جانوں میں کیا میں
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ن کے نتیجے میں پیش آنے والے ٹین ایج میں ورنے والی جسمانی د ییلیوں اور ا ہم نے جھے  بڑوں سے چھوٹا سا شکوہ ہمیشہ رہا کہ

اس عمر کی ادو ری قل    جذباتی مسائل کو ٹیکل کرنے کا طریقہ کچھ خاص  نہیں سمجھایا ، بہت سے ولال ادو رے رہتے۔ اور اپنی

  آڑے آتی ھی، سے ہی کام چلایا جاا کیونکہ بڑوں کے سامنے ایک  بے نام سی شرم موجود ھی، جو ہمیشہ زیادہ ولال پوچھنے کے

   کرتے خصوصا یٹا 

ے  

  ب  میرے بچے بڑے ورنے لگے ، بچوں کی عادت ھی، وہ ہر چھوٹی بڑی بات مجھ سے ش

، گیارہ سال کا تھا ب  وہ  رکھا ، اس لئے یہ آج کل کے دور  عام بچوں کی نسبت زیادہ معصوم تھے یٹا  دسمیڈیا سے ان کو ہمیشہ دور 

گرامر وغیرہ کے  اپنے سکول کے فظ سیکشن میں شفٹ ورا،  گو ان کا سکول  اسلامک تھا لیکن فظ کے دوران ایچی سن اور اہورر

 دن گھر آ کر اس نے مجھ سے ایک اشارے ایک - ا تھا ماحول کا فر  ڑگبچے مکس ورتے توبچے بھی یہاں آتے اور بڑے چھوٹے 

   کی جائےکی بابت پوا جو دو لڑکوں نے آپس میں کیا ، جھے لگا اب وہ وقت آ گیا ہے کہ بچے کی اس معاملے میں ترت ک

گائیڈنس نہیں ملتی ، باپ کو حیا آتی  کہ ان کو گھر میں ہےکیونکہ خصوصا لڑکوں کے بارے میں ہمارے یہاں ہمیشہ سے یہ ورا آیا 

س نہیں کر سکتی اور بچہ پہلے زمانوں میں گلی محلوں کے لڑکوں سے

سک

اور آج کل گوگل سرچ کے  ہے ، ماں ایسی باتیں بیٹے سے ڈ

 ہے۔نالج لیتے  ہیں تو ادو ری معلومات بہت صان ن پہنچاتی  کیذریعے ہر طرح 

دینی تعلیم دینی ہے ، ہمارا دین اس  یا بیٹیاں ، ہر طرح کی جسمانی د ییلیوں کے متعلق  مکمل ہم نے اپنی اواہد کو چاہے وہ بیٹے ورں

 ۔ معاملے میں بغیر کسی قسم کی تشنگی کے  مکمل معلومات فراہم کرا ہے

 لے کر سےاس کو ڈھکے چھپے لفظوں میں آسان کر کے کچھ ضروری معلومات دیں اور ضروری حد تک اا بُرا سمجھایا ، اس عمر 

سمجھانے وااہ ہے  وں غت تک اس کو مسلسل گائیڈنس دی ، کہیں والد کی ضرورت ڑگی تو ان کو وررس کیا کہ یہ فلاں پوائنٹ آپ کا

 شفٹ ور ا ہ تھا اور پلیز آپ تاتئیے انگریزی میں تات دیں،  لکھ کر تات دیں لیکن آپ تاتئیں گے  ، اس دوران وہ اسکول سے مدرسہ

رکھیں اور ان کو استنجا   علمائے کرام تھے ، اس کے والد کو ان کے پاس یجا ک کہ قدرے بڑے بچوں کی ایک نگوہاں بہت با عمل

 ۔ مسنون طریقے سے گائیڈ کریں،  وہاں سے بھی بہت فائدہ ورایں اور دوسری چیز

   کرا اور میں ہمیشہ وہاں  سے کے ماحول کے متعلق ، اچھی بری دکھی  گئی باتیں رمد اس دوران اس کی عادت رہی کہ وہ 

ے  

مجھ سے ش

 ، جھجک محسوس ور کو اس کے لئے  موجود ھی، ، بےاثر چہرت سے سب سننا ا کہ وہ کہیں نہ رکے اور نہ ہی اس

 ایک ماں کا یغامم
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،  اس کو ئی تشنگی نہیں چھوڑیسمجھاتے ورئے الفاظ سادہ اور ڈھکے چھپے رھے  ، انگلش کا سہارا لیتی اور کبھی اردو کو تھام لیتی لیکن کو

ان سب  ۔ کی حفاظت ہر چیز سمجھاتی رہینظر وں غت کے بعد غسل کا طریقہ بھی والد نے سمجھایا اور میں اسے تنہائی کے گناہ ،

 ۔ ہے چیزوں کے ساتھ دعا بہت اہم

 دیا ، ہم سارا ڈو نڈ کر stuff پھر اس کو موبائل بھی لے کر دیا ، اس کا آف اینڈ آن چیک بھی رکھااور موبائل پر بھی اسے اا

   کرتے ہیں،  میں اسے یہ بھی کہتی ورں کہ دین

ے  

 شادی کا حکم ہے اور یہی طریی چیز ہے میں لدی دن ساتھ ورتے ہیں،  ہر بات ش

ہے اور اس کو کہہ رکھا ہے کہ آپ جس وقت کہیں گے  early topic لیکن اس پر ہماری اب انڈرسٹینڈنگ ہے کہ شادی ابھی

 دی ہے کہ وہ بلا یں گے ، حااہنکہ ابھی اس کی عمر صرف پندرہ برس ہے لیکن اسے اتنا اعتماد ، انی  اسپیسہم آپ کی شادی کر د

س کر سکےجھجک ہر بات کر سکے،  کوئی بھی ولال پوچھ سکے

سک

پھر یہاں جرمنی میں اس ماحول میں آ کر ے م  ۔ ، کچھ بھی الجھن ور ڈ

  ورئیں

 

ز

 

ی

 

س
سک

  ، ڈ

 

ز
گ

 

ی

 

سی

 سے بات نہیں کریں گے تو کون کرے گا ، والد کی نسبت وہ مجھ یہ سب  الدیناگر ہم و۔ سرے سے بہت 

ز ٹیبل ورا ہے لیکن ایک حد میں رہ کر ،  حیا کے دائرے میں ،  کئی بار نظر ملائے بغیر کا
نف
ک

موں میں مصروف نظر کرنے میں زیادہ  

ں نہیں ڑگھی یا روزہ کیوں نہیں رکھا ، نہ آج آپ نے از ز کیوآتی اس کو سب کچھ سمجھا دیتی ورں، میرا یٹا  یہ ولال نہیں پوچھتا کہ 

  والے ماحول میں آ کر جیب  لگا کیونکہ وہ آلریڈی شرعی نقطہ نظر سے

 

ز

 

ی

 

س
سک

مکمل معلومات  ہی اسے یہاں کے سکول میں  اوپن ڈ

  کیا ہے کیو

 

نت
ل
نکہ اس کے ادگر بچپن سے یہ تصور رکھتا تھا،  وہ جانتا ہے تنہائی کیسے پاک رکھنی ہے اور اسکرین پر سرچنگ کی 

  للہ نے منع کر رکھا ہےضبوط  کیا گیا ہےکہ والدین ہر  یا نہیں ہیں لیکن اللہ ہر  یا ہیں ، اللہ کے سامنے ایسا کوئی کام نہ کرنا جو ا

   سیکشن کا آخری سال ورا ہے

ے  

اس  ایک ہفتے کا سیشن  اس کی نسبت بیٹی بہت سادہ مزاج ھی، اور یہاں گریڈ وررتھ میں جو کہ جون

رے مشکل مرلہ رکھتے ہیں جس میں بچوں کو جسمانی د ییلیوں کے بارے میں اے ٹو زی تاتیا جاا ہے ،  یہ میرے لئے ایک قد

وا لیتی ورا تھا تو کئی پاکستانی مائیں چھٹی کر one day session تھا کیونکہ بیٹی طریا بہت سادہ مزاج ہے تو یہاں کچھ سال پہلے

میں نے ہمت بادگھی اور جو چھوٹی سی کتاب انھوں نے  ۔کے حساب سے روز کا سیشن تھاگھنٹے لیکن اب ایک ہفتہ کا آدھے تھیں

 ایڈ کر دیتی کیونکہ ہم نے اپنے حساب سکول سے سنتی اور باقی فلٹریشن میں ا ساتھ دی اس کے مطابق خود سمجھانا شروع کیا ، کچھ وہ

 میں اس کو جسمانی کا حکم اور طریقہ کیا ہے تو اس طرح اس کا یہ دور بھی مکمل ورا ،  اب بارہ سال کی عمرسے تاتنا ورا ہے کہ دین 

س کرتی ہے ، وہ کیسا ولچتی 

سک

ڈر لگتا ہے اور اس سے، اسے کس چیز  ہےد ییلیوں کا علم بھی ہے اور جذباتی مسائل بھی وہ مجھ سے ڈ

یتی جاتی ورں لیکن م آرام سے اس کے دل سے خوف نکالتی جاتی ورں ، معلومات دکے ذہن میں کیا ولال آتے ہیں،   میں آرا

  ظاہر ہے ایک خاص حد تک ، جن باتوں سے وہ اپنی طریی معصومیت کی وجہ سے اہ علم ہے ، ان موضوعات سے ہٹ کر
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نے کے طمئن  نہ ور گئی ۔اگر میں  ماں ورلیکن ظاہر ہے سمجھانے تاتنے کا یہ سلسلہ ان شاء اللہ جاری رہے گا ب  تک میں بحیثیت

  بھی شرم سے چپ رورں تو ٹیکنالوجی کے اس دور میں میرے بچے کی  گمراہی کا ذمہ دار کون ور گا

آنے والے  ہم میں سے جو مائیں ہیں انھیں اواہد کی ذمہ داری کو سمجھنا ور گا اور جو آن میرڈ ہیں انھیں بھی علم ورنا ضروری ہے کہ

 ۔لئے ایک مخلص ، نرم مزاج ، دوست از  ناصح  بننا کتنا ضروری ہے دور میں بچے کے

ا سمجھا کر انھیں اعتماد دینا ہے اور زمانے کے سرد و گرم سے انھیں آگاہ کرنا ہے،  ہر اا برہے ،ہمیں ہاتھ پکڑ کر اپنے بچوں کو چلانا

ہنے یا خاموش کروانے والے موضوعات ہے ، یہ خاموش ران کے ہر ولال کا جواب انھیں دینا ہے،  انکے  تجسس کو تسلی میں بدلنا 

 ۔نہیں ہیں

 ورئی ھی،

 

ت

 

 نض
ج
گج 

 

ب

تو آپ کو شرم آ  اب جیسے اس نے جھجکتے ورئے ولال کیا کہ ماں ، ایک بات پوچھوں ؟ ب  ابو سے آپ کی ا

س کا ولال قدرے بچکانہ تھا ، لیکن ارہی ھی، ؟ جھے  اس معصوم ولال پر ہنسی آ گئی کیونکہ میں اس کی عمر میں زیادہ شارپ ھی، اور  

آغاز میں طریی  اہم یہ ہے کہ ولال دماغ میں آیا اور اس نے پوچھ لیا، جھجک میں کمی اہنا ہی میرا مقصد تھا ، اس عمر میں ٹین ایج کے

ہاتھ ان کو تھپکی  طور پر کیفیات اور شو  بدلنے لگتے ہیں تو بس ہر وقت ہم موجود ورں ، ایک کندھا ان کا سر ٹکانے لئے ، ایک

 ۔دینے کے لئے اور ایک نرم زبان ان کو نرم جوابات اور تسلی دینے کے لئے موجود ور
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والی جیولری پہن کہ کتنا  میں ولچتی ھی، کہ اگر میں ڈائمنڈ پہنونگی تو بہت دلکش لگوں ی ۔دنیا کی سب سے زیادہ پسند کیے جانے

عرصے بعد اسکی اہمیت ختم  کرونگی ۔پھر اللہ تعالیٰ کی ذات نے انی  مہربانی کی اور ڈائمنڈ سیٹ پہنا بھی لیکن کچھ ہی اا محسوس

  ورگئی ۔میرا دل اُچاٹ ورگیا اس سے

 ۔ نہ جھے  اس میں کوئی کشش نظر آتی ھی، نہ کوئی چمک ۔نہ میرا دل چاہا اسے دوبارہ پہننے کو

  ایک وقت تھا

 کا بیگ خرید لونگی تو بہت اا لگے گا ۔میں بہت Gucci نڈز کی چیزوں سے محبت ورگئی ھی، ۔جھے  لگتا تھا کہ اگر میںب  جھے  برا

 ۔ خوش ورنگی اور بہت ایکسائٹیڈڈ بھی

سی کوفت  ۔جھے  جیب زہر لگنے لگا رنگ   اس کا براؤن چمکتا اور  بعد اس سے بھی دل بھر گیا  لیکن ب  وہ بیگ خرید لیا تو کچھ دن

  نہ دے۔ورنے لگی اس سے۔ لہذا میں نے اسے اٹھا کہ الماری کے ایک کونے میں رکھ کہ ندے کردیا کہ دوبارہ دکھائی بھی

  ایک ایسا وقت بھی آیا

                                                                                    خوف   کا سب سے بڑاب  جھے  لگتا تھا میں اپنوں کے بنا ایک دن بھی زدگہ نہیں رہ پاونگی، وررا مر جاؤنگی لیکن ایسا نہ ورا ۔زدگی

ئی خوف تھا ہی ) اپنوں سے دوا ورنے کا خوف( پورے آب و اب سے میرے وجود پہ ا گیا اور یوں سما گیا جسم میں جیسے جھے  کو

ورں ۔جھے  تو  نہیں۔ جیسے یہ خوف محض وہم تھا میرا ۔ پردیس میں آٹھ سال گزار کہ جھے  ادگازہ ورا میں تو اکیلے رہنے کی عادی

کو کہ کہاں گیا وہ شو  ؟  ورتی ہے۔ جھے  تو اونچی آوازیں بھی کلیف  دیتی ہیں ۔میں نے بہت کریدا خود شور شرابے سے کوفت

 ؟ کہاں گیا وہ دل جو رونق  میلوں اور محفلوں میں بڑا خوش ورا تھا ؟ جسے بڑا شو  تھا کہ اردگرد ایک جھرمٹ بنا رہے

  ایک وقت تھا

 گھومنا پھرنا چایے  ہر ملک حت سب سے زبردست چیز ہے ۔یہی مقصد حیات ہے ۔جھے ب  میں ولچتی رہتی ھی، دنیا کی سیرو سیا

 جھے  تھکاوٹ نے ہر کوچہ ،گلی جہاں جہاں تک رسائی مکن  ہے جانا چایے  ۔پھر وہ وقت آیا بھی اور کافی جگہوں پہ گھومنے کے بعد

 پانی کی گہری یل ب بھی پرکشش نہ لگ  اور ے سب سبزسے ڈھکے ورئے سفید خوبصورت ہاڑڑوں کا سلسلہ برف سارا مزہ کرکرا کردیا۔ 

یک وقت تھاا  
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ئے اور رہی ھی، ۔ بھوک اور تھکان سے برا حال تھا بس دل چاہتا تھا بھاگ جاؤں یہاں سے اور ایک ولکھی روٹی اور پانی مل جا

  ! ایک بستر ولنے یلئے۔۔ بس

ورت حیات ہے بس ۔ایک ولکھی روٹی  کو ولچا کہ یہی ضراور کسی چیز کی طلب باقی نہ رہی ۔ اس رات بستر پہ گر کہ صرف ایک لمحہ

  ،پانی اور بستر ! بس

ے شو  سے یہ مصیبتیں ورئی سزائیں اور مصیبتیں ہیں ۔ انسان بڑ کی  اکٹھی کی اس سے زیادہ سب وبال جان ہیں۔ سب خود 

 ہے کیونکہ اللہ تعالیٰ نے قرآن جید  میں فرما اخریدا ہے اور انکو پالتا بھی ہے لیکن ایک وقت میں ہر چیز سے اکتا جاا ہے ،تھک جا

  دیا کہ

 "ہےبیشک دنیا کی زدگی تھکا دینے والی "

 ؟ تو پھر آرام و قرار کہاں

 ! صرف آخرت میں
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 علامت اور یادگار کے طور پر عمیر  کی جاتی کی عالی شان محلّات، بلند و بااہ قلعے اور رسکشکوہ عمارات دیوں سے شاہان و امرا کی شان و شوت 

 رہی ہیں اور آج بھی دنیا بھر میں عظمتِ رفتہ  کی یہ نشانیاں ہمارے لیے دیدنی ہیں۔

ان سے  د طرزِ عمیر  ہی نہیں، جن کا منفرہر سال کروڑوں سیاح ایسے محلّات اور قلعوں کی سیر کو آتے ہیں یورپ کی بات کی جائے تو وہاں

 عمارتوں کا تذکرہ داستانیں، مستند اریخی واقعات اور حقائق بھی ان کی دل چسپی کا باعث بنتے ہیں۔ یہاں ہم یورپ کی اُن پانچ منسوب

 کررہے ہیں جن کی شان و شوت  اور تب و اب آج بھی برقرار ہے۔

 ونڈسر کیسل

سے اس  ۔ دیوںہےیہ عظیم الشان برطانوی محل قدیم ترین شاہی رہائش  گاہ کے طور پر مشہور 

 1078   کے صفحات تاتتے ہیں کہ ونڈسر کیسل کی عمیر  محل میں شاہی خادگان آباد ہے۔ اری

تھ ساتھ عیسوی میں مکمل ورئی ھی، اور کسی زمانے میں یہ عمارت شاہی اوراج کی یامم گاہ کے سا

ب  اعتبار سے نہایت خوعمیر  کے بطور جیل بھی استعمال ورتی رہی۔ یہ ایک رسکشکوہ عمارت اور طرزِ 

اس  صورت ہے جو برطانوی ملکہ کی مرکزی رہائش  گاورں میں سے ایک ہے۔ برطانوی اج دار کی

 محل میں موجودی کی صورت میں یہاں مخصوص مینار پر ان کا پرچم لہرا دیا جاا ہے۔

 پیلس  برن ئنشو

ی کی ایک عیسولگ بھگ تین دی اور اس سے کچھ زائد عرصہ ورا ب  پندروریں دی 

 اور اسے شوئن عمارت کی ازسرِ نو عمیر  کے ساتھ اس کے وع م احاطے میں ایک محل کھڑا کر دیا گیا

آسٹرو   برُن پیلس کا نام دیا گیا جس کا مقامی زبان میں مطلب خوب صورت بہار تھا۔ یہ محل

 ز ین بادشاہت کی یادگار ہے جسے آسٹریا کی ملکہ ماریا ٹیریسا نے یوں آ
گی

 

ی  
ہ

د کیا کہ یہ یورپی شاہی با

اہنہ خادگانوں کا سب سے بڑا اور اہم مرکز بن گیا۔ آج کے جمہوریہ آسٹریا کے شہر ویانا میں سا

 لوگ اس عظیم الشان محل کو دیکھنے کے لیے آتے ہیں۔ اہکھوں

 

 دیوں پرانے پانچ شاہی محلات
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 ویرسائیے پیلس

دشاہ کی بات ہے ب  فرانس کے دارالحکومت پیرس کے نواح میں اس وقت کے با 1677یہ 

وئی )چہار دہم( نے ویرسائیے پیلس کو
ُ
وں شاہی رہائش  گاہ کے طور پر اپنایا۔ یہ محل اٹھارہ ول رسی  ل

صورتی  پر مشتمل ہے اور یورپ کے بڑے محلات میں سے ایک ہے۔ ویرسائیے پیلس کی خوب

نوں اور ااور اس کا طرزِ عمیر  اس دور میں مثالی ثابت ورا اور مشہور ہے کہ یورپ کے دیگر حکم ر

کی توجہ کا مرکز بنا  امرا نے اسی طرز پر اپنے قصر عمیر  کروائے۔ فرانس کا یہ محل آج بھی سیاحوں

 ورا ہے۔

 پیٹر ورف پیلس

کے مغرب کی طرف  خلیج فن لینڈ کے کنارے عمیر  کیا گیا یہ محل روس کے شہر سینٹ پیٹرزبرگ

کہ اس محل میں موسمِ گرما میں   کتب تاتتی ہیںکی کی توجہ کا مرکز ہے۔ اریخ واقع ہے اور سیاحوں

ل یامم کرا تھا۔ 
ّ 
 کی اس عظیم یادگار کی انفرادیت اور اس کا حُسن اس میں 1723روسی زار پیٹر او

 بنائی گئی آبی راہ داریاں ہیں۔ اس کے بیرونی اور داخلی راستوں پر حوض، ااہب اور ان میں

 ہیں۔ موجود ور ّارے اس کی دل کشی بڑھاتے

 توپکاپی پیلس

 ہیں۔ اس محل کے ترکی جانے والے سیاح مشہور شہر استنبول کا توپکاپی پیلس دیکھنے ضرور جاتے

ویں دی چار بڑے حصّے ہیں اور اسے ایک وع م رقبے پر عمیر  کیا گیا ہے جو پندروریں اور ول

یہ ۔ مور کا مرکز بھی تھالکہ  انتظامی ا عیسوی میں اس وقت کے سلاطین کی رہائش  گاہ ہی نہیں

 اس مرکزی احاطوں اور کئی چھوٹی عمارات کا مجموعہ ہے۔ اپنے عروج کے زمانے میں چار محل 

 ۔ہزار سے زائد افراد رہائش  پزیر تھے چارمیں 

 

 



 

 

۲۰۲۱ اپریلقومی گزٹ شمار   83 

 

 

 نے مشورہ دیا کہ ایک صاحب کو کسی مجلس میں تقریر کرنی ڑگ گئی۔انہوں نے زدگی میں پہلے کبھی تقریر نہ کی ھی،۔کسی

  کرنا کون سا مشکل کام ہے۔اک جملہ بولو اور اسی سے دوسرا جملہ نکال لو۔بھائی!تقریر

 :سب اسی طرح تقریر کرتے ہیں۔وہ صاحب اسٹیج پر آئے اور تقریر یوں شروع کی

م بُرائیوں اام کم علیکم!اسلام میں سلام کی اہمیت سے تو آپ سب واقف ہیں۔اسلام میں جھوٹ بولنا سخت منع ہے۔جھوٹ تما

 ۔ سب سے لمبی ڑی خربوزے کی ورتی ہے۔کی ڑی ہے

نگ سفید ورا خربوزے کو دیکھ کر خربوزہ رنگ پکڑا ہے۔اسلام میں رنگ و نسل کا کوئی تصور نہیں۔مسلمانوں کے احرام کا ر

 ۔ہے۔مسلمان وہ ہے جس کی زبان سے ہمیشہ میٹھی اور اچھی بات نکلے۔بکرے کی زبان کبھی نہیں کھانی چایے 

 خر کب تک یر  منائے گئی۔ایک دن چھری کے نیچے آئے ی۔بکرے کی ماں آ

ھ میں پانی ملا کر بیچتے ماں کے قدموں کے نیچے جنت ورتی ہے۔جنت میں پینے کے لئے پانی کے بجائے دودھ ملتا ہے۔گوالے دود

 اہے۔ہیں۔آج کل شہر میں پانی کی بڑی قلت ہے۔شہر قصبے سے بڑا ورا ہے۔ پانی کا سب سے بڑا جانور وھیل ور

 کے آگے بین جانوروں کی قل  انسان سے کم ورتی ہے۔آج تک کوئی فیصلہ نہیں کر سکا کہ قل  بڑی ورتی ہے یا بھینس؟ بھینس

  جتی  ہے۔بجانے کا کوئی فائدہ نہیں ورا۔بین بجانے کے لئے بڑی مہارت کی ضرورت ورتی ہے۔الی ایک ہاتھ سے نہیں

 یل ر رہی ہیں۔ بیماری روں کا دل بڑا ورا ہے جسامت میں۔ہمارے ملک میں دل کی بیماریاں بہتعالم چنا کا ہاتھ بہت بڑا تھا۔ جانو

 کے دوران اور بعد میں مریض کو مکمل آرام کی ضرورت ورتی ہے۔اس تیز رفتار زمانے میں آرام کا تصور مٹ ا ہ ہے۔

 کام ہے۔مواہنا عبداستارر ایدھی ثواب کاربر مٹانے کے کام آاہے۔چین میں ربر کے بڑے بڑے درخت ہیں۔درخت لگانا 

 بہت ثواب کا کام کرتے تھے۔

نے کی عادت اچھی بچوں کو عیدی نہیں دینی چایے ، کیونکہ ان کی عادت بگڑ جاتی ہے چاہے رائی کے برابر دی جائے۔رائی کا ہاڑڑ بنا

 خراب ور جاا ہے۔گلے میں یسے  نہیں جمع  گلانہیں۔ رائی اچار میں استعمال ورتی ہے ۔اچار کھٹا ورا ہے۔کھٹی چیزیں کھانے سے

 بات سے بات
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، کیونکہ وہ ٹوٹ جاا ہے۔پیسوں پر لوگ ٹوٹ ڑگتے ہیں۔چھوٹے بچوں کے دانت ٹوٹنے کے
 
 
 

بعد ے م نکل آتے  کرنے چاہی

 ہیں اور اگر ان پر زبان لگاؤ تو دانت ٹیڑھے نکل آتے ہیں۔

م ٹیڑھی ورتی ہے۔کتا وفا دار جانور ہے۔نوکر ر
ُ
متحان ضرور لینا چایے ۔پتنگ کو ب  تک کھنے سے پہلے اس کی وفا داری کا اکتے کی د

 کام ہے۔کرفیو ڈھیل نہ دی جائے وہ اوپر نہیں جاتی۔پتنگ بازی بہت سے حادثات کا سبب بنتی ہے۔حادثات کو روکنا پولیس کا

 ۔میں پولیس لوگوں کو باہر نکلنے کی اجازت نہیں دیتی۔اب میں آپ سے اجازت چاہتا ورں
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 ور اور وہ معاشرۂ انسانی میں سب سے زیادہ ناتواں و اہچاروہ عورت کہلاتی ہے جس کے سر سے اُس کے شوہر کا سایہ اٹُھ گیا

نہ ہی اُس کے رہن  ہے اور کی زدگی گزار رہی ور۔ایسی بے یار و مدد گار عورت کے کھانے پینے کی نہ کسی کو فکر ورتی‘‘ بیوی’’

شمن مہ  و
ُ
قت اُس کے پس و پیش سہن کا کسی کو کوئی خیال۔لکہ  اُلٹا ایسی بے سہارا و غیر حاففظ بیوہ عورت کے روحانی و جسمانی د

ہیں،چناں چہ  گدھ کی طرح منڈاہتے رہتے۔ ہیں اور اُس پر حملہ آورورنے کے لئے کسی مناسب موقع کی اک میں لگے رہتے۔

 کے روز مرہ کے بیسیوں واقعات اسِ تلخ حقیقت پر شاہد د ل ہیں۔ ہمارے معاشرہ

نیا کے بڑے مذاہب کا جازہہ لیا جائے تو معلوم ورا ہے کہ یہودی و عیسائی مذاہب میں یہ قانو
ُ
ن راج  تھا اسِ سلسلہ میں اگرد

 میں آجاتی ھی،۔ دیور یا ھ اپ اپنی کہ ب  کسی شادہ شدہ عورت کا شوہر مر جاا تو وہ بیوہ ورکر اُس کے دوسرے بھائی کی ملکیت

 بھی اختیار نہ تھا۔ بعد ازاں عیسائی مذہب کرنے کا‘‘ افُ’’بھابھی کے ساتھ جس طرح چاہتا معاملہ کرا ، بیوہ بھابھی کو اسِ میں 

عورت کی زدگی کی  ہبیو   جاسکا۔ ہندو مذہب میںنہیں کیا میں قانون ختم تو ورگیا لیکن اُس میں کوئی دوسرا متبادل مثبت پہلو پیش

لپٹ کر بے موت  کوئی ضرورت ہی نہیں سمجھی جاتی، لکہ  اُس کا نظریہ تو یہ ہے کہ اب اسِ بیوہ عورت کو اپنے شوہر کی چتا  سے

نیا کی تمام آرائش  و آسائش  سے علیحدہ ورکر ساری عمر شوہر کے ولگ میں
ُ
گزار دے۔  مرجانا چایے ، یا اگر زدگہ رہنا چاہے تو د

و ستم کے ہاڑڑ  کین عرب بیوہ عورت کو اپنی ملکیت میں لے کر اُس کے ساتھ جس طرح چاہتے۔ سلوک کرتے۔اُس پر ممشر

 کہیں شادی توڑتے۔ دردناک اذ  و مصیبتیں پہنچاتے۔ اُس سے دین مہر معاف کرالیتے ۔ اور اُس کو اپنی مرضی کے بغیر

 نہیں کرنے دیتے۔

نیا میں مذہب اسلام نے غلبہ حاصل کیا تو اُس نے معاشرہ انسا لیکن انِ تمام مذاہب کے برعکس
ُ
نی کے اسِ نس  لطیف ب  د

گ کو چار ماہ اور کے گروہِ ناتواں کی فریاد رسی و اشک شوئی کی۔ اورسب سے پہلے یہ کیا کہ بیوہ عورت کے غیر محدود زمانۂ ول

 کرسکے ۔ نیز اسِ سے یہ بھی دوائی کے تھوڑے بہت غم کا زالہدس دن تک محدود کردیا ، اکہ اسِ زمانہ میں وہ اپنے شوہر کی 

 درازورجائے معلوم ورسکے کہ سابقہ شوہر کے نطفہ سے اُس کا کوئی حمل ہے یا نہیں؟ اگر ہے تو اسِ کی د ت حمل جننے تک

ِ ی۔ اور اگر نہیں ہے تو یہی چار ماہ اور دس دن کا زمانہ اسِ کی د ت کے ایام تصور کئے جائیں گے۔ س کے بعد یہ دیکھا جائے گا ا

، ورنہ اُس کے  اچھی بات ہے بہتکہ سابقہ شوہر کی طرف سے اسِ بیوہ عورت کو حق مہر ادا کیا گیا تھا یانہیں؟ اگر ادا کیاگیا تھا تو

کو کل مال کا  ترکہ میں سے اسِ کا حق مہر اسِ کو داہیا جائے گا۔پھر اگر اسِ کی اواہد ورئی تو سابقہ شوہر کے ترکہ میں سے اسِ

 یا جائے گا۔آٹھواں حصہ داہیا جائے گا اور اگر اواہد نہ ورئی تو سابقہ شوہر کے ترکہ میں سے اسِ کو کل مال کا چوتھاحصہ داہ

   حقوبیو ہ  عورتوں کے
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د ختارر ایام د ت گزرجانے کے بعد اسلامی نقطہ نظر سے شرعی حدود و قیود کے ادگر رہ کر اب بیوہ عورت بالکل آزاد اور خو

 دیور، ھ اپ،  لئے ہر قسم کی جازہ اور مناسب زیب و زنت  کرسکتی ہے۔ اسلام نے اُس کے سر سے اُس کےہے۔ اب وہ اپنے

ری کا پروانہ نند، ساس ، سسر وغیرہ تمام زتیز و اقارب کی جابرانہ حکومتوں کا خاتمہ کرکے اُس کے ہاتھ میں آزادی و خود ختار

  ہے ۔مناسب سمجھے اپنی مرضی سے اپنا نکاح کرسکتی پکڑوادیا ہے ۔لہٰذا اسِ کے بعد اب وہ جہاں کہیں

رت کو اسِلام نے اپنے مانے  والوں کو یہ حکم خوب صراحت کے ساتھ دیا ہے کہ جس ولسائٹی اور معاشرہ سے بیوہ عو

 دوسروں نے نکال دیا ور تم اُس کو زتت و ادب کے ساتھ اُس میں داخلہ کا موقع دو اور اُس کے مخلص شریک حیات بن کر

 دوبارہ اُس کو دوبارہ وہ شرف و عنایت بخشو جس کے سایہ سے وہ محروم ورگئی ہے۔چناں چہ ارشادِ خداودگی ہے:

                    ولرۂ نور(‘‘)ترجمہ: تم اپنے میں سے بغیر شوہر والی عورتوں سے نکاح کرو!’’                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

اسِ اخلاقی وصف کے پورا  صلى الله عليه وسلمکے مطالعہ کرنے سے معلوم ورا ہے کہ خود حضورِ اقدس  صلى الله عليه وسلمچناں چہ سیرتِ نبویہ

 سالہ بیوہ عورت سے شادی کی اور لیسجیسی چا ﷝کرنے میں پیش پیش تھے۔آپ نے پچیس سال کی عمر میں حضرت خدیجہ 

 پھر پچیس سال تک اسِ طرح اُن کے ساتھ شریک حیات رہے کہ اسِ دوران آپ نے کوئی دوسرا نکاح نہیں فرمایا۔ اور

،حضرت ولدہ  ﷝نے جن دس عورتوں ) حضرت عائشہ بنت ابی بکرصلى الله عليه وسلمکی وفات کے بعد بھی آپ ﷝حضرت خدیجہ 

ہ، حضرت ﷝ امی، حضرت اُم سلمہ بنت ابی﷝ت زینب بنت خزیمہ، حضر﷝، حضرت حفصہ بنت عمر﷝بنت زمعہ

یی ّ ﷝، حضرت اُم حبیبہ بنت ابی سفیان﷝، حضرت جویریہ بنت الحارث﷝زینب بنت جحش
ج 
ُ
ج

، ﷝، حضرت صفیہ بنت 

ہ ہی تھیں۔اسی طرح متعدد کے ساری بیو﷝( سے نکاح کیا وہ بھی ولائے حضرت عائشہ ﷝اور حضرت میمونہ بنت حارث 

کر خود اُن کو سہارا  نے بھی اپنے زمانے کی مختلف بیوہ عورتوں کی فریاد رسی کی اور اُن کے شریک حیات بن﷡مصحابہ کرا

ب  غزوۂ موتہ میں ید ت ﷜کے بارے میں آا ہے کہ اُن کے شوہر حضرت جعفر طیار ﷝حضرت اسماء بنت  نچہدیا۔ چنا 

بن ابی لله ہر حضرت عبد اکے شو﷝حضرت عاتکہ نے اُن سے شادی کی۔ اسی طرح ﷜ورئے  تو حضرت ابوبکر دیق 

 نے اُن سے شادی کی۔﷜ب  ید ت ورئے تو حضرت عمر فارو  ﷜بکر 

 نان فقہ  کا بوجھ اپنے نے اپنی زیر کفالت تمام بیوہ عورتوں کی کے﷡اور آپ کے جاں نثار صحابہ کرام  صلى الله عليه وسلمحضورِ اقدس 

دیا اور اُن کو سماج و معاشرہ میں   زتت و آبرو کے ساتھ دالے  کا موقعکندوں پر اُٹھایا اور ولسائٹی و معاشرے میں دوبارہ اُن کو

 اُس مہر و عنایت سے مشرف فرمایا جس کے سائے سے وہ محروم ورگئی تھیں۔

  سنائی کہ: نے ایاممت آنے والی اپنی اُمت کو بیوہ عورتوں کے بارے میں اسِ بات کی بشارت و نوید صلى الله عليه وسلمحضورِ اقدس 

 "تعالیٰ کے راستے میں دوڑنے وااہ ورا ہے۔ لله پ کرنے وااہ ایسا ہے جیسے ابیوہ اور مسکین کے لئے دوڑ دو "                                                                                                                                     
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  علیہ وسلم نے یہ بھی فرمایا :لله آپ صلی ا

 ‘ ‘جیسے وہ از زی جو از ز سے نہیں تھکتا اور وہ روزہ دار جو کبھی اپنا روزہ نہیں توڑا۔’’                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 میں آا ہے کہ: اور ایک روایت 

بھر روزہ رکھنے والے اور  تعالیٰ کے راستے میں جہاد کرنے والے ، دنلله بیوہ اور مسکین کے لئے دوڑ دو پ کرنے وااہ ا’’ 

  شب

 بخاری، مسلم، ؤثطا امام مالک(‘‘)از ز ڑگھنے والے کی طرح ہے۔              بھر                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 نے اُس کو بھی ثواب سے محروم نہیں تعالیٰلله کی خاطر دوسری شادی نہ کرنا چاہے تو ا لیکن اگر کوئی بیوہ عورت اپنے بچوں

سے روایت ہے کہ رولل ﷜حضرت عوف بن مالک نچہ رکھا، لکہ  اُس کے لئے اپنے اجر کا ود ہ فرمایا ہے ۔ چنا

 نے ارشاد فرمایا کہ: صلى الله عليه وسلمللها

                                                                                                                                                                                                        شوہر مرگیا اور اُس نے اپنے بچے کو دیکھ کر صبر کرلیا جنت میں اسِ طرح میں اور غم گین چہرے والی عورت جس کا’’                                                                                                                          

 )ااہدب المفرد( ‘‘ ں گے۔ور                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 دوسری حدیث میں یہ بھی آا ہے کہ:

  بچوں )کی خدمت ( وہ جاہ و منصب اور حسن و جمال والی عورت جو اپنے شوہر کے مرجانے کے بعد بیوہ ورگئی ور اور اپنے یتیم’’                  

  یاکہ وہ بچے اُس سے دوا ورجائیں دی کرنے سے( روکے رھے  ، یہاں تک کی خاطر اپنے آپ کو )کسی دوسری  یا شا                                                                                                                     

 نگلی اور درمیان والی انگلی آپس میں اکٹھی ورتی مرجائیں )تو میں اور وہ جنت میں اسِ طرح اکٹھے ورں گے جیسے شہادت کی ا                                                               

 سنن ابی داؤد(‘‘) یعنی بالکل ساتھ ساتھ ورں گے! ہیں                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 سہارا اور بے دوڑائیں اور دیکھیں کہ ہمارے ارد گرد اور آس پاس کتنی ہی ایسی بےاب ذرا ہم اپنے معاشرے کی طرف نظر 

ر ہیں۔کیا ہم نے کبھی اُن کی فریاد سی اور اہچاری کی زدگی گزار نے پر مجبوعورتیں موجود ہیں جو انتہائی کسمپر کس اور محتاج بیوہ

اور  صلى الله عليه وسلم فکر کی ہے؟یا حضورِ اقدس ور اُن کے رہن سہن کیرسی یا اشک شوئی کی ہے؟ کیا ہم نے کبھی اُن کے کھانے پینے ا

یک حیات بن کر کی سیرتِ مقدسہ پر عمل کرتے ورئے ہم میں سے کسی نے اُن کے شر﷡آپ کے جاں نثار صحابہ کرام 

 

ے

ج ہی ہم اپنے آ اُن کو ولسائٹی و سماج میں مہر و عنایت کا سہارا دیا ہے؟ اگر دیا بھی ہے تو بہت ہی کم لوگوں نے۔ تو پھر آی 

د رسی و پردگار کے حضور یہ عہد کرتے ہیں کہ آئندہ ہم انسانی معاشرہ کی سب سے ظلومم و اہچار اسِ صنف نازک کی فریا

 اشک شوئی کے سلسلہ میں کسی بھی قسم کی پہلو تہی و ستی  اور کواہی و اہپرواہی نہیں کریں گے۔
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 الجبرا کے ماہر لڑکے

 ز  ہےتمہارے نزدیک ا
ی

 

ع

 

ض
ُ
م

 یکس فقط ایک  

 

ُ

 

 !کی قیمت نہیں جانتے "ایکس"ہائے!ت

 خواہشوں کو مجبوریوں پر

کھ جانتے ور؟
ُ
 تقسیم کرنے والے لڑکے کا د

 

 

 المیہ تو یہ ہے کہ                                   

 ! لکھنے والے کو فرسٹ ایڈ نہیں آتیتھیسس                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 کمپیوٹر کی پروگرامنگ ٹھیک ہے،مگر

 ڑگھ کے نکلنے والے آنسوؤں کو ڈی کوڈ کر سکتے
 
ج

می س

 

ُ

 

  ور؟کیات

  پھرنٹروول شفٹ دبا کےیا                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 ری یادیں ڈلیٹ ور جاتی ہیں؟سا                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

 زمین سے مریخ تک ،مانپنے والے

 اُٹھائے گے دو قدموں کے درمیانیر ات لے کر 

 کتنے نوری سال کا فاصلہ ورا ہے؟

 گاؤں سے اماں ب  کال پہ

 کہتی ہے” ہیلو“

 اس لفظ کی اثیر کتنی ٹھنڈی ہے

 حکمت میں کہاں لکھا ہے؟

 ماسٹر کی ڈگری لینے والے کو                                                       

 یفک کے قوانینٹر                                                                                                                                                                      

  امرجنسی  اگزٹیا                                                                                                                                                                           

 تہہ در تہہ
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 جاتے ہیں؟  خوش رہنے کے اصول کہاں ڑگھائےلکہ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

کھ 
ُ
 “د

 
 

 کی مشق کب کروائی جائے ی؟” سُ

 بلاک ورنے کا دمہ

 میں تو سہہ گیا ورں

 روبوٹ سہہ پائے گا؟

 کس فریکونسی سے رویا جائے

 چادگ پہ چرخہ کاتنے والی بڑھیا

 کام چھوڑ کے روٹی پکانے لگ جائے؟

 

ز اتی "تم جھولتی ورئی 
سُک
م

 اہش کو دیکھ کر"

  ھیج  سکتے ور؟بلاک ورئے نمبر پہ وت ب

 کفن میں جیب کا نہ ورنا تو سمجھ آا ہے

 ں نہیں ہے؟ح نامے میں محبت کا خانہ کیونکا                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 نے کتابیں ڑگھی                                                                                                                            

ُ

 

  ہیںیار ت

 ڑگھے ہیں"لفظ"اور اُن میں فقط                                                                         

 تہہ در تہہ چہرے بھی ڑگھتے تو اا تھا          
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 آسان زدگی کا راز

 

 

 جومشکل کا آسان زدگی کے متلاشی ہمیشہ مشکل میں ہی رہتے۔ ہیں مگر"

 "تی ہے۔مقابلہ کرنا سیکھ لیتے  ہیں اُن کی زدگی خود بخود آسان ور جا

 

 م سے نجات

 

 ہے مگر یہ بھی یہ سچ ہے کہ عموماً طاقتور اپنے سے کمزور کا استحصال کرا"

پنا ورا سچ ہے کہ ظالم کو ظالم بنانے میں دوسرا بڑا ہاتھ خودظلومم کا ای 

ور تو تمام تر  خوتُ ور، اللہ پر بھروساہے۔ اگر ارِادہ مصمم ور، آپس میں ای 

 "کیا جا سکتا ہے ناتوانی کے باوجود خوف و جبرکے تسلط سے چھٹکارا حاصل

 

 

 ایک دوست

 جیب  واقعہ ہے ایک زتیز دوست

 اپنے مفاد پر جھے  قربان کر گیا

 کتنی سدھر گئی ھی، دوائی میں زدگی

 ہاں وہ جفا سے مجھ پہ احسان کر گیا

  کہتی ھی، جس کو جانمیں بات بات پر

  ! . . .آخر وہی شخص مجھ کو بے جان کر گیا

 غلط طرزِ زدگی

 

 

ہر  رات ئے  تک جاگنے اور صبح دیر تک ولنے کی بدولت"

 کی فیصد روشنی کو ضائع کر دینے والی قوم بجلی 50روزولرج کی 

 "۔!  کر سکتیمہنگائی اور د م دستیابی کا رونا تو رو سکتی ہے ترقی نہیں

 

 

 عالم اور جاہل

پ کو یہ دنیا بھی جیب   یا ہے یہاں جاہل اور کم علم لوگ اپنے آ"

وسری جانب عالم سمجھتےبھی ہیں اور فخریہ طور پرکہلواتے بھی ہیں۔ د

 کچھ بھی حقیقی عاوت ں پر زدگی یہ راز آشکار کر دیتی ہے کہ وہ تمام عمر

 "تو نہیں جان پائے

 
 

 نی گ

 

 وفاقہ بھی خوب ہے آج کلفقر

 نا ملے دال ، نا ملے کہیں نی گ

 اچھی حکومت کا نعرہ لگاتے ہیں خود

 ولنے کے بھاؤ بک رہی ہے نی گ

 

 اصل منزل

 

یہ بات  انسان ب  زدگی میں کامیابی کی منازل طے کر رہا ور تو اُسے"

ا  کبر  پیدہمیشہ یاد رکھنی چایے  کہ اُس کی ابتدا کیا ھی، ا کہ اس میں

 ہے نہ ور، مگراسِ سے بھی کہیں زیادہ اہم بات جو ذہن میں رکھنے کی

استہ بھٹک کر وہ یہ کہ اُس کی انتہا کیا وری، ا کہ وہ ترقی کے شے  میں ر

 ۔"کہیں اپنی اصل منزل ہی نہ کھو دے

 

 

 

 

                                  

 علم دریچے
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 حرام کے مال کی پاکیزی

 ّ کو خوشبودار صابن سے نہلا دینے اور "

 

ُ
جس طرح کُ

 

 

 
 
 

  پاک نہیں (کا ٹیکہ لگوا دینے سے (rabies رن
ّ 

 

ُ
 ور جاا ۔ جس ک

 ڑگھ لینے طرح جھٹکے یا مردار جانور کا گوشت کھانے سے پہلے بسم اللہ

 حلال  وہ کھانا قابل استعمال نہیں ور جاا۔ جس طرح نزییر کا ذیحہسے

 ٹھیک نہیں ور سکتا۔ جس طرح ولُد کو کسی صورت طاہرنہیں کیا جاسکتا

اُسی طرح حرام مال پر زکوۃ ادا کر نے سے یا اُس میں سے دقہ 

 سے حج و ویر ات کر کے اُسے پاک نہیں کیا جاسکتا۔ اور نہ ہی ایسے پیسہ

ہے گا ہ کی ادائیگی کی جا سکتی ہے۔ حرام کا مال ہر صورت حرام ہی رعمر

یب اور جہاں جہاں استعمال ور گا وہاں وہاں برائی اہئے گا۔ پاکستان غر

نیا میں سر ہرسست ہے جس کی اصل (philanthropy) نوازی
ُ
 میں د

 جو اُن کو وجہ ناجازہ مال کی بہتات اور لوگوں کا بستر مرگ پر ڑگا ضمیرہے

 غلط گاہے بگاہے اشاروں سےیہ بات یاد داہا رہتا ہے کہ "تونے یہ سب

ید چت  ور طریقہ سے کمایا ہے۔ اب کچھ اللہ کے نام پر خرچ کر لے تو شا

 جائے۔" لیکن ایسے لوگ بھول جاتے ہیں کہ انہوں نے بہت سے

 لوگوں* کے حق پر ڈاکہ ڈال کرحرام کا مال کمایا ہے اس لیےاب ند 

سے اُن کا مال  سی لوُٹے ورئے مال میں کچھ بھیک دے دینےمساکین کو اُ 

 پاکیزہ نہیں ور جائے گا۔ اگر وہ لوگ یہ حرام خوری اور لوٹ ھسوٹٹ

 روک دیں تو شاید میرے ملک میں موجود ہر کشکول ٹوٹ جائے۔ واللہ

 ”!عالم

 

 

 

 

 عظمت کا خراج

ئی وزن لگ بھگ ایک ارب سال تک زمین سے سینکڑوں میل نیچے انتہا"

ہیرا بن  اور شدید حدت برداشت کرنے وااہ معمولی کوئلہ بالآخر بیش قیمت

  فخر محسوس کرتے ہیں۔ بنانے میںجاا ہے،جسے بادشاہ اپنے اج کی زنت 

 نہیں ورتی ب  تک کہ قیمتکسی انسان کی شخصیت بھی اُس وقت تک بیش 

ت کی اُس نے طویل عرصہ تک شدید مشکلات کا بوجھ نہ اٹُھایا ور اور تجربا

ی کی تپش نہ برداشت کی

 

 ویج
ب

شخص کو عظمت کے  ور۔ تن آسانی کے عادی 

 "خواب نہیں دیکھنے چاہئیں۔

 

 خوف  کا اسیر

 

 انسان کی ازلی خواہش ہے کہ اُسے خوشیوں بھری پر سکون زدگی"

شروع   آئے۔ اس منزل کے حصول کے لیے وہ اباقب جمع کرنامیسر

رہتا ہے۔  کرا ہے۔ پھر اسِ جمع جوڑ کی فکر میں تمام عمر وہ بے سکون

شی مگر افسوس! یہ راز اُس پر پوری طرح آشکار نہیں ور پاا کہ سچی خو

ہیں جمع کرنے سے  اور قلبی سکون جیسی نعمتیں تو تقسیم کرنے سے ملتی

۔ اوریہ ڈر جمع کرنے سے تو چھن جانے کا خوف بڑھتا ہے نہیں۔ مال

نے کی آخر کارایک انسان کو اپنے ہی جیسے دوسرے انسانوں پرم کر

پیدا نہ ور  طرف مائل کرا ہے ا کہ دیگر لوگوں میں کبھی انی  ہمت ہی

 بنیادی کہ وہ اُس سے اُس کا مال و مقام چھیننے کے قابل ور سکیں۔ ظالم

 "خوف کا اسیر ایک بزدل شخص ہی ورا ہے طور پر اپنے
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 کی عمیر  ایک خدا پرست اور 
ِ
 

 والے ندےے اور اس حلمآپ جھے  ہر گز وہ والی مسجد نہ سمجھیے گا جو اس دنیا میں خدا کا پہلا گھر تھا، ج

 جس کی طرف ر   دنیا کےایک بے آب و گیا گو ا میں کی ھی، اور جو مرعِ خلائق ہے۔ کئی کروڑ فرزدگانِ توحیدکے فرزدگ نے

 کر کے خدا کی عبادت بجا اہتے ہیں۔

معراج کا پہلا  کے سفرِصلى الله عليه وسلمنوں کا  اول اول، حضرت محمدآپ جھے  وہ مسجد بھی نہ سمجھیے گاجو مسلما

ک ہے۔ جس کی یہودیوں کے لیے یکساں مقدس اور متبر ڑگاؤ ھی،۔ جو مسلمانوں، عیسائیوں،

کے صلى الله عليه وسلمل اور رول﷣ ن، سلیما﷣عمیر  مختلف ادوار میں خدا کے برگزیدہ پیغمبروں، موسیٰ

  نے فرمائی۔ ﷜پیارے ساھی، عمر فارو 

 محترم ہستی آپ جھے  وہ مسجد بھی نہ سمجھیے گا جو ہجرت ِمدینہ کے بعداس کائنات کی سب سے

 دلوں کا عبہ سب سے پہلے عمیر  فرمائی۔ میں وہ مسجد بھی نہیں ورں جونے صلى الله عليه وسلم حضور اکرم

ف حاصل ہے ہے۔ اہکھوں کروڑوں اء   جس کی ایک جھلک دیکھنے کو ترستے ہیں۔ جسے یہ شر

 کے نے اپنے مبارک ہاتھوں سے میری عمیر  فرمائی اور جہاں ساری دنیا اور اس کے مالکصلى الله عليه وسلم کہ روللِ خدامیرے آقا

 وضہ ہے۔کا رصلى الله عليه وسلمپیارے 

میں ان مسجدوں میں سے کوئی مسجد نہیں، میں تو ایک عام سی مسجد ورں۔ آپ کے شہروں، قصبوں، دیہاتوں، پنڈوں، 

دیقِ چوراورں، گلیوں، جھوکوں کی ایک عام سی مسجد۔ میرا نام مختلف نسبتوں سے بہت اعلیٰ اور اشرف ورا ہے۔ کہیں مسجدِ

پاک ناموں سے جھے  منسوب کیا  ، کبھی مسجد ذواوریرین اور اسی طرح کی عظیم تیوں ں کےاکبر، کہیں مسجدِ بلال، کبھی مسجدغوثیہ

 جاا ہے۔

 لکہ  میں  کیا تھا۔سے   کے نام اپنی ایک کتاب کا اتسابب جسنے﷫ واصف علی واصفکہ لیکن میں تو وہ مسجد بھی نہیں ورں 

 ثروت لوگ کرتے ہیں۔بعض ۔ میری عمیر  خیّر  حضرات اور صابِ نہ ور تک  جس میں اہؤڈ سپیکر ورں  ایک گمنام گاؤں کی مسجد

کا حق مار کر یا حکومتی زمینوں پر قبضے  ورئی زمین ورتی ہے۔کسی حقدار اوقات میری بنیاد جس زمین پر رکھی جاتی ہے وہ زمین قبضہ کا

 ہے لے کر بنا یا تو جاا  جاا ہے۔ جھے  اللہ کا نامل کیاکر کے میری عمیر  کا آغاز کیا جااہے۔ چوری کی بجلی اور پانی میرے ادگر استعما

للہ نے منع کیا ورا لیکن میری عمیر  میں ہر وہ کام کیا جاا ہے جو اللہ کے نام کے شایانِ شان نہیں ورا اور جس کے کرنے سے خود ا

پتھر میری عمیر  کے لیے استعمال کیے جاتے  ہے۔ جھے  عمیر  کرنے والوں کا سارازور میری ظاہر ی سج دھج پر ورا ہے۔ انتہائی قیمتی

 ایک مسجد کی آپ بیتی
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جاتے ہیں جو بسا اوقات از زیوں کی  ئے بناہیں۔ دیواروں پر مہنگی منقش ٹائلز استعمال کی جاتی ہیں، رنگ برنگ کے بیل بوٹے 

 مقصد اپنی عمیر  ر کی جاتی ہیں جس کاکاریاں میرے ادگ اپنے رب کے حضور یکسوئی میں خلل ادگاز ورتے ہیں، بے جا زنت  و گل

 سے کردہ مسجد کی دوسرے علاقوں کی مسادو پر برتری ثابت کرنا ورا ہے۔میرے مناروں اور گنبدوں کو آس ڑگوس میں سب

ہاں نہ جانے اونچا کرنے کے لیے سارے علاقے کا ند ہ ان پر صرف کر دیا جاا ہے لیکن میں جس علاقے میں واقع ورتی ورں و

 کی کم ترین ضروریات روٹی، ہتے۔ ہیں، کتنے غریب قرض کے بوجھ لے  دبے رہتے۔ہیں، عام زدگیکتنے بچے بھوکے ولتے ر

ہیں۔عمدہ سے عمدہ  کپڑے اور مکان کو ترستے رہتے۔ ہیں اور جھے  عمیر  کرنے والے بس میرا مینار اور گنبد ہی اونچا کرتے رہتے۔

 کیا جاا ہے۔ ادگ

 

 دھج دیکھ کر ش  ش  کر اھتے  ہیں۔ میری سجلوگ  ر آنے والے قالین، عمدہ سے عمدہ فانوولں سے جھے  مزی  ّ

  پر میرے ادگر اب آا بھی تو کوئی نہیں۔

میری عمیر  و  سچے لوگوں کے زمانوں میں مسجدیں سادہ ورتی تھیں مگر ان کے ادگر از زیوں کی بڑی عدااد موجود ورتی ھی،۔ اب

۔بس عید یا جمعہ کے دن ورتے  آاتزئین تو بہت عالیشان ہے لیکن میرے ادگر کوئی نہیں

ی کی ہیں ب  میں آباد ورتی ورں لیکن میرے ادگر آنے والے اب پہلے کی طرح برابر

ہیں۔  سطح پر نہیں آتے ۔ وہ اب اپنا نام، عہدہ، مربہ ، جاہ ہ حشمت ساتھ لے کر آتے

 از ز کی اوقات کے علاوہ باقی سارا دن اور رات مجھ پر ااہ لگا رہتا ہے۔

ے ینے  پہ سر رکھ کر  میں مخلو  کا مرکز ورا کرتی ھی،۔ جسے کہیں انہ نہ نہ ملتا وہ میرکبھی

ب سارا دن ول جایا کرا۔ بس میں ایک جائے قرار ھی، ہر پریشان حال کے لیے۔ لیکن ا

دی ہیں کہ اب ااہ ڑگا رہتا ہے۔ جھے  بنانے والوں نے میرے ادگر انی  قیمتی چیزیں اکٹھی کر

 ری کے خوف سے وہ جھے  بہت پردے میں رکھتے ہیں۔ اللہ کے ندےوں کی نظروں سے بچا کر۔ان کی چو

آباد ورا کرتی ھی، کہ ایک مگر میرے ادگر موجود ساری قیمتی چیزیں نکال دو اور جھے  اللہ کےندےے واپس کر دو۔ کبھی میں ایسے

 سارے مسلمان بھی میرے ادگر ۔ اب زمانہ بدل گیا ہے اب تواسلام ہی کیا ہر مذہب کے مانے  والوں کو میرے ادگر سکون ملتا تھا

ر آتے آنے سے کتراتے ہیں۔ میں جس فرقے یا مسلک سے منسوب ورتی ورں صرف اس سے تعلق رکھنے والے میرے ادگ

ے مسلمان کو ہیں اور ان کا وقت بھی میرے ادگر زیادہ تر خدا کی عبادت اور مخلو  سے محبت میں نہیں لکہ  اپنے علاوہ ہر دوسر

 ھی،، اللہ کے ندےوں کافر، مشرک، منافق ثابت کرنے میں صرف ورا ہے۔ میں تو اللہ کے گھر کی ایک شا  ھی،، ت ک اللہ کی بیٹی

 ایک عمارت جس کے کا جائے سکون، جائے عافیت ھی، لیکن اب میر ا نیا نظرن کچھ اس قسم کا ہے۔ انتہائی عالیشان محل کی طرح کی

 ساز وسامان ہے، کافر کافر کی دائیں ہیں اور باہر درواز ے پر ااہ ہے۔ادگر قیمتی 
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۔ دودھ والے نے “کون ہے؟”گھر پر کوئی نہیں تھا دودھ والے نے گھنٹی بجائی ادگ سے طوطے کی آواز آئی:                                        ٭

۔ آخر با بار ایک ہی “دودھ وااہ”دھ والے نے پھر جواب دیا:۔ دو“کون ہے؟”۔ طوطے نے پھر پوا:“دودھ وااہ”کہا:

 ۔“دودھ وااہ”۔ طوطے نے کہا:“آخر تم کون ور؟”ولال سے نگ  آ کر دودھ والے نے پوا:

سال کی نہیں ور جاؤں ی شادی نہیں 25ایک لڑکی نے دوسری لڑکی سے کہا میں نے تہیہ کر لیا ہے کہ ب  تک ” ٭

 “ سال کی نہیں ورں ی۔25 میں نے فیصلہ کر لیا ہے ب  تک میری شادی نہیں ور ی گروں ی۔ دوسری لڑکی بولی

دوسرا طالب علم: “ اس کی عادت بھی کیا خوب ہے۔ ‘جھے  انگریزی کے پروفیسر بہت پسند ہیں”پہلا طالب علم:                            ٭         

 باہر نکال دیتے س میں داخل ورتے ہی سب سے پہلے کلاس سے جھے وہ کلا”پہلا طالب علم: “ وہ کیا؟”)حیران ور کر( 

 “ہیں۔

: آپ کو غلط می ہ ورئی ہے ایک راہ گیر: میرا خیال ہے کہ میں نے پہلے بھی کہیں آپ کا چہرہ دیکھا ہے۔ دوسرا راہ گیر٭                              

 .کیونکہ میں اپنا چہرہ اپنے ساتھ رکھتا ورں

“ ۔ گرمیوں میں کیوں نہیں آتے؟کیا وجہ ہے کہ آپ صرف سردیوں میں آتے ہیں”کسی نے مچھروں سے پوا۔                             ٭       

 “آجائیں۔ سردیوں میں ہماری کونسی زتت افزائی ورتی ہے جو ہم گرمیوں میں بھی”ایک معمر مچھر نے جواب دیا۔ 

 کو تاتتے ورئے ساس کی پسند کے کھانوں کی مالک نے نوکر… میری ساس آ رہی ہے دو ہفتے یامم کرنے کا ارادہ ہے آج                                ٭

کیسا ”نوکر مستعدی سے بواہ۔  …“جی ! میں سمجھ گیا۔ آج ہی سے اس ہرسست کے مطابق عمل ور گا ’ہرسست تھما دی۔ 

 میں سے ایک بھی کھانا پکا تو بے وقوف! اگر اس ہرسست”۔ یہی کہ اس ہرسست کے مطابق کھانے تیار کیا کروں گا“ عمل؟

 “میں تمہیں نوکری سے نکال دوں گا۔

کون ”۔ استاد:“سر! تین فرض ورتے ہیں”د:شاگر“ غسل میں کتنے فرض ورتے ہیں:”٭                                   استاد )شاگرد سے( 

 ۔“صابن اور پانی‘ تولیہ”۔ شاگرد:“کون سے

 

 ہنسی گھر
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 ایک قلعہ میں برج ہزار            ٭

 ہر برج میں پہرے دار

 کیسا عجب قلعہ بنایا

 نہ مٹی، نہ چونا لگایا

  

                       

 ئے بھای جائےاہتیں کھا   ٭                             

 بھای جائے ، دوڑی آئے

 لتی  ہے بس اہتیں کھاکر

 ڈنڈوں سے کب چلنے پائے

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 سر ٹانگیں دو یسا جس کی چھایک گھوڑا ا            ٭

 اور تماشا ایسا دیکھا پیٹھ کے اوپردم

 

 

 شیشے کا گھر، لوہے کا در            ٭

 مٹکا سایٹ ، چھوٹا سا سر

 

 جس نے بھی وہ ساز بجایا            ٭

 خود نہ سنادوسروں کو سنایا

 

 سب کےساتھ وہ چلتا جائے            ٭

 کوئی پکڑ کر اسے دکھائے

  

 ی ہری پانی میں گھولیہر                                                                                                                                              ٭

 اہل بنی ب  ٹھی  کھولی

 

 ئےجتنا ڈالو، اتنا ہی کھا،یک سینگ کی ایسی گائےا                                                                                                                                              ٭

 س کا بھر پائےیٹ  نہیں ا،کھاتے کھاتے گانا گائے

 

 بوجھو تو جانیں

 

 جوابات

:سایہ     ٤                                                                                                        خراٹے: ۳                                                                                        بلب: ۲                                                     ترازو                             : ۱                                                

 

: شہد کا چھتہ٧                                                                                   چکی:    ٦                                                                                                   مہندی               :                   ۵                                                                                                                                                                          
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 گھریلو ٹوٹکے
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 کھانا خزانہ 
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 ت ک بازی

  رہے شرمندہزدگی ہم ترے داغوں سے ؏

 اور تو ہے کہ سدا آئنہ خانے مانگ

 

  اہکھوں روگ زمانے میں ، کیوں ق ہ ہے رولا چاراہیں              ؏      

 ہیں اور بھی وجہیں وحشت کی ، انسان کو رکھتیں دکھیارا

 

 کیا ھےخرد مندوں سے کیا پوچھوں کہ میری ابتداء              ؏

 ں ، میری انتہا کیا ھےکہ میں اس فکر میں رہتا ور

 

 

سب ٹھاٹھ ڑگا رہ جاوے گا ب  اہدچلے گا بنجارا ؏  

 ہر منزل میں اب ساتھ تیرے یہ جیتا ڈیرا ڈانڈا ہے

 

میرے چھوٹے سے گھر کو یہ کس کی نظر، اے خدا ! لگ گئی                   ؏  

 

ے

 کیسی کیسی، دعاؤں کے ورتے ورئے بد دعا لگ گ
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 سے گزر کیوں نہیں جاتےاس درد کی دنیا ؏ 

  کیا لوگ ہیں مر کیوں نہیں جاتےیہ لوگ بھی

 

 کسی کی آنکھ جو پر م  نہیں ہے               ؏

 نہ سمجھو یہ کہ اس کو غم نہیں ہے

 

 ورئی ایر  تو کچھ باعثِ ایر  بھی تھا           ؏

 تھے، مگر کوئی عناں گیر بھی تھا آپ آتے

 

ِ  خاموشی بھی اس نے ناگہاں رکھ دیتم پر شر             ؏     

 کہ اک تلوار اپنے اور ،میرے درمیا ں رکھ دی

 

 

وہ ایک چہرے پہ بکھرے عجب عجب سے خیال ؏  

 میں ولچتا  تو وہ غم میرے اختیار میں تھے
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 مسنون  اذکار
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